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محمد    2025© أحمد  مفتوحة   . محمد  مقالة  هذه 

الإبدا��،  الوصول يتم توزيعها بموجب رخصة المشاع  

�سمح بالاستخدام غ�� المقيد بأي تنسيق �شرط أن  

 .يتم الاستشهاد بالعمل الأص�� �ش�ل �حيح

  ع��   الضوء  لإلقاء  الدؤوب"  العلوم  وفلسفة  لتار�خ  المصر�ة  ا�جلة"  مجلة  س��  سياق: ��  التمهيد:  الم�خص

 تركت  فذة   علمية  ��خصية  نحتفي  أن  العدد  هذا  ��  لنا  يطيب  بمصر،  العلوم  مس��ة   ��  والمؤثر�ن   الرواد

. النبات  تصنيف   علم  وهو   ألا  الطبيعية،  العلوم  مجالات  من   حيوي   مجال   ��   عميقًا  وأثرًا  وا�حة  بصمات

البحث من   العل�ي  تار�خنا  لتوثيق  م�حة  ضرورة   يمثل  الأ�اديمي�ن  الأعلام  هؤلاء  إسهامات  إبراز  :  الهدف 

"  العدد   �خصية"  ي�ون   أن  �سعدنا  الإطار،  هذا  و��  .والعلماء  الباحث�ن  من  القادمة  الأجيال  و�لهام  ا�حديث

  والذي  المصري،  النبات  علم  ��  شامخة  قامة  ،)2015-1932(  تواضروس  بولس  لطفي  الدكتور   ا�جليل  العالم

ا  وخارجها،  مصر  ��   النباتية  ا�حياة   كنوز   لاستكشاف  حياتھ  وهب
ً
ا  تار�

ً
 مرجعًا  �ش�ل  يزال  لا  ثرً�ا  علميًا  إرث

 .منطقتنا �� البيولو�� بالتنوع والمهتم�ن للباحث�ن أساسيًا

 . : الشيخوخة، دورة ا�حياة، العمر، الكتابات الكلاسيكية، العصور القديمةال�لمات المفتاحية

 ejhps.2024.298545.1002/10.21608: معرف ال�ائن الرق�يرئيس التحر�ر: ا.د محمد لبيب سالم، 

 

 مقدمة

) تواضروس  بولس  قدم  2015-1932لطفي  مصري  نبات  عالم   (

عليھ   التعرف  و�مكن  النبات،  علم  مجال   �� كب��ة  مساهمات 

�سهولة من خلال عملھ ال�خم الم�ون من أر�ع مجلدات، "فلورا  

عامي   ب�ن  الشامل  العمل  هذا  �شر  تم  ،  2007و  1995مصر". 

واليوم �عد أبحاثھ بمثابة حجر الزاو�ة لفهم النسيج النبا�ي الغ�ي 

مصر أنواع   .��  واكتشاف  متعددة،  نباتية  رحلات  عملھ  شمل 

إ�شاء    �� ومساهمات  للنباتات،  تفصي��  ووصف  جديدة، 

المعشبات، و�شر واسع النطاق، وساعد عملھ ع�� �عز�ز المعرفة 

العلمية بالنباتات المصر�ة وحماية التنوع البيولو�� النبا�ي الفر�د  

العديد   ع��  بحصولھ  أعمالھ  توجت  المنطقة.  ا�ج��  وائز  من 

والتكر�مات، ولا يزال إرث بولس مستمرًا �� إلهام وتوجيھ البحوث  

 ). (Boulos,2012   النباتية �� مصر والمناطق ا�حيطة ��ا 

  14لقد ازدهر ولع بولس بالنباتات �� وقت مبكر من حياتھ. ولد ��  

الإسكندر�ة   1932مايو   جامعة   �� دراساتھ  وتا�ع  بمصر.  قنا   ��

ا �� قسم النبات. طوال حياتھ المهنية،  
ً
حيث أصبح �� ال��اية أستاذ

النبات   وعلم  النبا�ي  التنوع  مجال   �� كقائد  نفسھ  بولس  أثبت 

الاقتصادي �� المناطق القاحلة �� الشرق الأوسط وشمال أفر�قيا 

Boulos, 2012).(   عمل و بولس  أجرى  مصر،  لنباتات  �النسبة 

والواحات  ال�حاري   �� متنوعة  مناطق   �� النطاق  واسع  ميدا�ي 

والمناطق الساحلية. وقد كشفت هذه الرحلات عن جمع وتحديد 

ا أو  العديد من العينات النباتية، وال�ي لم يكن الكث�� م��ا مع
ً
روف

ورسومًا   تفصيليًا  وصفًا  بولس  وقدم  قبل.  من  موصوف  غ�� 

توضيحية وصورًا فوتوغرافية للتوثيق الدقيق لهذه العينات. و�ناء  

ودعاة   والباحث�ن  للعلماء  قيما  موردا  هذا  وفر  فقد  ذلك،  ع�� 

 ). (Kapiel and Hamdy, 2024ا�حفاظ ع�� البيئة 

للنباتات   ا�حدثة  وقائمتھ  مصر"  "نباتات  الرائع  عملھ  عن  �عيدًا 

مجموعة   البحثية  اهتماماتھ  شملت  مصر،   �� ا�حلية  الوعائية 

الأعشاب   ونباتات  الطبية  النباتات  مثل  المواضيع،  من  واسعة 

واستكشاف مناطق محددة مثل منطقة غزة. شارك بولس بنشاط 

المهني  حياتھ  طوال  مختلفة  مشاريع  إدخال ��  مثل:  المتم��ة،  ة 

ا�حاصيل إ�� مصر، وا�حفاظ ع�� الموائل ال�حراو�ة �� ال�و�ت، 

التا�عة   النباتات  مراكز   �� آسيا  غرب  �جنوب  كمنسق  ودوره 

  1990، ومشروع التنوع ( (IUCN) للاتحاد الدو�� �حفظ الطبيعة

إ�� العديد من ا�جموعات المهنية،  1993  – أيضًا منتسبًا  ). و�ان 

وسانت  وعم العقبة  خليج  محميات  تنمية  ل��امج  كمستشار  ل 

 IUCN Red List �اتر�ن، وكذلك �جودة البيئة الدولية (القاهرة)

of Threatened Species, 2004) .( 

�ان لطفي بولس أستاذ فخري بقسم النبات بجامعة الإسكندر�ة، 

النبات  وعلم  النبا�ي  التنوع  مجال   �� ا�خ��اء  أحد  وهو  مصر. 

 .الاقتصادي �� المناطق القاحلة �� الشرق الأوسط وشمال أفر�قيا

تصور   وضع   �� محورً�ا  دورًا  لعب  بولس  أن  بالذكر  ا�جدير  ومن 

ل�حديقة ال�حراو�ة وا�حدائق النباتية �� واحة سيوة �� ال�حراء  

 ).  ,2012Boulos( الغر�ية بمصر
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 2 ) 8-1( الأول العدد -الثا�ي) ا�جلد EJHPS(ا�جلة المصر�ة لتار�خ وفلسفة العلوم 

 التعليم وحياتھ الا�اديمية والوظيفية 

 �� الب�الور�وس  درجة  ع��  وحصل  بمصر،  قنا   �� بولس  ولد 

عام   القاهرة  جامعة  من  النبات  وعلم  حصل 1954الكيمياء  ثم   .

عام   القاهرة  من  النبات  علم   �� الماجست��  درجة  ثم  1961ع��   ،

بمواصلة   لھ  سمح  مما  اليو�س�و  من  دراسية  منحة  ع��  حصل 

تدر�بھ وعملھ البح�ي ل�حصول ع�� الدكتوراه من جامعة مونبلييھ  

 ). (1963Boulos, 2012عام 

(مركز   ال�حراء  ومعهد  للبحوث  القومي  المركز   �� بولس  عمل 

، 1966إ��    1960بحوث ال�حراء حاليًا) �� القاهرة �� الف��ة من  

الف��ة من    �� النباتات  لقسم تصنيف  رئيسًا  �ان  إ��    1963حيث 

بطرابلس، 1966 ليبيا  جامعة   ��  
ً
مساعدا  

ً
أستاذا �عيينھ  تم  ثم   .

 �� علم النبات هناك من عام  
ً
 مشار�ا

ً
إ�� عام   1968وعمل أستاذا

الليبية 1971 الوطنية  المعشبة  الف��ة  هذه  خلال  أ�شأ  حيث   ،  

Boulos, 2012).( 

شغل مناصب مختلفة �� جامعات ومعاهد البحث �� مصر وليبيا  

والأردن، وكينيا، و�ثيو�يا، وال�و�ت. فبعد عودتھ إ�� مصر، ق�ىى 

�� جامعة   النبات  �� علم  أستاذ مساعد  �� منصب  بولس عام�ن 

القاهرة قبل أن ينتقل إ�� ا�جامعة الأردنية �� عمان �أستاذ �� علم  

. وقام بتأسيس 1973اليو�س�و �� عام  تصنيف النباتات وخب�� ��  

المعشبة الوطنية الأردنية �� هذه الف��ة. �عد هذا التعي�ن، عمل ��  

إثيو�يا،  أبابا،  أد�س   �� أفر�قيا   �� ا�حيوانية  لل��وة  الدو��  المركز 

) النبا�ي  والإنتاج  البيئية  العلوم  قسم   �� نبات  - 1976كعالم 

و�� الف��ة من    ).(Boulos, 2012 )، حيث أ�شأ معشبة أخرى 1978

، عاد بولس إ�� القاهرة مرة أخرى �أستاذ لتصنيف  1984إ��    1978

ثم  بالد��.  للبحوث  القومي  بالمركز  مصر   �� والنباتات  النباتات 

لمدة   عام    12استقر  (من  عام    1984عامًا  جامعة 1996إ��   ��  (

  �� ذلك  �عد  عمل  ثم  النباتات،  تصنيف  علم   �� �أستاذ  ال�و�ت 

النباتية  ا�حدائق   �� فخرً�ا  ا 
ً
باحث  

ً
زميلا �ان  الاستشارات.  مجال 

  
ً
فخر�ا  

ً
أستاذا �عيينھ  وتم  المتحدة،  المملكة  كيو،   �� الملكية 

، حيث عمل لطفي بولس أستاذا متفرغا  2005بالإسكندر�ة عام  

مجال    �� مشهورًا  مرجعًا  وأصبح  مصر،  الإسكندر�ة،  جامعة   ��

 �� القاحلة  المناطق   �� الاقتصادي  النبات  وعلم  النبا�ي  التنوع 

 ). ,2024Kapiel and Hamdy( لأوسط وشمال أفر�قياالشرق ا

 أعمالھ

مثل  متنوعة  مشاريع   �� بولس  عمل  المهنية،  حياتھ  مدار  ع�� 

إدخال ا�حاصيل إ�� مصر، وا�حفاظ ع�� الموائل ال�حراو�ة ��  

التنوع   مراكز  مشروع   �� آسيا  غرب  �جنوب  وكمنسق  ال�و�ت 

التا�ع للاتحاد الدو�� �حفظ الطبيعة (من   )  -1993  1990النبا�ي 

كمستشار  وعمل  المهنية  ا�جموعات  من  العديد   �� عضوا  و�ان 

وللمنظمة   �اتر�ن،  وسانت  العقبة  خليج  محميات  تنمية  ل��امج 

الدولية �جودة البيئة بالقاهرة، حيث ساعد من خلالها �� تصور  

ا�حديقة ال�حراو�ة وا�حدائق النباتية �� واحة سيوة �� �حراء  

 ).  ,2012Boulos( مصر الغر�ية

من   العديد   �� وشارك  بولس  قاد  الميدا�ي،  بالعمل  يتعلق  وفيما 

الرحلات الاستكشافية �� مصر وا�جز�رة العر�ية وأفر�قيا وأورو�ا  

 . بالإضافة إ�� الرحلات الاستكشافية السابقة �� 1952منذ عام 

 

 
مساهمات  ) عالم نبات مصري قدم 2015-1932لطفي بولس تواضروس (

 كب��ة �� مجال علم النبات 

 
أصبح لطفي بولس مرجعًا مشهورًا �� مجال التنوع النبا�ي وعلم النبات  

 الاقتصادي �� الشرق الأوسط وشمال أفر�قيا



 كيف غّ�� لطفي بولس وجھ علم النبات �� مصر؟ 
 

 3 ) 8-1( الأول العدد -الثا�ي) ا�جلد EJHPS(ا�جلة المصر�ة لتار�خ وفلسفة العلوم  

باستكشاف النباتات ��   2005و  1994وطنھ، قام بولس ب�ن عامي  

الأنواع   من  العديد  بولس  ووصف  مصر.  نباتات  عن  ا 
ً
بحث مصر 

ا�جديدة ال�ي تم �سمي��ا ع�� شرفھ، وُ�نسب إليھ أيضًا  والأجناس

عام   أرغون  ميديميا  نخلة  من  حية  عينات  ع��  ��   1963العثور 

 �� النو�ية،  ال�حراء   �� مستوطنة  نخلة  و��  النو�ية،  ال�حراء 

. ولم تكن هذه النخلة معروفة آنذاك �� مصر إلا عن  1963عام  

العصر  من  القديمة  المقابر   �� الموجودة  والنوى  ثمارها  طر�ق 

 ).  ,2024Kapiel and Hamdy( الفرعو�ي

ساهم بولس أيضًا �� تحديد ووصف الأجناس ا�جديدة �� نباتات  

مصر. اكتشف وأسّ�ى ثلاثة أجناس جديدة مثل تيكهولميا بولس،  

و�اب�وكيا بولس، و�م��ج��يا بولس، مما أدى إ�� توسيع التصنيف  

كجزء من مشروع   للتنوع النبا�ي �� المنطقةالنبا�ي و�ضافة فهم  

نباتية   �جموعات  تصنيفية  مراجعات  بولس  أجرى  مصر،  فلورا 

مختلفة. قام بمراجعة وتحس�ن تصنيف و�سميات وتحديد أنواع 

 ).(Kapiel and Hamdy, 2024النباتات، مما يضمن توافقها 

قام بولس بوصف وتوثيق العديد من أنواع النباتات ال�ي لم تكن  

 �� النباتية  ا�حياة   �� جيدًا  مفهومة  تكن  لم  أو  قبل  من  معروفة 

بتحديد   الدقيقة  وملاحظاتھ  التصنيفية  خ��تھ  وسمحت  مصر. 

ووصف هذه الأنواع بدقة، مما عزز المعرفة العلمية بالنباتات �� 

وقدم لطفي بولس العديد من المساهمات البارزة �� مشروع   .مصر

ا نباتيًا واسع النطاق �� مصر  
ً
فلورا مصر. وأجرى بولس استكشاف

،  2005و  1994كجزء من مشروع فلورا مصر. و�� الف��ة ب�ن عامي  

وتوثيق  النباتات  من  عينات  بجمع  قام  حيث  ميدا�ي،  �عمل  قام 

الميدا�ي  عملھ  ساهم  وقد  مصر.   �� مختلفة  مناطق   ��   النباتات 

البلاد   �� وتوزيعھ  النبا�ي  للتنوع  الشامل  الفهم   �� كب��    .�ش�ل 

(منطقة غزة،  ا�حلية  النباتات   �� المساهمات  العديد من  وهناك 

فيما   الوطنية  أو  إ�خ)  النيل،  منطقة  كر�ور،  واحة  المغارة،  جبل 

  �� المتعا�شة  بالنباتات  يتعلق  ما  بقدر  ا�حلية  بالنباتات  يتعلق 

التنقيب   حملات  وكذلك  الاكتشافات،  هذه  وأدت  ا�حاصيل. 

ت إل��ا، إ�� ظهور العديد من المنشورات وا�حملات الميدانية ال�ي أد

 ).(Kapiel and Hamdy, 2024رفيعة المستوى �ش�ل عام 

تم��ت مس��ة بولس الأ�اديمية �عملھ الميدا�ي المكثف ومشاركتھ  

مصر   ع��  العديدة  رحلاتھ  �سبب  مختلفة  بحثية  مشاريع   ��

عام   منذ  وأورو�ا  وأفر�قيا  العر�ية  عامي  1952وا�جز�رة  وخلال   .

، أجرى بولس العديد من الاستكشافات النباتية ��  2005و  1994

وتم اكتشاف العديد من   .مصر كجزء من من مشروع فلورا مصر

النباتات باعتبارها جديدة ع�� العلوم من مصر، وليبيا، والأردن،  

والعراق، وال�و�ت، والمملكة العر�ية السعودية، وعمان، واليمن،  

وجزر الكناري، و�ثيو�يا، والصومال، وشرق أفر�قيا، ومدغشقر، 

ت بينما  ونيوز�لندا؛  وأس��اليا،  أفر�قيا،  وجنوب  مت وز�مبابوي، 

إضافة العديد من ال�جلات ا�جديدة إ�� نباتات الشرق الأوسط. 

وصف  ذلك   �� بما  كب��ة،  التصنيف  علم   �� مساهماتھ  و�انت 

حقق  ذلك،  ع��  علاوة  ا�جديدة.  والأنواع  الأجناس  من  العديد 

"ميديميا  النخيل  �جرة  من  حية  لعينات  رائعًا  ا 
ً
اكتشاف بولس 

�� ال�حراء النو�ية، وال�ي لم تكن معروفة ��    1963أرغون" عام  

  السابق إلا من خلال الفواكھ الموجودة �� المقابر القديمة �� مصر 

Kapiel and Hamdy, 2024).( 

 مساهمات الدكتور لطفي بولس �� علم النبات المصري  أهم
 "فلورا مصر" 

من أهم مساهمات بولس �� مشروع فلورا مصر عملھ �� تصنيف  

خ��تھ   �انت  مشهور،  تصنيف  خب��  و�اعتباره  المصر�ة.  النباتات 

مفيدة �� توضيح المشكلات التصنيفية، ووصف الأنواع ا�جديدة، 

وتوف�� فهم شامل للتنوع النبا�ي �� البلاد. ولذلك �عت�� منشوراتھ  

 Le)حث�ن ودعاة ا�حفاظ ع�� البيئة مراجع أساسية للعلماء والبا

Floc’h, 2015) . 

للدكتور بولس، وهو عمل  magnum opusويعت�� "فلورا مصر"  

�خم يت�ون من أر�ع مجلدات يصف و�وثق جميع أنواع النباتات 

ال��ية وال��ية �� مصر. ويعت�� "فلورا مصر" مرجعًا أساسيًا لا غ�ى  

 Kapielعنھ للعلماء والطلاب والهواة المهتم�ن بالنباتات المصر�ة  

and Hamdy, 2024)  .(  شر هذا العمل ع�� مدار  وقد
ُ
عامًا،   20�

  2000صفحة و  4000، و�ضم أك�� من  1995إ�� عام    1975من عام  

رسم توضي��. وتم تكر�م الدكتور بولس بجائزة الميدالية الذهبية  

المتوسط   البحر  حوض  نباتات  دراسات    العمل   هذا  عنلمنظمة 

 ,Boulos, 1995, Boulos, 2002, Boulos, 2008  الرائد

Shaltout, 2004).( 

�ان لعملھ تأث�� كب�� ع�� جهود ا�حفاظ ع�� البيئة �� مصر. وقد 

وفرت أوصافھ التفصيلية لأنواع النباتات مع الرسوم التوضيحية  

والصور الفوتوغرافية وموائلها معلومات قيمة لدعاة ا�حفاظ ع��  

البيئة، �حماية التنوع النبا�ي الفر�د �� مصر. بالإضافة إ�� ذلك، 

بولس منشورات  ع��   أدت  ا�حفاظ  أهمية  حول  الو��  ز�ادة  إ�� 

 ,Boulos, 1995 البيئة وا�حاجة إ�� التعاون الدو�� �� هذا ا�جال

Boulos, 2002, Boulos, 2008, Shaltout, 2004).( 

 جهود ا�حفظ 

أهمية   أدر�وا  الذين  النبات  علماء  أوائل  من  بولس  الدكتور  �ان 

توثيق  ا�حفاظ ع�� التنوع البيولو�� النبا�ي �� مصر. وعمل ع��  

إ�شاء   خلال  من  حماي��ا  ع��  وعمل  بالانقراض  المهددة  الأنواع 

النباتات.  �حماية  �شريعات  و�صدار  طبيعية  بذل وقد    محميات 

الدكتور لطفي بولس جهود كب��ة �� ا�حفاظ ع�� التنوع البيولو��  

�� مصر والوطن العر�ي وساهم بولس �� تأسيس ا�حديقة النباتية  
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النادرة   النباتات  من  العديد  تضم  وال�ي  القاهرة،   �� الوطنية 

 والمهددة بالانقراض من جميع أنحاء مصر. 

تم��ت الأدوار الأ�اديمية لبولس بمشاركتھ �� العديد من الرحلات  

، كمشارك ومنظم. تم تنفيذ هذه ا�حملات  1952النباتية منذ عام  

�� مناطق مختلفة مثل مصر، والشرق الأوسط، وشمال أفر�قيا، 

الرحلات   من  العديد  تنفيذ  تم  مصر،  داخل  و��  وخارجها. 

-1963)؛ النو�ة (1998،  1979،  1956الاستكشافية إ�� جبل علبة (

جبل 1964 بمنطقة  القطارة  ومنخفض  الكب��  ا�جلف  و���  )؛ 

) الرحلات 1997-1996،  1978،  1968العو�نات  ��ذه  وقام   .(

مصر   فلورا  لمشروع  والصور  والمعلومات  المواد  لتوف��  الميدانية 

الكناري و  .1994-2005 جزر  من  النباتات  وجمع  زار  ا�خارج،   ��

-1976) ؛  إثيو�يا (1973)؛  ق��ص (1962؛ ماديرا ()1962،  1961(

1978) كينيا  ( 1978-1977)؛  ما��  (1977)؛  السودان  ;  1982)؛   (

) ؛  منطقة غزة  1961)؛ المغرب (1968)؛ تو�س (1971-1966ليبيا (

()؛  1963،  1955-1956( (1976-1973الأردن  قطر  ؛  ؛  1977)   (

) ؛  الإمارات  1985) ؛  البحر�ن (1980المملكة العر�ية السعودية (

) المتحدة  (1997،  1986،  1985العر�ية  اليمن  )؛ 1988،  1987)؛ 

،  1997)   ) ؛  سور�ا1996)؛ ز�مبابوي (1996-1984،  1973ال�و�ت (

2001)2012Boulos,  .(    هذه ا�جهود تظهر مدى إنجازات الدكتور لطفي

   بولس �� ا�حفاظ ع�� التنوع البيولو�� �� مصر والوطن العر�ي
Boulos, 2012, Le Floc’h, 2015, Kapiel and Hamdy, 

2024, IUCN, 2004) .( 

 
"فلورا مصر" عمل �خم يتكون من أر�ع مجلدات يصف و�وثق جميع 

 أنواع النباتات ال��ية وال��ية �� مصر

مسوحاتھ النباتية �� هذه البلدان مهمة، ولعب دورًا رئيسيًا  �انت  

�� إ�شاء العديد من المعشبات، مثل تلك الموجودة �� جامعة ليبيا،  

لأفر�قيا،  ا�حيوانية  لل��وة  الدو��  والمركز  الأردنية،  وا�جامعة 

جامعة    �� المعشبة  و�انت  القاهرة.   �� للبحوث  القومي  والمركز 

) شبھ  1984ال�و�ت   �� ا 
ً
م�حوظ إنجازًا  ا�خصوص  وجھ  ع��   (

ال�و�ت   من  عديدة  مجموعات  استقبلت  حيث  العر�ية  ا�جز�رة 

العر�ية   والإمارات  السعودية  العر�ية  والمملكة  وقطر  والبحر�ن 

من  الرغم  وع��  اليمن.  وجنوب  شمال  وكذلك  وعمان  المتحدة 

عا ال�و�ت  غزو  أثناء  المعشبات  وعينات  وأوراقھ  كتبھ  م فقدان 

لقد   ،1990 م�حوظ�ن.  وتفا�ي  بمرونة  عملھ  بولس  واصل  فقد 

والدعوات  التقدير  ووده  واتزانھ  العلمية  ودقتھ  كفاءتھ  أكسبتھ 

للعمل �� مختلف ال�جان الدولية و�لقاء محاضرات �� المؤتمرات  

العلمية. إن مساهمات بولس �� مجال علم النبات �� شهادة ع�� 

وع النبا�ي �� المناطق القاحلة  ال��امھ مدى ا�حياة بتعز�ز فهمنا للتن

أفر�قيا وشمال  الأوسط  الشرق   ��  Le Floc’h, 2015, Kapiel 

and Hamdy, 2024, IUCN, 2004).( 

 �جل �شر واسع النطاق 

من   أك��  بولس  الدكتور  �شر  اللامعة،  المهنية  حياتھ    100طوال 

كتابًا عن علم النبات،    15بحث ومقال، وشارك �� تأليف وتحر�ر

تتضمن   بالنباتات.  التعر�ف  وأدلة  المدرسية  الكتب  ذلك   �� بما 

 �� الضارة  "الأعشاب  مثل  مختلفة،  موضوعات  المنشورة  أعمالھ 

)؛ نباتات 1983)؛ النباتات الطبية �� شمال أفر�قيا (1967مصر" (

) مصر   �� المنقحة  1985الأعشاب  والطبعة  ونباتات  1994،  )؛ 

) ال�و�ت   �� ا�جديرة  1988الأعشاب  المنشورات  هذه  ب�ن  ومن   .(

  �� مصر"،  "فلورا  (ا�جلدات    4بالملاحظة  -1999،  4-1مجلدات 

2005  �� ا�حلية  الوعائية  للنباتات  محدثة  مرجعية  وقائمة   ،(

 ,Boulos, 2012, Le Floc’h, 2015 كتابًا 15ألف  (2009) مصر

Kapiel and Hamdy, 2024, IUCN, 2004).( 

 المشاركة �� المنظمات المهنية  

�عكس مشاركة بولس �� المنظمات المهنية ال��امھ بتطو�ر العلوم 

النباتية. عمل كمستشار للعديد من الهيئات والمنظمات العلمية،  

العلمية، مثل   �� إ�شاء العديد من ا�جمعيات  ولعب دورًا رئيسيًا 

عام   منذ  المصر�ة  النبات  الأحياء 1954جمعية  علم  جمعية  ؛ 

عام   منذ  (1961الاستوائية  أو�تيما  ومنظمة  و��  OPTIMA؛   ،(

الأبيض   البحر  منطقة   �� النباتات  تصنيف  دراسات  منظمة 

  1974المتوسط، جنيف، برل�ن، مدر�د، منذ عام  
ً
؛ وأصبح عضوا

عام   النباتات  لتصنيف  الدولية  ا�جمعية  جمعية 1961��  ؛ 

الاستوائية أفر�قيا  لفلور  التصنيفية  ��  (AETFAT) الدراسات 

 �� جمعية "لينيان"  ؛ وتقدي1962عام  
ً

رًا لمساهماتھ، تم �عيينھ زميلا

لندن منذ عام   ��    2005، ومنذ عام  1974��  أجنبيًا   
ً

أصبح زميلا



 كيف غّ�� لطفي بولس وجھ علم النبات �� مصر؟ 
 

 5 ) 8-1( الأول العدد -الثا�ي) ا�جلد EJHPS(ا�جلة المصر�ة لتار�خ وفلسفة العلوم  

الب��ونية   جمعية   �� فخر�ا  عضوا  أيضا  و�ان  ا�جمعية.  نفس 

تم ترسيخ م�انتھ ك�خصية  و   ).(Boulos, 2012بالر�اط بالمغرب  

مؤثرة �� مجال علم النبات �سبب منشوراتھ الواسعة ومشاركتھ  

النشطة �� المنظمات المهنية وعملھ الميدا�ي الهام. وتركت خ��تھ �� 

مجال التنوع النبا�ي وعلم النبات الاقتصادي �� المناطق القاحلة 

عل��ا وا�حفاظ  النباتية  ا�حياة  فهم  ع��  دائمًا  منطقة    تأث�ً�ا   ��

أفر�قيا وشمال  الأوسط   ,Boulos, 2012, Le Floc’h الشرق 

2015, Kapiel and Hamdy, 2024, IUCN, 2004) .( 

 مساهمات أخرى 

شارك �� العديد من المؤتمرات والفعاليات العلمية الدولية، وقدم  

ع��   وأشرف  العالمي.  النبات  علم  مجال   �� قيمة  مساهمات 

  �� العليا، وساهم  الدراسات  العديد من طلاب  تدر�ب  أطروحات 

جيل جديد من علماء النبات المصر��ن والعرب. قام بالإشراف ع��  

)  1976-1974رسالت�ن ماجست��، وأطروحات �� ا�جامعة الأردنية (

ا�جلاد ��    .م��م وليد  الماجست�� أطروحة  المش��ك ع��  والإشراف 

) القاهرة  عامر1984-1982جامعة  علاء  المش��ك    .)؛  والإشراف 

) القاهرة  جامعة   �� أطروحة  الدكتوراه.  عزة 1984-1981ع��  )؛ 

-1989)   وماجست�� واحد، أطروحة �� جامعة ال�و�ت  .ا�حديدي

الإشراف المش��ك ع�� الدكتوراه. أطروحة جامعة حلوان  و (1992

)؛  2006)؛ شر�ف الشاف��، وأطروحة جامعة الإسكندر�ة (2006(

ليبيا  من  المقص�ي  محمد   Boulos, 2012, Kapiel and  فرج 

Hamdy, 2024, IUCN, 2004).( 

 
 ساهم لطفي بولس �� تدر�ب جيل جديد من علماء النبات المصر��ن والعرب 

 

 الأوسمة وا�جوائز والتكر�مات

قبل   من  النطاق  واسع  وتكر�م  بتقدير  بولس  الدكتور  حظي 

حصل ع�� العديد من ا�جوائز ، و ا�جتمع العل�ي المصري والعالمي

 والأوسمة، وتم �سمية  
ً
العديد من الأنواع النباتية ا�جديدة تكر�ما

وطبيعتھ  و   لھ. الهادئ  وسلوكھ  العلمية  ودقتھ  لطفي  كفاءة  �ن 

الودية أكسبتھ التقدير والإشادة داخل ا�جتمع العل�ي ولهذا تم  

الر�اط، المغرب، منذ   الب��ونية،  اختياره عضوا فخر�ا �� جمعية 

. علاوة ع�� ذلك، أدت خ��تھ وشهرتھ العلمية إ�� تلقيھ  1985عام  

المؤتمرات  من  العديد   �� محاضرات  لإلقاء  الدعوات  من  العديد 

القيمة   ونتائجھ  برؤاه  شارك  حيث   Kapiel andالعلمية، 

Hamdy, 2024).( 

 معشبة الدكتور لطفي بولس: كنٌ� نبا�ي �� حديقة مظهر 

مظهر   حديقة   �� الموجودة  بولس،  لطفي  الدكتور  معشبة  عدّ 
ُ
�

بثمن. وتضمّ معشبة الدكتور لطفي  يُقدر  نباتيًا لا  كنً�ا  النباتية، 

تمّ جمعها من   ال�ي  النباتية  العينات  بولس مجموعة �خمة من 

 6600مختلف أنحاء مصر. وتم ا�حفاظ ع�� مجموعتھ ا�خاصة (

النباتية مظهر  بحديقة  مصر  معشبة  إ��  و�ضاف��ا  عدّ    .عينة) 
ُ
و�

النبات، حيث  �� مجال علم  للباحث�ن  العينات مصدرًا هامًا  هذه 

البيئية.   علاقا��ا  وفهم  مصر   �� النباتات  تنوع  دراسة  لهم  تُتيح 

وتنظيمها   العالية  بدق��ا  بولس  لطفي  الدكتور  معشبة  وتتم�� 

الباحث�ن  ع��  �سهّل  ممّا  جيد،  �ش�لٍ  قة 
ّ
مُوث أّ��ا  كما  حكم. 

ُ
ا�

الم ع��  الدكتور العثور  معشبة  وتُلعب  يحتاجو��ا.  ال�ي  علومات 

لطفي بولس دورًا هامًا �� الأ�شطة التعليمية والبحثية �� حديقة 

 �� النباتات  تنوع  عن  الطلاب  �عليم   �� المعشبة  ستخدم 
ُ
� مظهر. 

ستخدم �� إجراء البحوث حول علم النبات وحماية  
ُ
مصر، كما �

 ).(Kapiel and Hamdy, 2024البيئة 

وحديقة مظهر النباتية، ليست مجرد حديقة عادية، بل �� تحفة  

فنية علمية تُجسّد شغف عائلة مظهر العر�ق بالطبيعة. تأسست  

وأستمر   مظهر،  أحمد  الراحل  الفنان  يد  ع��  ا�حديقة  هذه 

لت�ون  تطو�رها،   �� الراحل  الفنان  ابن  مظهر،  شهاب  المهندس 

وُ�له  مصر  يُ��ي  وعل�ي  ثقا��  إرث  تم  بمثابة  القادمة.  الأجيال  م 

مجموعة   وتضم  دقيقة،  علمية  أسس  ع��  مظهر  حديقة  إ�شاء 

مصر.  أنحاء  مختلف  من  النادرة  النباتات  آلاف  تضم  استثنائية 

تُكمل ا�حديقة متحف نبا�ي غ�ي، أسستھ المهندسة ت��يزا لبيب، 

و�ضم  مصر.   �� الأ�جار  تحديد  مجال   �� واستشار�ة  خب��ة 

ضم عينات نباتية نادرة من مختلف أنحاء  المتحف معشبة غنية ت

تنوع   لدراسة  فر�دة  فرصة  والدارس�ن  للباحث�ن  تُتيح  العالم، 

النباتية. النباتية محمية طبيعية   المملكة  عدّ حديقة مظهر 
ُ
� كما 

عدّ  
ُ
� ولهذا  والمهاجرة.  المصر�ة  ال��ية  الطيور  من  العديد  تُؤوي 

العلمية،   النباتية  مصر  حدائق  إ��  إضافة  أحدث  مظهر  حديقة 
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ب�ن  التناغم  يُجسّد  فر�دًا  نموذجًا  عدّ 
ُ
� كما  لمصر،  فخرٍ  ومصدر 

المعرفة   و�ثراء  البيئة  حماية   �� فعّالة  ومساهمة  والعلم،  الفنّ 

حاليا  الموجودة  بولس  لطفي  الدكتور  معشبة  و�عد  العلمية. 

 عل�يٌّ غ�يٌّ ُ�ساهم �� إثراء المعرفة حول النباتات ��  
ٌ

با�حديقة إرث

 مصر. 

 احتفاء �حفي ومؤس��ي 

عام   المصر�ة  الأهرام  بجر�دة  �شر  مقال  ال�اتب 2014��  كتب   ،

وجدي ر�اض: "هو من جيل العمالقة �� علم النبات، وقد أصدر  

ضمت   مصر  نباتات  عن  موسوعة  وأك��  وصنفا    2123أول  نباتا 

صفحة،    1760ونوعا وعائلة �� مجلد من أر�عة أجزاء، وأك�� من  

عالما  عشر�ن  يضم  الذي  النخبة  نادى  إ��  ينضم  أن  واستحق 

نباتات   نادى  أما  بلادهم..  نباتات  موسوعة  �جلوا  ممن  فقط، 

العالم الم�حق با�حدائق الملكية ال��يطانية فقد س�� إليھ لينضم  

الصفوة، وعددهم   وهذا   50إ��  بولس،  لطفي  الدكتور  إنھ  عالما. 

الاسم نفسھ حملتھ ثلاث نباتات جديدة ع�� العلم اكتشفها هو 

تح أن  مغامراتھ فاستحق  إحدى   �� لھ.  صدر  وقد  اسمھ..  مل 

، "كتاب أطلق عليھ اسم "رحل�ي الأو�� إ�� جبل العو�نات -العلمية

وهو ا�جبل الذي يقع �� أق�ىى ا�جنوب الشر�� للأرا�ىي المصر�ة،  

و�طل ع�� ا�حدود مع السودان وليبيا. هذا الم�ان يحتوي ع�� كن�  

ارتفاع   ع��  النباتية  العائلات  البحر،    1260من  سطح  فوق  م��ا 

مع   يومياتھ  بولس  رصد  ع��    60وفيھ  وعاملا  ��    60عالما  يوما 

النبات وا�حيوان   ال��ابية.. رصدوا  الدروب والهضاب والعواصف 

ليبية ومصر�ة   القافلة ثلاث قوافل  والطيور والزواحف، وضمت 

 ). 2014ر�اض، ( و��جيكية

عقدت أ�اديمية البحث العل�ي والتكنولوجيا حفل تأبي�ي تخليدًا  

من   �وكبة  بحضور  صاحب  بولس  لطفي  الدكتور  الأستاذ 

ال�خصيات العلمية المرموقة، ونخبة من زملاء الفقيد وأصدقائھ  

ا�حافلة   العلمية  مس��تھ  لتذكر  الكرام،  وذو�ھ  وتلاميذه، 

شيد بإسهاماتھ ا�جليلة �� 
ُ
وأكد   .مجال علم النباتبالإنجازات، و�

العلماء   تكر�م  أهمية  ع��  العل�ي،  البحث  أ�اديمية  رئيس 

المتم��ين، وتقدير إنجازا��م �� مختلف مجالات العلوم. وشدد ع�� 

ضرورة رصد و��جيل مس��ة هؤلاء العلماء، و�شر معلومات حول  

القادمة للأجيال  قدوة  لي�ونوا  عالميًا،  أن    .إنجازا��م  إ��  وأشار 

يمثل  إصدا بولس،  لطفي  العالم  س��ة  عن  لكتاب  الأ�اديمية  ر 

مس��تھ  ع��  الضوء  �سلط  حيث  الاتجاه،  هذا   �� مهمة  خطوة 

عامًا وثمان�ن  ثلاثة  من  لأك��  الممتدة  رئيس    .العلمية  ووصف 

أ�اديمية البحث العل�ي العالم لطفي بولس بأنھ "أحد أبرز العلماء  

ا�حافل    ��  
ً
عاليا لرفع اسم مصر  أفنوا حيا��م  والمكتبات  الذين 

 موسوعيًا، وعالم  
ً
العلمية العالمية". وأضاف أن الفقيد �ان "عالما

العر�ي الوطن  أو  مصر   �� مثلھ  أحد  يصنع  لم  مثابرًا،   ."نباتات 

،  "وأو�ح أن إنجاز الفقيد الأك�� يتمثل �� موسوعتھ "فلورا مصر

وال�ي �عد أول موسوعة شاملة للنباتات الطبيعية �� مصر، وال�ي 

وتصنيفها  بجمعها  الفقيد  قام  حيث  فر�دًا،  علميًا  إنجازًا  عد 
ُ
�

بنفسھ، مستخدمًا قلمھ وريشتھ و�ام��تھ، �� رحلة شاقة شملت  

و�عد   .مختلف أنحاء مصر، من دلتاها وواد��ا إ�� جبالها و�حرا��ا

مجال    �� والدارس�ن  للباحث�ن  هامًا  علميًا  مرجعًا  الموسوعة  هذه 

بل �� جميع أنحاء العالم (محمد   علم النبات، ليس فقط �� مصر، 

 ). 2016�امل ووفاء يحيى، 

، بمثابة  2015ُ�عدّ المقال المنشور �� مجلة "العلم" �� عدد يونية  

رثاء للدكتور لطفي بولس، عالم النبات المصري الكب��، من قبل  

ال�اتب هشام ا�حناوي، أم�ن مجموعة العنكبيات المصر�ة ومحرر  

�شرة سركت العلمية. عرف ال�اتب الدكتور لطفي بولس منذ أك��  

العمل   وورش  الندوات  من  العديد   �� التقيا  عامًا،  ثلاث�ن  من 

المتعلقة هدف    والمؤتمرات  وجمعهما  البيولو��،  والتنوع  بالبيئة 

مصر.    �� الطبي��  للتار�خ  قومي  متحف  إقامة  وهو  مش��ك 

لطفي  الدكتور  رحيل  ح�ى  بي��ما  والمناقشات  اللقاءات  استمرت 

قدمھ بولس. ورأى ال�اتب أن تكر�مھ من قبل بلده واجب، نظرًا لما  

الدكتور   حلم  و�ان  عطاءات.  متحف    لطفيمن  إقامة  بولس هو 

هذا   إقامة  أن  ال�اتب  و�رى  مصر،   �� الطبي��  للتار�خ  قومي 

للدكتور   تكر�م  أعظم  سي�ون  (ا�حناوي،   لطفيالمتحف  بولس 

2015 .( 

 أهم التكر�مات وا�جوائز �� مس��تھ العلمية

نبات   • مثل  شرفھ،  ع��  النباتية  الأنواع  من  العديد  �سمية  تم 

Atractylis boulosii Tackholm  و  ،Crocus boulosii 

Greuterو  ،Zygophyllum boulosii Hosny  

 Zygophyllumpropinquumو

Decne.subsp.propinquum  . 
 1980جائزة الدولة الت�جيعية �� العلوم عام  •
   (1989)  "رجال الإنجازات"، �ام��يدج، المملكة المتحدة •
القاهرة،  • الد��،  للبحوث،  القومي  بالمركز  فخري  زائر  أستاذ 

 (1999، 1996) مصر
   (1996)جائزة التنوع البيولو�� من مجلس وزراء البيئة العرب  •
نبذة عن: لطفي بولس، عالم نبات متجول من الشرق الأوسط.   •

 ) 2001(أكتو�ر  7: 26حديث النبات 
، يقتصر العدد (FMLS) عضو أجن�ي �� جمعية لينيان بلندن  •

 ) 2005�خصًا (يونيو  50ع�� 
المملكة   • كيو،  الملكية،  النباتية  ا�حدائق  فخري،  بحث  زميل 

 (2005)  المتحدة
   (2006-2005)من هو �� كتاب �ام��يدج الأزرق  •
 2013جائزة الميدالية الذهبية لأو�تيما  •



 كيف غّ�� لطفي بولس وجھ علم النبات �� مصر؟ 
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 إرث بولس العل�ي 

  �� �سهم  لم  المصر�ة  النباتات  دراسة   �� بولس  لطفي  تفا�ي  إن 

ا�حياة  تقدير  أيضًا  عزز  بل  فحسب،  العلمية  المعرفة  �عز�ز 

النباتية الفر�دة �� المنطقة، وساعد عملھ �� �عز�ز المعرفة العلمية  

  �� الفر�د  النبا�ي  البيولو��  التنوع  وحماية  المصر�ة  بالنباتات 

وثائقھ   توفر  المرجعية  المنطقة.  وقائمتھ  مصر  فلورا  الدقيقة 

لدراسة   النبات  القادمة من علماء  للأجيال  بثمن  تقدر  بيانات لا 

التنوع البيولو�� النبا�ي الرائع �� مصر وا�حفاظ عليھ والاستفادة  

مستدام.   �ش�ل  عالمي  و منھ  بتقدير  بولس  لطفي  العالم  حظي 

بولس مستمرًا  واسع لإسهاماتھ �� مجال علم النبات. ولا يزال إرث

��ا.   النباتية �� مصر والمناطق ا�حيطة  إلهام وتوجيھ البحوث   ��

، تم الت��ع بكتبھ ا�خاصة جزئيًا إ�� 2015أبر�ل    27�عد وفاتھ ��  

يزال  القاهرة، ولا  جامعة قطر ومعشبة مظهر، ومعشبة جامعة 

 ومستمرًا �� إلهام وتوجيھ البحوث النباتية �� مصر  
ً
إرث بولس حيا

 ).(Kapiel and Hamdy, 2024والمناطق ا�حيطة ��ا 

 وفاتھ 

  �� تواضروس،  بولس  لطفي  إصابتھ 2015أبر�ل    27تو��  إثر   ،

لولدين وأب  أرمل  و�ان  المعدة.   �� بولس،    .بقرحة  رحل  وعندما 

تفاعل ا�جتمع العل�ي بحزن عميق. لقد �ان الشعور عميقًا، وأث�ي  

العديد من زملائھ وأصدقائھ وطلابھ ع�� أعمالھ الرائدة ومس��تھ  

فقدان  مثل  التحديات  مواجهة   �� وصموده  وتواضعھ  الرائعة 

ال�و�ت عام   غزو  أثناء  بمثابة 1990معشبتھ  بولس  وفاة  و�انت   .

��اية حقبة �� علم النبات، وتركت أثرًا دائمًا. ع�� ا�جتمع العل�ي 

�عد   برثائھ  العلماء  من  العديد  وقام  النباتات.  تصنيف  ومجال 

وفاتھ �� العديد من المنشورات ع�� منصات التواصل الاجتما��، 

نيف  مما سلط الضوء ع�� مساهماتھ الهائلة �� علم النبات وتص

عملھ الميدا�ي المكثف، ومنشوراتھ  النباتات. وقد تم تقدير بولس ل

المهمة، وتأسيسھ للمعشبات، مما أثر �ش�ل كب�� ع�� فهم التنوع  

رحل العالم ا�جليل  لقد    .النبا�ي �� الشرق الأوسط وشمال أفر�قيا

ا علميًا غنيًا، ساهم �ش�ل كب�� �� تقدم 
ً
ا وراءه إرث

ً
لطفي بولس تار�

�عاز�نا   خالص  عن  عرب 
ُ
و� العر�ي.  والعالم  مصر   �� النبات  علم 

ستظل  إنجازاتھ  أن  ع��  ونُؤكد  وتلاميذه،  وزملائھ  الفقيد  لأسرة 

 .خالدة �� ذاكرة التار�خ العل�ي 
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Lotfi Boulos: An inspiring scientific career and a legacy in Egypt's botanical taxonomy  
How did Lutfi Boulos change the face of botany in Egypt? 

Tarek Kapiel 
Biotechnology Department, Faculty of Science, Cairo University, Egypt 
 
Abstract 
In the continuous endeavor of "The Egyptian Journal of History and Philosophy of Science" to shed light on the pioneers and influential figures 
in the trajectory of science in Egypt, we are pleased to celebrate a distinguished scientific personality who has left clear imprints and a 
profound impact on a vital field of natural sciences, namely plant taxonomy. Highlighting the contributions of these academic luminaries 
represents a pressing necessity to document our modern scientific history and inspire future generations of researchers and scientists. In 
this context, we are honored to feature in this issue the esteemed scholar Dr. Lotfi Bolous Tawadros (1932-2015), a towering figure in 
Egyptian botany, who dedicated his life to exploring the treasures of plant life in Egypt and beyond, leaving behind a rich scientific legacy 
that remains a fundamental reference for researchers and those interested in biodiversity in our region. This issue serves as a tribute to his 
remarkable achievements and enduring impact on the field. 

Keywords: Checklist, Conservation, Egyptian flora, new species, Taxonomy  
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 الشيخوخة ودورة ا�حياة �� ضوء الكتابات الكلاسيكية
   محمد عبداللاه محمد أحمد 

 �لية الآداب، جامعة جنوب الوادي، مصر

 

 مقالة أصلية  
 

 بيانات البحث 

  2024يونيو  29 تار�خ الاستلام: 

  2024أغسطس 10 المراجعة: تار�خ 

  2024نوفم��  28 تار�خ القبول: 

 

 المراسلات إ��  

 محمد أحمد محمد  

 �لية الآداب، جامعة جنوب الوادي، مصر 

 

 حقوق النشر 

محمد    2025© أحمد  مفتوحة   . محمد  مقالة  هذه 

الوصول يتم توزيعها بموجب رخصة المشاع الإبدا��،  

تنسيق �شرط أن  �سمح بالاستخدام غ�� المقيد بأي  

 .يتم الاستشهاد بالعمل الأص�� �ش�ل �حيح

تمر حياة الإ�سان ببعد زم�ي يبدأ بالولادة و�نت�ي بالموت وتتوسطها مراحل أخرى عديدة،   التمهيد:  الم�خص

وعندما يمر الإ�سان ب�ل مرحلة من هذه المراحل ت�ون لھ مهام يتوجب عليھ القيام ��ا. فدورة حياتھ ليست 

لوص الأحياء  علماء  �ستخدمھ  مصط�ح   �� و�نما  فقط،  العمر   �� للتقدم  بيولوجيًا  منذ  وصفًا  الأحداث  ف 

النمو   مراحل  إحدى  الشيخوخة  مرحلة  و�عد  الدورة،  هذه  من  جزءًا  الفرد  �عد  حيث  الموت،  ح�ى  الولادة 

حياتھ.   رحلة   �� الإ�سان  ��ا  يمر  ال�ي  والنف��ي  البحث و ا�جس�ي  هذا  مفهوم    ��دف  ع��  الضوء  إلقاء  إ�� 

واللا اليونانية  المصط�حات  لها من خلال  الشيخوخة، ودراسة  زم�ي  إطار  ��ا، ومحاولة وضع  المتعلقة  تينية 

  ��   الشيخوخة  مفهوم  تطور   إبراز  ��  :وا�خلاصة  دراسة مراحل حياة الإ�سان كما تناولها الكتّاب القدامى. 

  مع   والعقلية،  ا�جسدية  ا�حالة  ع��  و�عتمد  مرنة  �انت   القديمة  التصورات  أن  مبينًا  الكلاسيكية،  الكتابات

 :والنتائج  .الظروف  اختلاف  رغم  وا�حاضر  الما��ي   ��  المسنون   واجهها  ال�ي  التحديات   ب�ن   م�حوظ  �شابھ   وجود

 النصوص   ��  الشيخوخة  وأن  ا�حياة،  لمراحل  متعددة   تقسيمات  قدّموا  القدامى  الكتّاب  أن  البحث  كشف

 . محدد زم�ي �عمر ارتباطها من أك��  والاجتماعية ا�جسدية بالتغ��ات  ارتبطت الكلاسيكية

 . : الشيخوخة، دورة ا�حياة، العمر، الكتابات الكلاسيكية، العصور القديمةال�لمات المفتاحية

 ejhps.2024.300210.1003/10.21608: معرف ال�ائن الرق�يرئيس التحر�ر: ا.د محمد لبيب سالم، 

 

 مقدمة

�عد مرحلة ك�� السن إحدى مراحل النمو ا�جس�ي والنف�ىي ال�ي  

يمر ��ا الإ�سان �� رحلة حياتھ من المهد إ�� ال�حد، وأهم ما يم�� 

هذه المرحلة �� التغ��ات ال�ي يمر ��ا المسن، وال�ي تؤثر �ش�ل كب��  

ال�ي  ا�حقيقية  والرغبة  عل��ا،  والإقبال  ا�حياة  عن  رضاه   ��

ا�جسدية   .  1�عيشها  قوتھ  وضعفت  سنھ،  ك��  من  هو  والمسن 

 �� زاد  فإذا  الغالب،   �� الشيب  علامات  عليھ  وظهرت  والذهنية 

كهل أو  هرم  عليھ  أطلق  دراسة  2الك��   �� الباحثون  ويستخدم   .

مفهوم   أحيانًا  المسن�ن  مفهوم  مجال  أخرى  وأحيانًا  الشيخوخة 

) العمر   �� المع�ى  Agingالتقدم  إ��  ويش��ان  م��ادفان  أ��ما  ) ع�� 

نفسھ وكلاهما قد استخدم بأش�ال مختلفة؛ فمفهوم التقدم ��  

 
  �� دراسات خليفة، محمد اللطيف، عن الشيخوخة بوجھ عام انظر، عبد 1

 . ) 1997 (القاهرة، المسن�ن، سي�ولوجية
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 . 32- 31/ 3  ،)ش، ي، خ( مادة ،العرب

غ��  من  جعلت  درجة  إ��  المراوغة  المفاهيم  أحد  هو  العمر 

�عددت   كما  تجر�بيًا،  تناولھ  الباحث�ن  من  كب��  لعدد  المستطاع 

الشيخوخة وشملت هذه   تحديد مرحلة   �� المستخدمة  المقاييس 

) الزم�ي  العمر  بالسنوات   Chronological age(3المقاييس  (و��تم 

(وهو   4)Biological ageال�ي �عيشها الإ�سان) والعمر البيولو�� (

السي�ولو��   والعمر  العضوي)  با�جانب  ��تم  وصفي  مقياس 

)Psychological  (والسلوكية النفسية  با�خصائص  (و��تم   (

) الاجتما��  الاجتما��)Social ageوالعمر  بتوافقھ  (و��تم   (5 . 

و�التا�� فإنھ عند استعراض تار�خ كبار السن يجب عدم ا�خلط  

الشيخوخة،   ومفهوم  العمر   �� التقدم  أو  السن  ك��  مفهوم  ب�ن 

أو   الأعراض  �ع�ي  فقد  الثا�ي  أما  العمر،   �� الز�ادة  �ع�ي  فالأول 

 الذي-الزم�ي العمر و�تم�� الولادة، منذ  المنق��ي الوقت من  �جل   هو العمر الزم�ي:  3

  إ�� ا�جن�ن ت�و�ن ب�ن ما ت��اوح ال�ي البيولوجية بالتغ��ات-الوقت بمرور يتحدد

  للعمر تقييم بمن�لة هو  مع�ن وقت �� التغي��ات هذه  تحديد فإن ذلك،  ومع  الموت،

 البيولو��، انظر: 

W. Ries, & D. Pöthig, Chronological and Biological 
Age, Experimental gerontology, 19(3), (1984), 212. 

" البيولو�� العمر"  لمصط�ح عام �ش�ل مقبول  أو موحد �عر�ف ع�� العثور  لا يمكن 4

 لمسار النموذجية الظواهر عن �عب�ً�ا الشيخوخة، حيث �عد �� نظر �عضهم أدب ��

ذاتھ، و�رى آخرون أنھ مرتبط بالعمر الأرثولو��  بحد العمر أي الطبي��، ا�حياة

)orthological (–العامة ا�حالة و�التا�� يتم �عر�فھ ع�� أنھ وصف -العمر العظ�ي  

والنفسية، انظر:  البدنية بالسمات يتم�� الذي عمره الزم�ي، من مع�ن وقت �� للفرد

.212Ries, & Pöthig, Chronological and Biological Age,  
 . 15- 11المسن�ن،  سي�ولوجية �� عبد اللطيف محمد خليفة، دراسات 5
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 10 ) 18-9( الأول العدد -الثا�ي) ا�جلد EJHPS(ا�جلة المصر�ة لتار�خ وفلسفة العلوم 

�ع�ي  وقد  العمر،   �� التقدم  تصاحب  ال�ي  البيولوجية  التغ��ات 

القدرة   ضعف  تتضمن  (و��  العمر   �� التقدم  مراحل  أحد  أيضًا 

الوظيفية ل�جسم) وتبقى ا�حقيقة وا�حة أن معظم كبار السن  

مصط�ح  استخدام  �عد  و�ذلك  شيخوخة،  حالة   �� ليسوا 

ا  �� التقدم  أو  الك��  (لوصف)  بھ  ليع�ي  لعمر الشيخوخة 

المفاهيم ب�ن  ا�خلط  من  نوعًا  ويش�ل  دقيق  غ��   6استخدامًا 

أما �� العصور القديمة، فقد استخدم اليونانيون والرومان عدة  

مصط�حات للدلالة ع�� ك�� السن وكذلك الشيخوخة، ففي اللغة 

اليونانية فقد استُخدِمت عدة مصط�حات للدلالة ع�� ك�� السن 

، ومصط�ح  7" بمع�ى رجل مسن أو رجل كب�� �� السنρωνέγمثل "

"ςῠπρέσβمسنًا  
ً

رجلا أيضًا  �ع�ي   "8" ومصط�ح   ،ραςῆγ بمع�ى  "

"9الشيخوخة مصط�ح  اللاتينية   �� أما   .Senex  ال�خص �ع�ي   "

" �ع�ي  Senectusأو بمع�ى أدق "الرجل المسن" ومصط�ح "  10المسن

المصط�حات   .11الشيخوخة تلك  تحديد  يمكن  هل  هنا  والسؤال 

أوراق  خلال  من  للسنوات؟  الأد�ى  با�حد  أو  للفرد  الزم�ي  بالعمر 

أو   ςῦγρα13و"    ρωνέγ"12ال��دي الواردة ف��ا هذه المصط�حات _"

αῖγρα "14   ولكن للفرد،  الزم�ي  العمر  ف��ا  يحدد  أو  يرد  _لم 

استخدمت لوصف ال�خص بأنھ مسن، من دون تحديد عمره، 

" مصط�ح  أن    ραςῆγ "15وح�ى  لوصف  ال��دي   �� استخدم 

ال�خص وصل مرحلة الشيخوخة وقد ضعفت قوتھ وهزل جسده 

دون تحديد سن مع�ن فيما عدا �عض ال��ديات الواردة ف��ا هذا  

مرحلة   بداية  يُحدد  لم  ولكن  ال�خص،  عمر  ذكر  تم  المصط�ح 

و�� عبارة عن التماس إ��  -الشيخوخة، وتذكر إحدى تلك الوثائق  

 الآ�ي:-) للإعفاء من ضر�بة النساج�ن Nomarchsالنومارخ (
 Μενουκίωι Κέλερ[ι] 
 καὶ Εἰρηναίωι νο- 

 
محمد عبد الشا�� المغر�ي، رعاية المسن�ن �� الدولة الب��نطية، مجلة �لية الآثار بقنا،   6

 . 193)،  2011العدد السادس، (
7 LSJ, s.v. γέρων.اليونانية القديمة، �ش�� �لمة ��  'γέρων'   ،إ�� رجل مسن

وغالبًا ما �ش�� إ�� ا�حكمة والاح��ام المرتبط�ن بالشيخوخة. و يُستخدم هذا المصط�ح 

 ما ي�ون ذلك مع دلالة التبجيل
ً
   .�ش�ل متكرر �� الأدب الكلاسي�ي، وعادة

8 LSJ, s.v. πρέσβῠς." ستخدم مصط�ح�  πρέσβῠς �� فقط ��ذا المع�ى كصفة "

(حالة الفاعل والمفعول والمنادى كما ��  Eur. Orest. 476; Aristoph. Thes. 
146 ، و�صرف المؤنث منھ ��ذا الش�ل ") πρέσβειᾰ" وا�حايد " πρέσβῠ ،"

وللمصط�ح استخدامات عدة ففي حالة �ونھ صفة أيضًا يأ�ي بمع�ى كب��، وليس  

)  BGU IV 1013, l. 9المقصود بالكب�� هنا المسن، فع�� سبيل المثال �� ال��دية (

Τ[εσε]νούφ[ει] [πρεσβυτέρᾳ καὶ Τεσενούφει νε]ωτ̣̣έ̣ρ̣ᾳ ̣ ""

استخدم المصط�ح هنا بمع�ى الك��ى، وذلك للتفر�ق ب�ن الأخت�ن اللا�ي يحملن الاسم  

"  πρεσβευτής نفسھ لتوضيح أن الأو�� �� الك��ى، أما �� حالة �ون المصط�ح "

 P.Oxy.XLII اسمًا �� حالة الفاعل المفرد يأ�ي بمع�ى رسول مفوض أو سف�� كما �� "
 BGU  I 195, l.30 (II CE)"، و�أ�ي بمع�ى رئيس أو شيخ مثل شيخ القر�ة كما �� 3020
; P.Oxy. XVII 2121, l.4 (III CE).   . 

9 LSJ, s.v. γῆρας.' γῆρας  ��هو المصط�ح اليونا�ي للشيخوخة نفسها. ويش�� إ '

�تم  و ف��ة ا�حياة ال�ي تتم�� بالتدهور ا�جسدي وا�حكمة ال�ي تأ�ي مع ا�خ��ة الطو�لة. 

- أيضًا– كما �ع�يأنھ وقت للتأمل والمعرفة الم��اكمة،  ع��-أحيانًا-تصو�ره �� الأدب

الضعف والتبعية. قتو   

 μάρχαις 
 παρὰ Θεαβέννιος Ἱερανούφ(ιος) 
5 τοῦ Θεαβέννιος μητρὸ(ς) 
 Θαήσιος τῶν ἀπὸ κώμη[ς] 
 Καρανίδος ὑπερετοῦς 
 ἀρχαίου. ἐπεὶ οὐκέτι 
 εὐτονῶι τὴν γερδια- 
10 κὴν τέχνη(ν) ποιεῖν 
 [δ]ιὰ τὸ ἀσθενῆ με εἶναι 
 τῇ ὁράσει καὶ ὑπὸ 
 γήρους συνεχόμεν[ον] 
 εἶναι [ὡς] ἐτῶν π̣., 
15  διὸ ἀξιῶ σε τὸν ̣
 κύριον ἀπολυθῆ- 
      ναί με τοῦ γερδια- 
      [κοῦ τ]έλους ἀπὸ     ... [̣̣]  

) كيلر(Menucius"إ�� النومـــــارخ مينوكيوس   (Celer  ( و�ير�نـــــايوس

)Eirenaios) ــيـــس ــنـ ــيـ ـــــابـ ثــ ــن  مـ  ،(Theabennis  ــيـــس ــوفـ ــيـ ــ�انـ ــ�ـ هـ بـــن   ،(

)Hieranouphis) ــيـــوس  ــنـ ــيـ ـــــابـ ــيــ ثـ ــن  بـ  (Theabennis �ــ �ـ ـــــھ  ـــــدتــ والــ  ،(

ـــيس ( ـــ يســ
َ
ـــن منذ من قر�ة كرانيس،   )،Thaesisث ـــ ـــن / مســ ـــ فوق الســ

ـــــبب وقت طو�ل ـــــة ا�حياكة، �ســ ، بما أن�ي لم أعد قادرًا ع�� ممارســ

... والثمان�ن من العمر؟ ســنة  فأنا ��  -ضــعف البصــر والشــيخوخة 

 .16أطلب إعفائي من ضر�بة النساج�ن من ..."-

 مراحل حياة الإ�سان (دورة ا�حياة)

 نظام المرحلت�ن

�ان التقسيم السائد ل�حياة البشر�ة �� المصادر الأدبية للمؤرخ�ن  

أو أر�ع أو خمس أو سبع  ،ثلاثأو   ،لمرحلت�ن القدامى هو التقسيم 

أو عشـــر مراحل. و�ان التقســـيم لمرحلت�ن هو التقســـيم الأصـــغر �� 

العدد، و�ان ُ�عمل بھ �� اليونان القديمة؛ حيث قسـم الفيلسـوف 

ـــــطو ( ـــ ـــ ـــــيم �� Aristotleاليونا�ي أرســ ـــ ـــ ـــــار إ�� هذا التقســ ـــ ـــ )، الذي أشــ

10 L&S, sv.' ش�� �لمة� senex  اللاتينية إ�� رجل �جوز أو شيخ، ع�� غرار �� '

γέρωνال�لمة اليونانية ' غالبًا ما �ستخدم هذا المصط�ح �� الأدب الروما�ي و  ،'

�ان ا�جتمع   ؛ ومن ثم با�حكمة والسلطة وا�خ��ة متحلٍّ  لتصو�ر �خصية ذكر مسن

.  �خ����م وحكم��مالروما�ي يقدّر كبار السن    
  اليونا�ي   للمصــط�ح مشــابھ وهو   الشــيخوخة،  �ع�ي اللاتينية ��' Senectus'مصــط�ح  11

'γῆρας .' ــــــف   فهو ــــ ــــــن  ��  بــالتقــدم  تتم��  ال�ي  ا�حيــاة  مرحلــة  يصـــ ــــ ــــــفــات  الســـ ــــ  ال�ي  والصـــ

ــاح��ا،   والفلســــفة  الأدب  يناقش ما غالبًا.  ا�جســــدي  التدهور   وأحيانًا  ا�حكمة، مثل تصــ

 .وتحديا��ا الشيخوخة فضائل سياق ��' senectus'  الروماني�ن
12 BGU IV 1141, (Alexandria, 13 BC);  SB X 10551, (Oase El Arag, II); 
P.Athen. 43, (Arsinoite, 131CE); P. Oxy. XXXIV 2708, (Oxyrhynchos, 
169/201CE); P.Ryl. II. 77, (Hermopolis, 192CE); P.Cair. Goodspeed 
30, (Karanis, 192CE); P.Oxy. XLII. 3083, (Oxyrhynchos, III); SPP V 100, 
(Hermopolis, III); CPR I 36, (Peenamis, 225CE). 

13 P. IFAO II 36, (IIICE); P.Oxy. 1 67, (Oxyrhynchos, 338CE).   
14  P.Münch. III 120, (IICE); P.Oxy. XXXVIII 2860, (Oxyrhynchite, IICE); 
P.Oxy. LIX 3997, (Oxyrhynchos, III – IV); P. Strasb. III 139, 
(Narmuthis, 276CE). 

15  P.Flor. III 312, (Hermopolites, 91CE); SB XVI 12504, (Ptolemais 
Euergetis, 136CE); P.Vet. Aelii 19, (Ankyron, ca. 222–255CE); P.Flor. 
III. 382, (Moirai, 223CE); P.Vet.Aelii. 9, (Ankyron, ca. 250–255CE); 
PSI. Congr. XX 13, (Oxyrhynchite, 260–261CE). 

16 P.Oslo III 124, (Karanis, 75–99CE). 
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 11 ) 18-9( الأول العدد -الثا�ي) ا�جلد EJHPS(ا�جلة المصر�ة لتار�خ وفلسفة العلوم  

ــــــاس القدرة ع�� أداء   ــــــة"، الذي تم إجراؤه ع�� أســ ــــــياســ عملھ "الســ

 17الواجب العسكري.

ἐπεὶ δὲ διῄρηται τὸ πολιτικὸν εἰς δύο μέρη, τοῦτ᾽ ἐστὶ τό 
τε ὁπλιτικὸν καὶ τὸ βουλευτικόν, πρέπει δὲ τήν τε 
θεραπείαν ἀποδιδόναι τοῖς θεοῖς καὶ τὴν ἀνάπαυσιν 
ἔχειν περὶ αὐτοὺς τοὺς διὰ τὸν χρόνον ἀπειρηκότας18, 
τούτοις ἂν εἴη τὰς περὶ αὐτοὺς ἱερωσύνας ἀποδοτέον19. 

ـــــطو أنھ أثناء النظر إ�� ا�جتمع يمكن أن ت�ون هناك    ـــــح أرســ يو�ــ

ـــــخـــاص المتم��ين: أولئـــك القـــادر�ن ع�� أداء   ـــ ـــ مجموعتـــان من الأ�ــ

)، وهم ا�حار�ون وأولئك الذين τὸ ὁπλιτικόνا�خدمة العسكر�ة (

ـــــلاحهم ال�لمــــة، وهم العلمــــاء القــــادرون ع��   ـــ ـــ ـــــيسســ ـــ ـــ (إدارة    التســ

)، و�انت المعاي�� المســتخدمة �� هذا τὸ βουλευτικόνالســياســة) (

ـــــاس، من  ـــ ـــ ـــــان والعمر. ع�� هذا الأســ ـــ ـــ ـــــم الإ�ســ ـــ ـــ ـــــوع ��: جســ ـــ ـــ الموضــ

ـــــع ا�حـد العمري ب�ن هـات�ن ا�جموعت�ن   ـــ ـــ الممكن تحـديـد كيفيـة وضــ

، ف�ان العمر المناســب للمحار��ن هو الف��ة ما ب�ن ســن  20المم��ت�ن 

ــات�ن الفرقت�ن  ــانــــت ا�حــــدود ب�ن هــ ــذلــــك �ــ لــ ـــــر�ن والأر�ع�ن؛  ـــ ـــ العشــ

ـــــن الأر�ع�ن؛ حيــــث يــــذكر كرو�� ( ـــ ـــ ـــــطو هو ســ ـــ ـــ ) أنــــھ  Crowleyلأرســ

ــــبة  ـــ ـــ ــــبة للتدر�ب تم منح �عض الامتيازات، ع�� الأقل بالنســ ـــ ـــ بالنســ

للعمر، لأولئــــك البــــالغ�ن الــــذين يتمتعون ب�ــــامــــل قو��م البــــدنيــــة؛  

ـــــب، ولكن لم يتم  حيث تم توزيعهم عادة �� ا�جيش الميدا�ي المناســ

ـــــر�ن ( ـــ ـــــن العشــ ـــ ولا الأك��    neōtatoi(21توزيع أولئك الذين تحت ســ

ـــــنًا ( ) الذين تبلغ أعمارهم الأر�ع�ن وما فوق، ولكن presbutatoiســ

ـــــال  الأعـمــ �ـ�  ـــــدامـهـم  ــتـخــ ـــ ـــ ـــ اســ أو  ـــــة  ـــــاطـيــ احـتـيــ كـفـرق  ــكـيـلـهـم  ـــ ـــ ـــ �شــ تـم 

 .22ا�خفيفة

 نظام المراحل الثلاث

ـــــباب  ـــ ـــ ـــــر�ة إ�� ثلاث مراحل: و�� الشــ ـــ ـــ ـــــطو ا�حياة البشــ ـــ ـــ ـــــم أرســ ـــ ـــ قســ

)νεότης  ثــم  ،(ἀκμή  - ـــــاة حــيــ �ــ�  ـــــذروة  الــ ـــــة  نــقــطــ ـــــا  أ�ــ�ــ عــ�ــ�  فــهــم  وتــُ

ـــــان (ذروة ا�حيــــاة أو ريعــــا��ــــا)   ـــ ـــ ـــ مــــا ب�ن  -الإ�ســ ـــــطــــة  ـــ ـــ المرحلــــة المتوســ

ــــــيخوخة، وأخ�ً�ا  ـــ ــــــباب والشــ ـــ ــــــيخوخة،  γῆραςالشــ ـــ و�� مرحلة الشــ

 .23وقد قام أرسطو ��ذا التمي�� أثناء وصفھ لطبيعة الإ�سان 

 

 
1 W. Kosior, Age and Notions Related to It in Greek non-Legal 
Sources–the Contribution to the Research of Roman Law, 
Roczniki Administracji i Prawa, 16 (2016), 86.   

أولئك الذين  إ��  )πειρηκόταςἀν χρόνον ὸτ ὰς διὺτο(و�ش�� هذه العبارة   18

جانب  لهم ش�� إ�� أن توف�� الراحة والإغاثة كما � ،سئموا �سبب تقدمهم �� السن

 ضروري ومشرف �� ا�جتمع.
3 Arist. Pol. VII.1329a. 
4 Kosior, Age and Notions Related to It in Greek non-Legal 
Sources, 86-87. 

5 )neōtatoi( عامًا، وتم   19أو  18: حديث السن، وهم المواطنون الذين �انت أعمارهم

من   )Hoplite(إعفاؤهم من ا�خدمة العسكر�ة العملية، و�ان بإم�ان الهو�ليت 

)tatoiōne(  :حماية أسوار أتي�ا، انظرWar, Democracy  D. Pritchard,
),2010and Culture in Classical Athens, (London, ; D. 22 

ـــــبـاب ( ـــ ـــ ـــــطو مرحلـة الشــ ـــ ـــ ـــــف أرســ ـــ ـــ ا لمـا ورد �� νεότηςكمـا وصــ )، وفقـً

ــة ( ــابـ ــھ ا�خطـ ــابـ ــة  Rhetoricكتـ ــاب هو الرغبـ ـــــبـ ـــ ـــ ــا يقود الشــ ــأن مـ )، بـ

ــــات   ــــاجــ ــــة الاحتيــ ـــ ـــ ـــ ـــ ــــاصــ خــ ــــات المرء،  ــــاجــ احتيــ ــــة  تلبيــ ـــــ�� نحو  ـــ ـــ والســ

، �غ�� الرغبة  24ا�جسدية، ال�ي لا �ستطيع الشباب السيطرة عل��ا

ــما��م؛   والاندفاع واللهفة العابرة والثقة الزائدة بالنفس �� من سـ

ـــة والعــاطفــة، والطموح ومن ثم لا   ـــ ـــ ـــ ا ا�حمــاســ ـــً ـــ ـــ ـــ وممــا يقودهم أيضــ

ـــــون   ـــ ـــ ـــــخط عنــدمــا يتعرضــ ـــ ـــ ـــــ��ــانــة أو ال�ــ ـــ ـــ ـــــتطيعون تحمــل الاســ ـــ ـــ �ســ

 .25للظلم

ـــــيخوخـــة ( ـــ ـــ ا؛ فكبـــار  γῆραςأمـــا الشــ ــة تمـــامـــً ــ ـــ ـــ ـــ ) ف�ي مرحلـــة معـــاكســ

الســــن، الذين �عانون من ا�حياة، لا يرغبون �� أي �ــــ�يء باســــتثناء  

ـــــروري للغــايـة للبقــاء ع�� قيــد ا�حيــاة، ولقــد جر�وا مـدى  ـــ ـــ مـا هو ضــ

ـــهولة فقدانھ؛ هذا هو  ـــ ـــىيء ما ومدى ســ ـــ ـــول ع�� �ــ ـــ ـــعو�ة ا�حصــ ـــ صــ

ــــوا كرماء ـــ ــــن ليســ ـــ ــــبب �� أن كبار الســ ـــ ــــخاص �� هذه 26الســ ـــ ، والأ�ــ

ا أك�� كيـدًا وأنـانيـة ــً ـــ ـــ ـــ ـــــن أيضــ ـــ ـــ ـــــبـاب، فكبـار  27الســ ـــ ـــ ، ع�� عكس الشــ

الســن ليســوا �ــجعانًا ولا لد��م الثقة بالنفس؛ لأ��م يتطلعون إ�� 

المســـــتقبل بخوف؛ ولأ��م يدر�ون أنھ لم يتبق لهم كث�� من الوقت 

 .  28�� حيا��م

-)ἀκμήأما المرحلة ال�ي ب�ن الشباب والشيخوخة ف�ي زهرة العمر(

ــــطوح ــــب رأي أرســ ــــر�ة، وهذا هو العمر -ســ نقطة ذروة ل�حياة البشــ

ـــــغ�� والكب��، و�ـــان   ـــ ـــ ــان الصــ ــ ـــ ـــ ـــ ـــــفـــات الإ�ســ ـــ ـــ ـــــ��ك فيـــھ صــ ـــ ـــ الـــذي �شــ

ـــــط   ـــ ـــ ـــــخـــاص �� متوســ ـــ ـــ ــان،    ،هـــدوءً العمر أك��  الأ�ــ ـــــجعـ ـــ ـــ ولك��م �ــ

ــا   ال�ي يمك��م الاعتمــــاد عل��ــــا وكمــ ــاتيــــة  ولــــد��م �عض ا�خ��ة ا�حيــ

قـــــادرون ع��  بـــــأمـــــل، وأ��م  ـــــتقبـــــل  ـــ ـــ إ�� المســ مـــــا زالوا ينظرون  أ��م 

. وفقًا لأرسطو، خلال منتصف  29ا�حفاظ ع�� التوازن �� النفقات

ـــــن   ـــــدي عند ســ ـــــج) جســ عامًا،   35إ��  30العمر، يقع أك�� نمو (ن�ــ

العمر . وتجدر الإشارة إ�� أن متوسط  30عامًا  50ونمو عق�� لعمر  

 .31عامًا 35�� اليونان �ان حوا�� 

ــــــوف اليونا�ي أفلاطون ( ــــــم الفيلســ حياة الرجل من   Plato)كما قســ

"الـقـوانـ�ـن" " ـــــھ  لـلـمـهـن Nómoi خـلال عـمـلــ ـــــص  ـــ ـــ ا�ـخصــ ا�ـجـزء  �ـ�   "

Pritchard,  Athenian Democracy at War (pp. 219-228), (London, 
2018), 223. 

22 J. Crowley, The Psychology of the Athenian Hoplite. The 
Culture of Combat in Classical Athens, (London, 2012), 26 

23  Arist. Rh. II.12.2; " ἡλικίαι δέ εἰσι νεότης καὶ ἀκμὴ καὶ γῆρας." 
24  Arist. Rh. II.12.3. 
25  Arist. Rh. II.12.4-5. 
26 Arist. Rh. II.13.4-5. 
27 Arist. Rh. II.13.3,9. 
28 Arist. Rh. II.13.7-8.   
29 Arist. Rh. II.14.1-3. 
30 Arist. Rh. II.14.4. 
31 Kosior, Age and Notions Related to It in Greek non-Legal 
Sources, 88. 
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 12 ) 18-9( الأول العدد -الثا�ي) ا�جلد EJHPS(ا�جلة المصر�ة لتار�خ وفلسفة العلوم 

ــة إ�� ثلاث مراحــــل ـــــيــ ـــ ـــ ــاضــ ــات الر�ــ ــــــابقــ ـــ ـــ ـــ ــــــار إ�� 32والمســ ـــ ـــ ـــ ، حيــــث أشــ

 التصنيف التا�� بناءً ع�� العمر: 

τριττὰ δὴ ταῦτα ἀθλήματα διανοηθῶμεν, ἓν μὲν 
παιδικόν, ἓν δὲ ἀγενείων, ἓν δὲ ἀνδρῶν: καὶ τοῖς μὲν τῶν 
ἀγενείων τὰ δύο τῶν τριῶν τοῦ μήκους τοῦ δρόμου 
θήσομεν, τοῖς δὲ παισὶ τὰ τούτων ἡμίσεα, τοξόταις τε καὶ 
ὁπλίταις ἁμιλλωμένοις, 33 

عونا نخطط لهذه المســـــابقات �� ثلاثة أقســـــام: واحدة للأطفال،  د"

ــم أن   ــ ـــ ــــوف نرســ ـــ ــباب (المراهق�ن)، وواحدة للرجال. ســ ــ ـــ وواحدة للشــ

ـــــباب (المراهق�ن) ثل�ي الدورة ال�املة،  ـــــباقات الشــ ـــــمار ســ ي�ون لمضــ

ــون إما كرماة أو  ــ ــــف الدورة للأطفال، عندما يتنافســ وأن ي�ون نصــ

 "محار��ن.

ــــة المهن   ـــ ـــ ـــ ــأ ثلاث فئـــات عمر�ـــة من ممـــارســ ــ ـــ ـــ ـــ ـــــبق ذكره تنشــ ـــ ـــ وممـــا ســ

ـــــيــة للرجــال ��: فئــة الأطفــال ( ـــ ـــ )، وفئــة المراهق�ن  παιδικόνالر�ــاضــ

)ἀγένειος) وفئـة البـالغ�ن (άνδρος ـــــتنـد ـــ ـــ ــــــاء، اســ ـــ ـــ ). �� حـالـة النســ

ــــــتبعاد   ا إ�� العمر، وتم اســ ــــــً ــــــية أيضــ ــــــنيف �� الأحداث الر�اضــ التصــ

عامًا من المهن، وتم قبول أولئك اللا�ي ت��اوح  13النسـاء دون سـن 

 .34من قبل ي��وجواعامًا ما لم  20أو   18و  13أعمارهن ب�ن ما 

 نظام المراحل الأر�ع

ـــــيم  ـــ ـــ ـــــور القــديمــة هو تقســ ـــ ـــ ـــــيم التــا�� الموجود �� العصــ ـــ ـــ �ــان التقســ

ـــــنيف �� القرن   ـــ ـــ ـــــر�ـة إ�� أر�ع مراحـل. وتم اق��اح التصــ ـــ ـــ ا�حيـاة البشــ

ـــــاغـورس   فـيـثــ ـــــا�ـي  الـيـونــ ـــــالـم  الـعــ ـــــل  قـبــ مـن  المـيـلاد  ـــــل  قـبــ ـــــادس  ـــ ـــ ـــ ـــ الســ

 
 M. Golden, Sport and Society inعن المهن والمسابقات الر�اضية راجع: 32

Ancient Greece, (London, 1998), 211; S.G. Miller, Ancient Greek 
Athletics, (New Haven, 2004), 293. 

33 Plat. Laws VIII.833c. 
هي�ل المسابقات الر�اضية المصممة �ختلف الفئات العمر�ة: الأولاد    الفقرة هذهو�ح  ت

والشــــباب والرجال. وهو �عكس فهم القدرات المتنوعة ومراحل النمو للمشــــارك�ن، مما 

ــبة يضـــــمن أن �ل فئة عمر�ة تتنافس ع�� المســـــتوى المناســـــب لقدرا��ا البدنية.  فبالنســـ

ــباق  παιδικόν( للأطفال ــ ــمار الســـ ــ ــافة مضـــ ــ ــــف مســـ ــابقات الأولاد ع�� نصـــ ــ ): تقام مســـ

ا ــــــعبــً ــــ ا صـــ
ً

ولكن   ،ال�ــامــل. و�را�� هــذا التعــديــل تطور قــدرا��م البــدنيــة، ممــا يوفر هــدفــ

ـــــــاعـدهم ع�� بنـاء القـدرة ع�� التحمـل   ــــ ــــــبـاب. فهو �ســـ ــــ ــــــ�ن الشـــ ــــ يمكن تحقيقـھ للمنـافســـ

ـــــبة لأعمارهم ونموهم.  ــــ ـــــبة لوالمهارات بطر�قة مناســـ ــــ ـــــباب (أما بالنســـ ــــ )،  ἀγενείωνلشـــ

ــــــجوا �عــد،   ،الأولادالــذين عــادة مــا ي�ونون أقوى وأك�� تطورًا من   ــــ تتم فولك��م لم ين�ـــ

ز�ادة المسـافة إ�� ثل�ي مضـمار السـباق ال�امل. وهذا �عكس قدر��م الأك�� ع�� التحمل 

البــــــدنيــــــة.   حــــــال��م  إ�� ذروة  �عــــــد  ــــــلوا  ــــ بــــــأ��م لم يصـــ الاع��اف  مع  الرجــــــال  أمــــــا  والقوة، 

)ἀνδρῶν  :(ــــــ�� الفقرة ــــ ــامـــل و�� ذروة  م��م  إ�� أن الـــذين بلغوا    فتشـــ ــة النمو ال�ـ مرحلـ

ـــباق ـــمار الســـ ـــافة ال�املة �� مضـــ ـــون ع�� المســـ ـــيتنافســـ ـــع  ؛حال��م البدنية، ســـ وهذا يضـــ

أع�� مســـــتوى من المنافســـــة، وهو مناســـــب لأولئك الذين يتمتعون بأك�� قدر من القوة  

) وأولئك الذين يتنافســون بالدروع  τοξόταιςوالقدرة ع�� التحمل. �شــ�� ذكر الرماة (

)ὁπлίταις  ــة تنطبق ع�� أنواع مختلفة ــــ ــافات المنافســـ ــــ ) إ�� أن هذه التعديلات �� مســـ

ـــــــية يأخذ ��  ـــــــة الر�اضـــ ـــــــامل للتدر�ب والمنافســـ ـــــــ�� إ�� اتباع ن�ج شـــ من الأحداث، مما �شـــ

ــــــبــــانا� ــــ ــــــيــــة والقــــدرات البــــدنيــــة من   حســـ ــــ المتطلبــــات ا�حــــددة �ختلف الألعــــاب الر�ــــاضـــ

 المشارك�ن.
34 Plat. Laws VIII.833d; Kosior, Age and Notions Related to It in 
Greek non-Legal Sources, 88. 

)Pythagoras كما بحث عن �شــــابھ ب�ن حياة الإ�ســــان والمواســــم .(

ــنة الأر�عة: الر�يع والصــــيف وا�خر�ف  أثناء ملاحظتھ لفصــــول الســ

والشـــــتاء، توصـــــل إ�� اســـــتنتاج مفاده أن حياة الإ�ســـــان تمر بالمثل 

ـــــيخوخة.   ـــــد ال�امل وان��اءً بالشــ ـــــباب والرشــ بدءًا من الطفولة والشــ

ن مراحل حياة الإ�ســان  ووفقًا لفيثاغورس، اســتمرت �ل مرحلة م

ا؛ فــالمرحلــة الأو�� �� ف��ة الطفولــة ح�ى البلوغ  20حوا��   أي  -عــامــً

ـــــباب  20من الولادة ح�ى  ـــــنة، أما المرحلة الثانية و�� مرحلة الشــ ســ

ــــــد   40-20من  ــــــج أو الرشــ ــــــنة، والمرحلة الثالثة و�� مرحلة الن�ــ ســ

ـــــنــــة، المرحلــــة الرا�عــــة والأخ��ة و   60-40ال�ــــامــــل من   ـــ ـــ �� مرحلــــة ســ

 .35سنة  80-60الشيخوخة من 

ا ��   ــــــً ـــ ـــ ـــ ـــــيم إ�� أر�ع مراحـــــل أيضــ ـــ ـــ الأعمـــــال يمكن العثور ع�� التقســ

)؛ حيـــث �ـــان لأبقراط العـــديـــد من Hippocratesالطبيـــة لأبقراط (

ــــــيم إ��  ــــــر�ة، ف�ان التقســ ــــــيم ا�حياة البشــ النظر�ات المتعلقة بتقســ

ـــــيع هــذه  ـــ ـــ ـــــهرة، بينمــا تم توســ ـــ ـــ ـــــيم الأقــل شــ ـــ ـــ أر�ع مراحــل هو التقســ

ــالينوس ا من قبــــل جــ ــً ــة لاحقــ ــا�ي-النظر�ــ ـــــبع  -الطبيــــب الرومــ ـــ ـــ إ�� ســ

ـــذا  هــ ـــث  ـــال أبقراط من حيــ ـــا ع�� أعمــ ف��ــ ـــد  ـــذي اعتمــ الــ ـــل؛  مراحــ

 النطاق.  

أو�� تلك التقســــيمات، أي التقســــيم إ�� أر�ع مراحل، يتم تضــــمينھ  

ـــــبــھ علميــة ـــ ـــ ـــــ�ى بنظر�ــة الأخلاط ل�و��ــا نظر�ــة شــ ـــ ـــ ، ال�ي 36فيمــا �ســ

ـــــية و��: الدم  ـــ ـــــاســ ـــ ـــــوائل أســ ـــ ـــــان من أر�عة ســ ـــ بموج��ا يت�ون الإ�ســ

)αἷμα) والعصــــارة الصــــفراء ،(ξάνθη χολή والعصــــارة الســــوداء ،(

)μέλαινα χολή) والبلغم ،(φλέγμα.(37  

35 E. Rosset, Aging Process of Population, (London, 1964), 89–90; 
C. Laes & J. Strubbe, Youth in the Roman Empire. The Young 
and the Restless Years, (London, 2014), 24. 

، ھنظام ط�ي مفصل ل��كيب ا�جسم البشري وعمل نظر�ة أو مذهب الأخلاط ��و  36

كذلك  الأطباء الروماني�ن و عند المدرسة اليونانية القديمة و  ذي �ان منتشرًا ��ال

الأر�عة  السوائل وجود فائض أو نقص �� أي من  و�� حالةن، و الفلاسفة اليوناني

مباشرة ع��   يؤثر-الأخلاطباسم المزاجات أو   المعروفة- الأساسية �� جسد أي �خص

�ل مر�ض لھ   إنونظام الأخلاط الط�ي هو فردي للغاية، فيقال  ،مزاجھ و�حتھ

 : للمز�د انظر:  ت�و�نھ ا�خاص من الأخلاط الفر�د 

V. Nutton, Humoralism. In: W. F. Bynum & R. Porter (Eds), 
Companion Encyclopedia of the History of Medicine, 1, 
(London, 1993), 281-291; J. Longrigg, Greek Rational Medicine: 
Philosophy and Medicine from Alcmaeon to the Alexandrians, 
(London, 1993), 308. 

 بـالمزاج يرتبط  و�ـان  الأر�عـة،  الأخلاط أحـد  �عت��  الـدم  �ـان  القـديم،  اليونـا�ي الطـب  ��  37 

ــــــية  و�تم��  المتفائل، ــــ ــــــخصـــ ــــ ــــــيطة وحيو�ة اجتماعية ��ـــ ــــ  حار  الدم  أن  ُ�عتقد و�ان.  و�شـــ

الصـــــفراء واحدة العصـــــارة �انت و   .والعاطفية  ا�جســـــدية  ا�حيو�ة  �� �ســـــهم مما ورطب،

�و�� بمزاج  ــــة  المرتبطـــ الأخرى،  ــــة  الأر�عـــ الأخلاط  ).  choleric temperament(  من 

ــــــفـات مثـل الطموح والقيـادة  ــــ ــــــفراء وارتبط هـذا المزاج بصـــ ــــ وال��يج. و�ـان ُ�عتقـد أن الصـــ

  السوداء  العصارة  بالنسبة حارة وجافة، ويعتقد أن فائضها �سبب الغضب والعدوان.

ــــارة ف�ي ــــ ــــؤولة العصـــ ــــ ــــية المزاج  هذا  وتم��. الكئيب المزاج عن المســـ ــــ ــــخصـــ ــــ ــــة  ��ـــ ــــ  مدروســـ

ــــــتبطــانيــة ــــ ـــــــارة  أن  ُ�عتقــد  و�ــان.  الأحيــان  من  كث��  ��  وكئيبــة  واســـ ــــ ــــــوداء  العصـــ ــــ  بــاردة  الســـ

ـــها أن  كما �ان �عتقد  وجافة، ـــبب  فائضـــ ـــارةالبلغم هو  أما  .وا�حزن  الاكتئاب �ســـ  العصـــ

ــــــلوك البطيء و الرا�عـة المرتبطـة بمزاج بلغ�ي.   ــــ تم�� هـذا المزاج بـالهـدوء والموثوقيـة والســـ

العــــاطفي. و�ــــان البلغم �ع ــــ إ�� �ــــان  بــــاردا ورطبــــا، و   دأو غ��  ـــــھ يؤدي  ــــ ــــ فــــائضـــ �عتقــــد أن 



 الشيخوخة ودورة ا�حياة �� ضوء الكتابات الكلاسيكية 
 

 13 ) 18-9( الأول العدد -الثا�ي) ا�جلد EJHPS(ا�جلة المصر�ة لتار�خ وفلسفة العلوم  

) هو الــذي أعطى، �� القرن الثــا�ي Galenosولقــد �ــان جــالينوس (

الميلادي، نظر�ـــــة الأخلاط الأر�عـــــة م�ـــــان��ـــــا من خلال �عليقـــــھ ع�� 

ــان"؛ حيــــث إن هــــذه  ـــ ـــ ـــ ـــ عمــــل من مجموعــــة أبقراط "طبيعــــة الإ�ســ

النظر�ة �انت �� الأساس من عمل أبقراط. وقدم جالينوس �ش�ل  

أك�� وضـــوحًا العلاقة ب�ن الأخلاط والعمر، وكذلك فصـــول الســـنة 

ــــــنة الأ  ـــ ــــــول الســ ـــ ــــــوائل) الأر�عة وفصــ ـــ ر�عة؛ حيث ر�ط الأخلاط (الســ

ــل   ـــــف الطفولــــة بــــالــــدم، وأن الطفـ ـــ ـــ بمراحــــل ا�حيــــاة الأر�عــــة؛ فوصــ

)παῖς  ـــباب أو المراهقة ـــف مرحلة الشــ ) يتوافق مع الر�يع، كما وصــ

) بالصـــــيف، ووصـــــف  νεανίσκοςبالعصـــــارة الصـــــفراء، والشـــــباب (

ـــ ـــــ ـــ ـــ ـــ ـــــالــعصــ بــ ــــج  ـــ ـــ ـــ الــن�ــ ـــــة  ــــج  مــرحــلــ ـــ ـــ ـــ ـــــا�ــ الــنــ ـــــل  والــرجــ ــــوداء،  ـــ ـــ ـــ الســ ارة 

)παρακµάζων ـــــيخوخة بالبلغم والرجل ـــــف الشــ ) با�خر�ف، ووصــ

 .38) بالشتاءγέρωνالمسن (

 نظام المراحل ا�خمس

�ان تقسـيم مراحل ا�حياة إ�� خمس مراحل تقسـيمًا شـائعًا �شـ�ل  

،  (Censorinus)س  كينسور�نو خاص لدى الكتاب الرومان، وفقًا ل ـــ

 :39) التقسيم المو�ح �� ا�جدول Varroطبق فارو (

ــــور�نوس ـــ ــــجل كينســ ـــ -الذي كتب �� القرن الثالث الميلادي-ولقد �ــ

ــــــر عامًا، كما   ــــــة عشــ ــــــنوات، مدة �ل م��ا خمســ نظامًا من خمس ســ

وصــــفها فارو �� القرن الأول قبل الميلاد. وتبدأ الشــــيخوخة هنا من 

ـــــن   ـــ ـــ ـــــىى مع �عض المفــاهيم   60ســ ـــ ـــ ا، و�مــا أن هــذا العمر يتمــا�ــ عــامــً

ـــــور القــديمــة، يتم اعتمــاد نظــام   ـــ ـــ ا�حــديثــة لبــدايــة العمر �� العصــ

ـــــفھ حقيقة قاطعة   ـــــر�ن بوصــ فارو بانتظام من قبل العلماء المعاصــ

 . 40للواقع الروما�ي (واليونا�ي)

 المراحل السبع

ا لـھ  ـــــتثنـائيـً ـــ ـــ ا اســ ـــــبعـة �عـد رقمـً ـــ ـــ �� العـالم القـديم �لـھ، �ـان الرقم ســ

مع�ى خاص، فهو رقم مثا�� �شـ�ل ال�ون، فقد �انت هناك سـبعة  

ا الأدلة إ�� أن  41�واكب وســبعة ألوان وســبعة معادن  ، و�شــ�� أيضــً

ا�حضــارت�ن اليونانية والرومانية أدركتا أن حياة ال�ــخص تنقســم  

ـــــبو�� ( ـــ ـــ ـــــ�ى بـالنظـام الأســ ـــ ـــ ـــــبع مراحـل، و�ســ ـــ ـــ )،  hebdomadalإ�� ســ

ـــــيخوخـة، و�تم   ـــ ـــ وتمتـد لف��ات زمنيـة محـددة من الولادة وح�ى الشــ

 
ـــــ�لت ا�خمول واللامبالاة. ــــ ـــــاس الأر�عة الأخلاط هذه وشـــ ــــ  الطبية النظر�ات  من كث��  أســـ

ــــــخيص ��  أثر ممـا  القـديمـة،  اليونـانيـة ــــ   أو  الأخلاط  هـذه  توازن  أن  ويُعتقـد. والعلاج  الت�ـــ

 ح�ى النظر�ة هذه  اســــتمرت. ال�ــــخصــــية وســــمات البدنية ال�ــــحة ��  يؤثر تواز��ا  عدم

بو   .الغر�ي الطب  تطور   ��  وأثرت الوســـــطى  العصـــــور  ف��ة ِ
ّ

رك
ُ
  المرء  قوام الســـــوائل  هذه  ت

ــــــبـب ــــ ــــــحتـھ  وتتســـ ــــ ــــــحـة جيـدة عنـدمـا  ،بـآلامـھ و�ـــ ــــ ت�ون ف��ـا هـذه المواد  و��ون المرء �� �ـــ

ــــــهــا �� القوة والكميــة، ومختلطــة جيــدًا ــــ ــــــبــة مع �عضـــ ــــ يحــدث الألم ح�ن ،  الم�وّنــة متنــاســـ

اتبدي إحدى هذه المواد   ــً ، أو ح�ن تنفصـــــل داخل ا�جســـــم ولا تختلط مع   نقصـــ
ً
أو ز�ادة

ــــات المـ�ـونـــ ــــة  راجـع:بـقـيـــ ــــد  لـلـمـز�ـــ  ،G. E. R. Lloyd & J.  Chadwick & W.N.  
Mann, Hippocratic Writings (Vol. 451), (London, 1983), 262. 

38 B. Jacques Jouanna, & P. Van der Eijk, Greek medicine from 
Hippocrates to Galen: Selected Papers, (Leiden, 2012), 338-339. 

39 Censorinus, De Die Natali. 14, 2; Laes & Strubbe, Youth in the 
Roman Empire, 26. 

ـــــيح تلــك المراحــل ب�لمــات محــددة. وتتمثــل المرحلــة الأو�� من  ـــ ـــ توضــ

ـــــط�ح " ـــ ـــ " الطفولــــة (طفــــل) (من الولادة  παιδόνدورة ا�حيــــاة بمصــ

ـــــن   ـــ ـــ ـــــنوات)، والمرحلـــة الثـــانيـــة "  7ح�ى ســ ـــ ـــ ـــــ�ي (مرحلـــة  παῑςســ ـــ ـــ " صــ

" مراهق  μειράκιονســــنة)، والمرحلة الثالثة "  14ح�ى    7الصــــبية) (

ـــــنة)، والمرحلة الرا�عة "  21-14(مرحلة المراهقة) ( ـــ ـــ "  νεανίσκοςســ

ــــاب (مرحلة البلوغ المبكر) ( ـــ ــــة   28-21شــ ـــ ــــنة)، والمرحلة ا�خامســ ـــ ســ

"ὰνήρ) (ــامـــل ــة البلوغ ال�ـ ــة   49-28" رجـــل (مرحلـ ــة)، والمرحلـ ـــــنـ ـــ ـــ ســ

" رجل مســـن (مرحلة الشـــيخوخة المبكرة)  πρεσβύτηςالســـادســـة "

ــائيــــة من حيــــاة الفرد   49-56( ــــــا�عــــة وال��ــ ـــ ـــ ـــ ـــــنــــة)، والمرحلــــة الســ ـــ ـــ ســ

"γέρων� ـــــن  " رجـــل ـــ ـــ ــة) (من ســ ـــــيخوخـ ـــ ـــ ــة الشــ ح�ى   56جوز (مرحلـ

 .42الموت)

ا لأرسطو  .1جدول 
ً

 تقسيم مراحل ا�حياة إ�� ثلاث مراحل وفق

 العمر  المرحلة

 عامًا 35أو  30ى منذ الولادة ح�  ) νεότηςالشباب (

 عامًا ἀκμή ( 30 )35  (- 50زهرة العمر (متوسط العمر) (

 عامًا فأع�� γῆρας ( 50الشيخوخة (

 

 تقسيم مراحل ا�حياة إ�� أر�ع مراحل. 2جدول 

 المزاج (ا�حالة) الموسم  العمر  المرحلة

 متفائل  الر�يع   سنة  20منذ الولادة ح�ى  الطفولة 

 سريع الانفعال الصيف  سنة    40-20 الشباب (المراهقة) 

 هادئ  ا�خر�ف سنة   60-40 الن�ج (الرشد) 

 كئيب (سوداوي)  الشتاء  سنة   80-60 الشيخوخة 

 
 تقسيم مراحل ا�حياة �خمس مراحل .3جدول 

 العمر  المرحلة

 سنة  puer( 0-15الطفولة (

 سنة   adulescens ( 15-30البلوغ (

 سنة   iuvenis ( 30-45( الشباب

 سنة   senior ( 45-60الن�ج أو الرشد (

 سنة  senex ( +60( الشيخوخة

 

40 T. Parkin, Old age in the Roman World: A Cultural and Social 
History. (Baltimore, 2003), 17. 

41 I. Ushakov, In the Beginning Was the Number…, (San Diego, 
2012), 38-42. 

 ,Gell. NA. III. 10; Senecaوعن أهمية الرقم سبعة �� العصور القديمة انظر: 
de Ben. VII.1.5. 

 وعن أهمية الرقم سبعة واستخداماتھ �� التعاو�ذ ال�حر�ة �� مصر الرومانية انظر:  

W. Scheidel, Measuring Sex, Age and Death in the Roman 
Empire: Explorations in Ancient Demography, (Vol. 21). JRA, 
(1996), 65-66. 

1 Plutarch, De E apud Delph. 39; Laes & Strubbe, Youth in the 
Roman Empire, 27.   
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 14 ) 18-9( الأول العدد -الثا�ي) ا�جلد EJHPS(ا�جلة المصر�ة لتار�خ وفلسفة العلوم 

) بطلميوس  كلاوديوس  ـــب  �� القرن  Claudius Ptolemaeusوكتــ  (

ـــــبــھ إ�� حــد كب��،  ـــ ـــ ا لمراحــل العمر الــذي �شــ الثــا�ي الميلادي نموذجــً

) أبقراط  بنظـــــام  ـــــح  ـــ ـــ ـــــ�ـــــل وا�ــ ـــ ـــ �شــ )، حيـــــث  Hebdomadalو�تـــــأثر 

ـــــبعــة عنــده �علم التنجيم وال�واكــب؛ حيــث  ـــ ـــ ارتبطــت المراحــل الســ

ـــــا   طولهــ ـــــك  ـــــذلــ (وكــ ـــــاة  ـــــل ا�حيــ مراحــ من  ـــــة  ـــــل مرحلــ �ــ ـــــو�ر  ـــ ـــ تصــ يتم 

ـــــنوات) ع�� أ��ـا تحـت تأث�� �وكب مع�ن، فيبـدأ بالعمر الأول  ـــ ـــ بالســ

للإ�ســــان و�صــــفھ بالقمر ع�� أنھ أول كرة أو �وكب، و�نت�ي بأ�عد  

ــا�عـة والأخ��ة ال�واكـب وهو �وكـب زحـل، الـذي يم ـــ ـــ ـــ ثـل المرحلـة الســ

  69من عمر الإ�ســان، و�� هذه ا�حالة، تبدأ الشــيخوخة من عمر 

ـــم   ـــ ـــ ــــنة، كما يُلاحظ أن نموذج بطلميوس لمراحل العمر لم يقســ ـــ ـــ ســ

ــــــاعفـة كمـا فعـل أبقراط، ولكن ل�ـل  ـــ ـــ ــــــاوي أو بـالمضــ ـــ ـــ المراحـل بـالتســ

 .43مرحلة مدة عمر�ة خاصة ��ا

��اية القرن  -) Julius Polluxقسـم السـفسـطائي اليونا�ي بولوكس (

ــبعة مراحل؛ حيث تبدأ -الثا�ي الميلادي ــان إ�� ســ ا حياة الإ�ســ ــً أيضــ

ــــ�ل م�حوظ ـــ ـــ ــــيخوخة مبكرًا �شــ ـــ ـــ ــــن الأر�ع�ن؛ فقد  -الشــ ـــ ـــ �� بداية ســ

ــــــم مراحل ا�حياة ـــ إ��:  –)  Hebdomadalكما �� نظام أبقراط (-قســ

ـــــنوات)، الطفولة ( 7-0مرحلة الطفولة المبكرة ( ـــ ـــ ـــــنة)،    14-7ســ ـــ ـــ ســ

ــــباب (  21-14المراهقة ( ـــ ـــ ــــنة)، الشــ ـــ ـــ ــــنة)، البلوغ (  28-21ســ ـــ ـــ - 28ســ

 .  44سنة)  49-42)، سنة والشيخوخة (42-35)، الن�ج (53

 نظام المراحل العشر

التقســـــيم الأقدم والأك�� عددًا لتقســـــيم حياة الإ�ســـــان إ�� مراحل 

)، وهو ســـــيا�ـــــ�ي أثي�ي  Solonهو التصـــــنيف الذي قام بھ ســـــولون (

ــادس قبل  ــيم حياة من القرن الســ الميلاد؛ حيث قام ســــولون بتقســ

ــتھ ال�ي تمت ��  ــر مراحل؛ وذلك من خلال مناقشـ ــان إ�� عشـ الإ�سـ

ـــــنيف �� عــدم   ـــ ـــ ـــــمــة المم��ة لهــذا التصــ ـــ ـــ إحــدى مرثيــاتــھ، و�ــانــت الســ

ــــتند  ـــ ــــماء معينة لتحديد �ل مرحلة من المراحل، و�� �ســ ـــ وجود أســ

ـــــ�ى  ـــ ـــ �ســ ـــــنوات  ـــ ـــ ـــــبع ســ ـــ ـــ الســ مـــــد��ـــــا ع�� نظـــــام  ـــــيم  ـــ ـــ إ�� وحـــــدة تقســ

)Hebdomadal �� ـــــائعًا للغاية ـــــبعة �ان شــ )، مما يؤكد أن الرقم ســ

 العالم القديم. 

ــــــان   ــــــولون -ولقد مرت حياة الإ�ســ بالمراحل التالية:  -وفقًا لما قالھ ســ

ــا�عـة، وف��ـا يفقـد   ـــ ـــ ـــ ـــــن الســ ـــ ـــ المرحلـة الأو��، و�� منـذ الولادة ح�ى ســ

الإ�ســان أســنانھ الأو�� (الأســنان اللبنية)، و�� المرحلة الثانية: و��  

ـــــن   ـــ ـــــا�عة ح�ى ســ ـــ ـــــن الســ ـــ ـــــم بظهور الأعراض    14من ســ ـــ عامًا، وتتســ

ـــــن   ـــ ـــ ا ح�ى 14الأو�� للمراهقــة، و�� المرحلــة الثــالثــة و�� من ســ عــامــً

عامًا، و�� للرجال تتسـم ببداية ظهور ال�حية. و�� المرحلة  21سـن  

ــــىى قدر من القوة  ـــ ــــان ع�� أق�ــ ـــ ــــل الإ�ســ ـــ الرا�عة من ا�حياة، يحصــ

ـــــديـة، و�� الف��ة ب�ن   ـــ ـــ ـــــة   28و  21ا�جســ ـــ ـــ ا. و�� المرحلـة ا�خـامســ عـامـً

 
43 Ptolemy Tetrab. 4.10.   
44 Laes & Strubbe, Youth in the Roman Empire, 27. 

دخل الإ�سان سن الرشد و�ان هذا هو الوقت المناسب للإنجاب، 

ــة، أي ح�ى   35و  28و�� الف��ة ما ب�ن   ـــ ـــ ــادســ ـــ ـــ عامًا. و�� المرحلة الســ

ـــــن   ـــ ـــ -، ي�ون هنــاك �غي�� �� النظرة إ�� ا�حيــاة ومــا يرتبط ��ــا  42ســ

ـــــا�عة  � ـــ ـــ ـــــبـة للمرحلـة الســ ـــ ـــ عديل �� الطموحات والرغبـات. أما بالنســ

ـــــن   ـــ ـــ ـــــتمر ح�ى ســ ـــ ـــ ــا ي�ون عقـــل    49فتســ ــة، وف��ـ ــاليـ ــة المثـ و�� المرحلـ

الإ�ســان ومهاراتھ ا�خطابية ع�� رأس قدراتھ. و�� المرحلة الثامنة،  

ـــن   ـــ ـــ ـــتمر ح�ى ســ ـــ ـــ ـــعف    56ال�ي �ســ ـــ ـــ عامًا، تظهر الأعراض الأو�� لضــ

ـــــر. والف��ة مــا ب�ن   ـــ ـــ ـــــعــة وف��ــا    63و  56البصــ ـــ ـــ عــام �� المرحلــة التــاســ

ـــــبـة،   ـــ ـــ ـــــر�ـة المكتســ ـــ ـــ ـــــعف �� جميع الم��ات والقـدرات البشــ ـــ ـــ يحـدث ضــ

ـــــرة والأخ��ة ف�ي ال�ي تؤدي إ�� و  ـــ ـــ ــة القوة. أمـا المرحلـة العـاشــ ـــ ـــ ـــ خـاصــ

 .45الموت

ــــدمون   ـــــتخــ ـــ ـــ �ســ ــا  ــ مــ  
ً
ــادة ــ عــ ـــــيكي�ن  ـــ ـــ الكلاســ المؤلف�ن  أن  ــــارك�ن  بــ يرى 

ـــــط�حــــات لفئــــات عمر�ــــة مختلفــــة   ـــ ـــ ـــــيع (مرحلــــة      infans–مصــ ـــ ـــ رضــ

ــــة)،   ــاعــ ــ ـــ ـــ ـــ ـــ ــــة)،      puerالرضــ (الطفولــ ـــــ�ي  ـــ ـــ ــــل أو صــ ــاة    puellaطفــ ــ فتــ

ـــــاب أو      iuvenisمراهق (المراهقة)،   adulescens(الطفولة)،  ـــ ـــ شــ

ـــــبــــاب)، ـــ ـــ ـــــابــــھ (أواخر المراهقــــة أو مرحلــــة الشــ ـــ ـــ ـــ رجــــل (البلوغ     virشــ

ــــل)، ــامــ ــ ــــل)،     mulierال�ــ ــامــ ــ ال�ــ (البلوغ  ــــل �جوز    senexامرأة  رجــ

ـــــيخوخـة)،   ـــ ـــ ـــــيخوخـة)، ومـا إ�� ذلـك   anus(الشــ ـــ ـــ ـــــنـة (الشــ ـــ ـــ امرأة مســ

ــــط�حات اليونانية المماثلة)  ـــ ــــياقات الأدبية العامة  –(والمصــ ـــ �� الســ

ــــــارة  ـــ ــــــنوات أو الإشــ ـــ ــــــارة إ�� عمر محدد بالســ ـــ أو التار�خية دون الإشــ

ــاس   للقارئ �� ر�ط مثل هذه المصـــط�حات بأي �ـــ�يء أك�� من إحسـ

ـــــط ـــ ـــ ـــارة أخرى، إن مصــ ـــاة. و�عبــ ـــل ا�حيــ ـــة من مراحــ بمرحلــ ـــام  �ح  عــ

(senex)   مـن (س)  ـــــدد  عــ مـن   
ً

"رجـلا ولـيـس  ا"،  ـــــً ــــــنــ ـــ ـــ مُســ  
ً

"رجـلا �ـعـ�ـي 

ــــن"  ـــ ــــنوات"، و�التا�� "رجل مســ ـــ ــــط�ح عام ��  (senex)الســ ـــ فهو مصــ

ـــط�حات   ـــ ـــة، قد تنقل المصــ ـــ ـــياقات. و�� ظروف خاصــ ـــ مثل هذه الســ

ــــــاع   ـــ ـــ ا كمـا هو ا�حـال �� الأوضــ العمر�ـة إ�� مع�ى أك�� تحـديـدًا، تمـامـً

ـــــبيــل المثــال، "الإعفــاء من الأعمــال الإلزاميــة  46القــانونيــة ـــ ـــ ، وع�� ســ

 وضر�بة الرأس.  

ـــــيخوخـة ع�� أي  ـــ ـــ ـــــط�ح الشــ ـــ ـــ لا توجـد مقـاييس محـددة لإطلاق مصــ

ـــــخص اليوم  ـــ ـــــبة للعمر الزم�ي الذي قد ُ�عد فيھ ال�ــ ـــ أحد، فبالنســ

ـــط العمر"، وهكذا. فإذا �ان   ـــ ـــميھ آخرون "�� متوســ ـــ ـــنًا قد �ســ ـــ مســ

الأ�ـــخاص �� ســـن معينة (ع�� ســـبيل المثال، �� ا�خمســـينيات من 

صــــف العمر، بناءً ع�� العمر) والذين قد يطلق عل��م اليوم �� منت

ــهم، ر�ما  ــ ـــ ـــ ــنعها الآخرون أو بأنفســ ــ ـــ ـــ ــدية ال�ي صــ ــ ـــ ـــ الانطباعات ا�جســ

�انوا ُ�عت��وا �� العصــر الروما�ي مســن�ن. يبدو أن الرومان نادرًا ما 

ــائعـة كم�ـا��  ـــ ـــ ـــ ـــــحـة وشــ ـــ ـــ ـــــتخـدموا أي �لمـة لاتينيـة مفردة ووا�ــ ـــ ـــ اســ

45 Solon, Fragment 27 (West); Kosior, Age and Notions Related to 
It in Greek non-Legal Sources, 92.  

1 Parkin, Old age in the Roman World, 20.   
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 15 ) 18-9( الأول العدد -الثا�ي) ا�جلد EJHPS(ا�جلة المصر�ة لتار�خ وفلسفة العلوم  

أو   47(constans)تقر��ي للمصـط�ح "منتصـف العمر": فقد �غط��ا 

confirmata)،48  corroborata49،firmat 50،firmior 51  ولــكــن  ،(

ـــــة ـــ ـــــائعة وغامضــ ـــ ؛ فيلاحظ أن الف��ات 52مثل هذه العبارات غ�� شــ

الزمنية (مراحل ا�حياة) الأخرى �شـــأت من تقســـيم فر�� للأقســـام 

ــة الثلاثــــة ـــ ـــ ـــ ـــ )، والمرحلــــة Pueritiaالمرحلــــة الأو�� الطفولــــة (  -الرئيســ

ـــــبـــــاب   ـــ ـــ الشــ ــانيـــــة  ـــــيخوخـــــة (iuventus)الثـــ ـــ ـــ الشــ ــالثـــــة  الثـــ ، والمرحلـــــة 

(Senectus)53  . 

ـــــر�ة   ـــــيما��م ل�حياة البشــ تاب القدامى �� تقســ
ُ

بينما ر�ط معظم الك

الـعـمـر؛  ـــــدار  مــ ـــــدث عـ�ـ�  تـحــ الـ�ـي  ـــــة  ــــــيـولـوجـيــ ـــ ـــ الـفســ الـتـغـيـ�ـ�ات  مـع 

فيتوافق التقســــيم الروما�ي إ�� حد كب�� مع الت�و�ن الفســــيولو�� 

ـــان، ف�ـــــل مرحلـــــة عمر�ـــــة ( ـــ ـــ ـــ ـــ لهـــــا طـــــا�عهـــــا  gradus aetatisللإ�ســ  (

) �� مرحلــة من ا�حيــاة ي�ون infantiaا�خــاص. فمرحلــة الطفولــة (

ــــا�عة عندما  ـــ ــــن الســ ـــ ــــتمر ح�ى ســ ـــ ــــديًا، ويســ ـــ ف��ا الطفل عاجزًا جســ

ـــــبا والطفولة ( ـــ ـــــنان اللبنية. ومرحلة الصــ ـــ ـــــاقط الأســ ـــ )  pueritiaتتســ

ال�ي لم يحدث ف��ا الن�ـــــج ا�جن�ـــــ�ي �عد. ومرحلة  و�� ف��ة ا�حياة 

ــــــدي المكثف، وتبدأ  adulescensالمراهقة ( )، و�� ف��ة النمو ا�جســ

ــــباب   ـــ ــــباب. إن مرحلة الشــ ـــ ــــن البلوغ، و�� ب�ن الطفولة والشــ ـــ مع ســ

)(iuventus   ��ـــديــة إ ـــ ـــ ـــ ـــــلــت القوة ا�جســ ـــ ـــ �� قمــة ا�حيــاة، وف��ــا وصــ

ـــــيخوخــة ( ـــ ـــ ) أو  aetas seniorisذرو��ــا. وتــأ�ي �عــد ذلــك مرحلــة الشــ

)، و�� المرحلة ال�ي تجاوز ال�ــــخص gravitasالضــــعف ا�جســــدي (

ـــــيخوخــة  -ف��ــا ذروتــھ وهو ع�� مراحــل التــدهور الأو��  ـــ ـــ بــدايــات الشــ

)senectus ال�ي ــاة  ــ ا�حيــ ــــة  إذن مرحلــ ــــالموت، أو ��  بــ تنت�ي  ال�ي   ،(

 .54�ستمر ف��ا القوة ا�جسدية �� الانخفاض

ــاخوا أو   ــ ـــ ــور القديمة شــ ــ ـــ �عتقد �عض الباحث�ن أن الناس �� العصــ

تقدموا �� العمر �� سن مبكرة جدًا عما هو عليھ ا�حال الآن، وأنھ 

ـــــط   ـــ ـــ ـــــبــة للرومــان �ــان متوســ ـــ ـــ ـــــ�ً�ا، وأنــھ �ــان عــالم بــالنســ ـــ ـــ العمر قصــ

ــــــباب؛ كما أنھ تم   (الرجل ال�جوز) ع�� أي   senexإطلاق �لمة  الشــ

ــــــخص يز�د عمره عن أر�ع�ن عامًا ـــ ــــــبت (55�ــ ـــ )  Nisbet. فيذكر نيســ

 
47 constans - وتؤكد .الوقت مرور  مع ومتسقًا ثابتًا شيئًا ال�لمة هذه تصف :  ثابت  

 ال�خصية الصفات من �ل �� عالية  قيمة ذات صفات و�� والاعتمادية، الا�ساق

 . المادية والأشياء
48  confirmata - أو  �حتھ من التحقق تم ��يء إ�� المصط�ح هذا �ش��: مؤكد  
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  ذات و�� الثقة، تأكيد أو الاستقرار �عز�ز دلالة وتحمل هذه ال�لمة .ما ��يء حقيقة

 .الهي�لية السلامة إ�� ال�خ��ي التصميم من ت��اوح �سياقات صلة
51  firmior  -  أك�� ثباتا أو صلابة أو قوة مقارنة   ��يء مقارنةحازم: تصف هذه الصفة

لمقارنة القوة أو الاستقرار، مما يدل ع�� درجة أع�� من  و�ستخدم هذه ال�لمة  بآخر.

 هذه الصفات.

) ـــــارد  ــبــ ــيـ ــيـــوس Hubbardوهـ هـــوراتـ ـــــد  ــائــ ـــ ـــ ـــ ـــ ـــ ــ�ـــ� قصــ عـ ــهـــم  ــيـــقـ ــلـ �ـــعـ �ـــ�   (

)Horatius للقـــــدمـــــاء، ولم يكن ذلـــــك �عيـــــدًا "تقـــــدم العمر مبكرًا   (

ـــــبة لهوراتيوس، الذي �ان يبلغ من العمر  عامًا �� التار�خ   37بالنســ

ــــب   ــــھ كتــ ــــاتــ ــــھ من حيــ ـــ ـــ ـــ ـــ ــــام نفســ العــ  �� ــــدة.  ـــــيــ ـــ ـــ ــــذه القصــ لهــ ــــدرامي  الــ

) عن شــــعره الأبيض وتوســــل للآلهة أن  Philodemusفيلوديموس (

 لشبابھ"
ً

 .56يضعوا حدًا �املا

ا أولمـــان ( ــً ــ ـــ ـــ ـــ ــا �عـــد   Ulman(  57يف��ض أيضــ ـــــيخوخـــة تبـــدأ مـ ـــ ـــ أن الشــ

ـــــيـات قـد اعتمـدت ع��  ـــ ـــ الأر�عينـات؛ ور�مـا ت�ون مثـل هـذه الاف��اضــ

ـــــا�ـــي   الـــيـــونــ ـــــامـــوس  الـــقــ (  –�ـــعـــر�ـــف   A Greek-Englishالإنـــجـــلـــ�ـــ�ي 

Lexicon) ـــــ�وت وجو�س ـــ ـــ )  Liddell, Scott and Jones) لليـدل وســ

 ):Aulus Gellius) الذي استند ع�� إشارة (senexلمصط�ح (

) تيب��و  ـــــ��فيوس  Tubero"كتـــــب  ـــ ـــ الملـــــك ســ ــابـــــھ الأول، أن  �� كتـــ  ،(

)، عندما قسم الشعب الروما�ي إ�� تلك Servius Tulliusتوليوس (

�ــغــرض   ــــــغــر  ـــ ـــ والأصــ ا  ـــــً ــنــ ــــ ـــ ـــ ســ ـــــال الأكــ�ــ�  الــرجــ ا�ــخــمــس مــن  ـــــات  الــفــئــ

ـــــجيــل، الــذين يُنظر إل��م ع�� أ��م أولاد ( ـــ ـــ ) الــذين تقــل  Pueriالت�ــ

ــــر  ـــ ـــ ــا�ع عشــ ــ ـــ ـــ ــــر عامًا، ثم من عامهم الســ ـــ ـــ ــــبعة عشــ ـــ ـــ أعمارهم عن ســ

ـــــجيلهم جنودًا   ـــ ـــ عندما �ان ُ�عتقد بأ��م لائقون ل�خدمة، وقام بت�ــ

) ح�ى سن ستة وأر�ع�ن، وما  Iunioresودعاهم شبابًا أو مراهق�ن (

 .Seniores"(58�عد ذلك العمر كبار �� السن أو شيوخ (

ـــــيوس ديو ( )،  Cassius Dioوقد ورد �� كتاب التار�خ الروما�ي ل�اســ

ـــــ�ــــل جزئي ع��  ـــ ـــ ــائــــد عظيم �عتمــــد �شــ أن مؤهلات أنطونيوس كقــ

ا، و��   52و�ــان يبلغ من العمر �� ذلــك الوقــت حوا��  ،  59عمره عــامــً

الممارســة الرومانية �ان الرجل فوق ســن ا�خامســة والأر�ع�ن يُد�� 

 .senex(60مُسنًا (

ـــــطس Macrobiusيقدم ماكرو�يوس ( ـــ ) طرفة عن جوليا بنت أغســ

مع بيـان أ��ـا احتفظـت برعونـة أنثو�ـة غ�� لائقـة �� عمر تقبـل فيـھ  

معظم النســاء وضــعهن كمســن�ن؛ �ان عمرها ســبعة وثلاث�ن عامًا،  

) يفكر �� Cicero. �ان عقل شـيشـرون (61ولكن هذا ليس نموذجيًا

52 Parkin, Old age in the Roman World, 21. 
53 E. Eyben, Die Einteilung des Menschlichen Lebens im 
Römischen Altertum, Rheinisches Museum für Philologie, 116, 
H.2 (1973), 166.   

54 Eyben, Die Einteilung des Menschlichen Lebens im Römischen 
Altertum, 179-180. 

55  Parkin, Old age in the Roman World, 24. 
56 H. Nisbet & M. Hubbard, A Commentary on Horace, Odes, 
Book I, (London, 1970), 358.   

57 B. L. Ullman, Life Begins at Forty. The Classical Journal, 29(6) 
(1934), 456-459.   

58 Gell. NA. X. 28. 
59 Dio Cass., L 17. 
60 M. Reinhold, From Republic to Principate: An Historical 
Commentary on Cassius Dio’s Books 49-52. American 
Philological Association Monographs, 34(1988), 106. 

61 Macrob. Sat. II.5.2.   
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 16 ) 18-9( الأول العدد -الثا�ي) ا�جلد EJHPS(ا�جلة المصر�ة لتار�خ وفلسفة العلوم 

) �� ســن de senectuteهذا الاتجاه عندما كتب عن الشــيخوخة (

ــديقـھ البـالغ من العمر أر�عـة  ـــ ـــ ـــ ـــــص لصــ ـــ ـــ ـــــت�ن، وخصــ ـــ ـــ ا�حـاديـة والســ

. وع�� غرار عمل 62وســت�ن، لتخفيف العبء الوشــيك للشــيخوخة

) �� الموضــــوع نفســــھ، يبدو أنھ يأخذ ســــن الســــت�ن  Senecaســــين�ا (

ـــــن وحقيقـــــة أن التقـــــاعـــــد من مجلس  ـــ ـــ بـــــدايـــــة تقر�بيـــــة لكبـــــار الســ

ــــــيوخ الروما�ي المعتاد من هذا العمر ُ�عزز وجهة النظر القائلة  الشــ

الأمثلة الواردة �� نص بأن هذه �� العلامة المقبولة، وأنھ يتفق مع  

شيشرون، ع�� الرغم من أن هناك تطبيقات متفرقة لمصط�حات 

 .  63الشيخوخة للناس �� سن الأر�عينيات وا�خمسينيات من العمر

ــــح   ـــ ــــور القديمة تو�ــ ـــ ا، العديد من الأمثلة من العصــ ــً ــ ـــ وهناك، أيضــ

ـــــن الأر�ع�ن إنجــــازات كب��ة،   ـــ ـــ �ــــان للأفراد الــــذين تجــــاوزوا ســ كيف 

ـــــقراط �� ا�حــاديــة والأر�ع�ن من عمره فع��   ـــ ـــ ـــــبيــل المثــال �ــان ســ ـــ ـــ ســ

عندما وُلد تلميذه أفلاطون، و�ان أفلاطون �� ا�خامســـــة والأر�ع�ن 

ـــــطو النور لأول مرة. فماذا لو �ان   من عمره عندما رأى تلميذه أرســ

ســـــقراط أن�ى أ�شـــــطتھ قبل ولادة أفلاطون، أي قبل واحد وثلاث�ن  

ســـــ��تھ المهنية، وماذا إذا توقف أفلاطون عامًا من الان��اء الفع�� لم

ـــــطو، أي قبـل واحـد وأر�ع�ن  ـــ ـــ عن التـدريس والكتـابـة قبـل ولادة أرســ

 .64عامًا من وفاتھ

ـــــيخوخــة �� Cameronيرى �ــام��ون ( ـــ ـــ ـــــع بــدايــة الشــ ـــ ـــ ): " إذا تم وضــ

بدايات الأر�عينيات فســي��تب ع�� ذلك أن أولئك الذين عاشــوا �� 

ــوا أك�� من نصـــف   ــعينيات من العمر قد أمضـ الثمانينيات أو التسـ

ــدة  ـــــيــ ـــ ـــ ـــــ�� قصــ ـــ ـــ ـــــن�ن). و�شــ ـــ ـــ ـــــن (مســ ـــ ـــ ــار �� الســ ــا��م ع�� أ��م كبــ حيــ

ـــــوفو�ليس ( ـــ ـــ )  Plutarch) المــذ�ورة �� كتــاب بلوتــارخ (Sophoclesســ

)Moralia(65   ـــــع�ن من عمره ـــ ـــ إ�� أن الرجـــل الـــذي عـــاش ح�ى التســ

ـــــ�ن. حـــدد  ـــ ـــ ــة وا�خمســ ــ ـــ ـــ ـــ ــھ �جوزًا عنـــدمـــا يبلغ ا�خـــامســ ــ ـــ ـــ ـــ �عت�� نفســ

ـــــيخوخــــة، مع القــــائمــــة الأك��   ـــ ـــ اليونــــانيون المراحــــل المتعــــاقبــــة للشــ

 الموجودة �� م�جم يوليوس بولوكس (
ً
ـــــمولا  Lexicon of Juliusشــ

Pollux  ـــــن ـــ ـــ ـــــط�حــــات لمن هم فوق ســ ـــ ـــ )، وتبــــدأ هــــذه القــــائمــــة بمصــ

ـــــيـب' ( ـــ ـــ ـــــ�ن)، وتتقـدم إ�� 'الشــ ـــ ـــ   προπόλιοςالتجنيـد (حوا�� ا�خمســ

ـــــيــب المبكر" ـــ ـــ ـــــيــب أو الشــ ـــ ـــ "الاق��اب من   ὑποπόλιος ،"بــدايــة الشــ

 
62 Cicero. De Senectute. 2. 
63 S.  Dixon, The roman family, (Baltimore, 1992), 150. 
64 Mr. Fabian Franklin on Old Age, The Classical Weekly, 23(13) 
(1930), 103-104 

65 Plut. Mor. 785b 
66 A. Cameron, Callimachus and his Critics, (Princeton, 1995), 176-

177. 
67 Gal. De sanitate tuenda VI 379 apud. Cameron, Callimachus 
and his Critics, 176-177. 

68 Parkin, Old age in the Roman World, 23. 
69Aus. Epigr. 40; D. Warren, Ausonius: Moselle, Epigrams, and 
Other Poems, (New York, 2017), 44. 

ــــــيــــدة  تتحــــدث ــــ  الطبيعــــة  وتؤكــــد  والزوجــــة،  الزوج  ب�ن  الــــدائم  والال��ام  ا�حــــب  عن  القصـــ

ا،  �عضـهما  عيون   �� شـبابًا  البقاء ع��  وتصـميمهما  لرابطهما  ا�خالدة  النظر  �غض  �عضـً

ــنا  كما نحيا  دعينا زوج�ي. 'الوقت  مرور  عن ــنا  ننادي ودعينا قبل،  من عشـــ ا  �عضـــ ــً �عضـــ

ــــــمـائنـا ــــ ــــــطر هـذا ،'زواجنـا أول  ��  بـأســـ ــــ ــــــيـدة، �غمـة يحـدد الافتتـا�� الســـ ــــ  عن ويع�� القصـــ

ــيب إ�� حدٍما"،   ــ ــــف العمر أو الشــ ـــــف    μεσαιπόλιοςمنتصــ "منتصــ

ا (
ً
ـــــن قبـل الأوان أو حـديثـ ـــ ـــ ـــــن' ώμογέρωνالعمر")، مســ ـــ ـــ )، ثم 'مســ

)γέρωνـــــدة ـــــديــ ـــ ـــ ـــ ـــ الشــ ـــــة  ــــيــخــوخــ ـــ ـــ ـــ الشــ وأخــ�ــً�ا   ،( ἐσχατογήρως," 

ــــديـــدة أو م��ـــالـــك،   ـــ ـــ ـــ ـــــيخوخـــة شــ ـــ ـــ ـــــيخوخـــة   βαθυγήρως "شــ ـــ ـــ "الشــ

ـــــوى" ا ب�ن ثلاث مراحل 66)المتأخرة أو القصــ ـــــً . و�م�� جالينوس أيضــ

للشــــيخوخة، حيث ت�ون المرحلة الأو�� �� 'الشــــيخوخة ا�جديدة،  

ــھ �ع�ي  ــة' وُ�ف��ض أنـ ــدنيـ ــات المـ ــادرة ع�� أداء الواجبـ ال�ي لا تزال قـ

 .67الرجال دون سن ا�خمس�ن"

لا ينب�� أن تؤخـذ مثـل هـذه الأمثلـة المعزولـة والمتبـاينـة كـدليـل ع�� 

أن الشيخوخة بدأت، أو �ان �عتقد بالضرورة أ��ا بدأت �� مرحلة 

ــــــىى  ـــ ــــــىي مما �� عليھ اليوم حيث لم يزد ا�حد الأق�ــ ـــ مبكرة �� الما�ــ

لعمر الإ�سـان ا�حتمل �شـ�ل م�حوظ خلال الألفي عام الماضـية،  

ــن ــ ـــ ـــ ــدية والعقلية ع�� الرغم من أن الســ ــ ـــ ـــ وات اللاحقة ل�حياة ا�جســ

ــابقــة.  ــ ـــ ـــ ـــ قــد ت�ون أك�� راحــة اليوم ممــا �ــانــت عليــھ �� القرون الســ

ــات   ــاعـ ــة والانطبـ ـــــيخوخـ ـــ ـــ ــالفعـــل أن الشــ ا بـ ــً ـــــحـ ـــ ـــ يجـــب أن ي�ون وا�ــ

ـــــ�ل   ـــ ـــ ـــــور المرتبطة ��ا لم تكن ولا تزال قد تم التفك�� ف��ا �شــ ـــ ـــ والصــ

ر �ـحيح أو ببسـاطة من حيث عدد السـنوات ال�ي عاشـها، كما يؤث

ا ع��  ـــــً ـــ ـــ ـــ ــة أيضــ ـــــدي والموقف العق�� والظروف والنيـ ـــ ـــ ـــ المظهر ا�جســ

الطر�قة ال�ي يفكر ��ا ال�ــخص �� نفســھ و�نظر ��ا الآخرون إليھ.  

ـــــطـة  ـــ ـــ فقـد تم تقـديم مثـال مؤثر لهـذا �� القرن الرا�ع الميلادي بواســ

ــونيوس   ــ ــنوات الأو�� من زواجھ الذي حث   (Ausonius)أوســ ــ �� الســ

ـــيخوخة عندما يأ�ي ذلك �� ال��اية،  زوجتھ ع�� تجاهل مرحلة الشــ

 ، حيث قال:iuvenis68وأن ت�ون ع�� اتصال دائم بالشباب 

UXOR, vivamus quod viximus, et teneamus 
nomina, quae primo sumpsimus in thalamo : 
nec ferat ulla dies, ut commutemur in aevo ; 
quin tibi sim iuvenis tuque puella mihi . 
5 Nestore sim quamvis provectior aemulaque annis 
vineas Cumauam tu quoque Deiphoben ; 
nos ignoremus, quid sit matura senectus . 
scire aevi meritum, non numerare decet69 

ــا  يوم  من  والمودة  ا�حــــب  ع��  ا�حفــــاظ  ��  الرغبــــة ــافهمــ ــا  طوال  زفــ ــا��مــ ــــــتخــــدام.  حيــ ــــ  اســـ

'nomina) 'ـــماء ــــ ـــلط مما وزوجة، كزوج  وأدوارهما  هو���ما إ�� يرمز)  الأســـ ــــ ـــوء   �ســـ ــــ   الضـــ

ــــ��  ال��امهما  أهمية ع�� ــــ ــــابا  أظل ح�ى  عمرنا،  �غ��  الأيام تد�� ولا. "الأصـــ ــــ   وت�و�ي   لكِ   شـــ

ــــــابة فتاة ــــــاعر يتم�ى  ،"�� شـــ ــــــهم نظر��م الزمن  �غ��  ألا  الشـــ ا لبعضـــ ــً ــــ  هذه  و�عكس. �عضـــ

ا-شبابًا  البقاء  �� الرغبة
ً
  عميقًا عاطفيًا  ارتباط

ً
 أن�ي  من الرغم ع��. 'الأبدي ل�حب ومثالا

ــــنا أك�� ــــ ــــتور   من ســـ ــــ ــــنا أك��  وأنتِ   �ســـ ــــ ــــتور  ؛'�وماي  عرافة  ديفو�ي من  ســـ ــــ   والعرافة  نيســـ

ــيتان  هما  ديفو�ي ــاط��  من  �ـــخصـ  خلال  ومن. الكب��  �عمرهما  معروفتان اليونانية الأسـ

ـــــــارة ــــ ـــــــاعر  �ع��ف  إل��م، الإشـــ ــــ ا،  يك��ون  قـد بـأ��م  الشـــ ـــــــديـً ــــ  يظلوا  أن ��  يرغـب لكنـھ جســـ

ــــــاحب ما غالبًا الذي بالتعب جاهل�ن ــــــيخوخة  يصـــ ــــــيخوخة  �عنيھ ما نتجاهل. 'الشـــ .  الشـــ

ـــــــل  ومن ــــ ـــــــابـھ  من  بـدلا  العمر قيمـة  �عرف أن  الأفضـــ ــــ   ي�خص   ا�ختـامي  البيـت  هـذا ؛"حســـ

ــــــالة ــــ ــــــيدة  رســـ ــــ ــــــاعر و�رى . القصـــ ــــ   وليس   وتجار��ا، جود��ا �� يكمن  ا�حياة جوهر أن  الشـــ

ـــــــاب  من أهم  ا�حيــاة  قيمــة  فهم  إن.  الزمن  مرور  ��  فقط ــــ ــــــنوات  حســـ ــــ ــــــهــا   ال�ي  الســـ ــــ   عــاشـــ

 .الإ�سان
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 17 ) 18-9( الأول العدد -الثا�ي) ا�جلد EJHPS(ا�جلة المصر�ة لتار�خ وفلسفة العلوم  

ـــــنــا   ـــ ـــ ـــــنــا من قبــل، ودعينــا ننــادي �عضــ ـــ ـــ "زوج�ي دعينــا نحيــا كمــا عشــ

ــــــمائنا �� أول زواجنا، ولا تد�� الأيام �غ�� عمرنا، ح�ى  ـــ ا بأســ ــً ــــ ـــ �عضــ

ــنا   ــابة ��، ع�� الرغم من أن�ي أك�� ســ ــابا لكِ وت�و�ي فتاة شــ أظل شــ

ـــــتور ( ـــ ـــ ـــــنــا من ديفو�ي (Nestorمن �ســ ـــ ـــ )  Deiphobe) وأنــتِ أك�� ســ

) ــاي  ــ �ومــ ــة  ــ ــھ  Sibylla Cumanaعرافــ ــ �عنيــ ــا  ــ مــ ــل  ــ ــاهــ ــ نتجــ ــا  ــ دعينــ  ،(

الشــــيخوخة. ومن الأفضــــل أن �عرف قيمة العمر بدلا من حســــابھ 

 ." 

هذا الاستخدام الذا�ي والانطبا�� لمصط�حات العمر وا�ح الآن،  

ـــــعر �عض الناس   ـــ ــور القديمة. فقد شــ ـــ ـــ ـــــك �� العصــ ـــ كما �ان بلا شــ

ـــــنوا��م ا�حقيقية، كما اعتقد �عض  ـــ ـــ ـــــنًا من ســ ـــ ـــ وق��ا بأ��م أك�� ســ

ــنوات المرء الأصــــغر يمكن أن يؤدي إ��  ــفة أن الفجور �� ســ الفلاســ

أك�� سنًا مما �ان عليھ، و�انت  ور�ما بدا بالفعل  -شيخوخة مبكرة 

ـــــعراء الــذين  ـــ ـــ ـــــبيــل المثــال، من الشــ ـــ ـــ ـــــ�وى تقليــديــة، ع�� ســ ـــ ـــ هــذه شــ

ــــعر الرمادي ـــ ـــ ــــية    .70لاحظوا ظهور الشــ ـــ ـــ ــــخصــ ـــ ـــ ــــ�وى �ــ ـــ ـــ لكن هذه شــ

ـــــ�ان العالم  ـــــيخوخة المبكرة لســ ـــــرًا ع�� الشــ ـــــت مؤشــ وخالدة، وليســ

 القديم بأسره. 

�� ا�ختام، يُلاحظ مما سبق أن �عر�ف الشيخوخة يختلف �ش�ل 

ـــاعد �� التأكيد ع�� حقيقة  ـــاس فردي. ولكن هذا �ســ كب�� ع�� أســ

ـــــغر بكث�� ممـا نحن عليـھ   ـــ ـــ ـــــن أصــ ـــ ـــ أن الرومـان لم يك��وا عـادة �� ســ

ـــــل   مثــ ـــــة  ـــــامــ العــ ـــــات  ـــــط�حــ ـــ ـــ �عر�ف المصــ يمكن  ولا  ��   senexاليوم. 

ـــــنوات، ولم يُنظر إ��  ـــ ـــ ـــــيـاقـات الأدبيـة بحـد أد�ى لعـدد من الســ ـــ ـــ الســ

ــــت�ن، فيبدو أن   ـــ ـــ ــــن الســ ـــ ـــ ــــيخوخة بإجماع ع�� أ��ا تبدأ �عد ســ ـــ ـــ الشــ

ـــــيخوخـة ( ـــ ـــ ـــــط�ح الشــ ـــ ـــ ــديـة  Senectusمصــ ـــ ـــ ـــ ) قـد تم�� بـا�حـالـة ا�جســ

ا،  ": "Finley  (71(  (ور�مــا العقليــة) للفرد. كمــا لاحظ فين�� ــائيــً ــــ ـــ ـــ إحصــ

ـــــور القــــديمــــة، يبــــدو أن النقــــاط المتفق عل��ــــا  ـــ ـــ اليوم كمــــا �� العصــ

لرســـم ا�خط �شـــ�ل عام ســـتون أو خمســـة وســـتون. ومع ذلك، من 

تحـــــددهـــــا   ال�ي  العـــــديـــــد من ا�خطوط،  النـــــاحيـــــة العمليـــــة، هنـــــاك 

ــية، وال�ي لا يوفر  ـــ ــياســ ـــ ــادية والســ ـــ الاعتبارات الاجتماعية والاقتصــ

ـــــوى حــــدود أو  ـــ ـــ القـــــانون  لهـــــا علم الأحيـــــاء ســ ـــــيـــــاق  ـــ ـــ ليـــــة". ح�ى �� ســ

ــــــارة إ��  ــــــن معينة للإشــ الروما�ي أو الوثائق ال��دية لم يكن هناك ســ

بداية الشــيخوخة، ولكن �انت قواعد العمر المتعلقة بكبار الســن 

  70إ��    50موجودة بــالفعــل؛ فت��اوح تلــك الأعمــار المعنيــة هنــا من  

 عامًا فصاعدًا.

ـــــيخوخـة، الـذي مـازال  ـــ ـــ وهـذا لا يختلف كث�ً�ا عن مفهومنـا عن الشــ

ـــــح من خلال العُرف، أو عـــادات  ـــ ـــ  وهو وا�ــ
ً

ا وحُرِّف قليلا ــً ــ ـــ ـــ ـــ غـــامضــ

ـــــتحقاقات المعاش التقاعدي، وغ��ها من العلامات  ـــ ـــ التقاعد، واســ

 
70 Phld. Anth. Gr. 11.41,   فقد �ان يوا�ىي نفسھ بأنھ ع�� الرغم من بلوغھ سن

السا�عة والثلاث�ن و�غطية الشعر الأبيض لرأسھ إلا أنھ مازال مهتمًا بالموسيقى وكما  

لايزال قلبھ شابًا، وللمز�د حول ارتباط الشعر الأبيض بالعمر الزم�ي بوجھ عام  

 انظر:  

ـــت�ن،   ـــ ـــ ـــة والســ ـــ ـــ ـــت�ن أو ا�خامســ ـــ ـــ ـــن الســ ـــ ـــ الاجتماعية، كما تبدأ �� ســ

ـــــبــة   ـــ ـــ ـــــ�ي؛ حيــث إن �ســ ـــ ـــ ـــــر والمــا�ــ ـــ ـــ والفرق كب�� بــالتــأكيــد ب�ن ا�حــاضــ

 أصغر بكث�� من الس�ان �� العصور القديمة بلغت هذا العمر.  
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Old age and the life cycle in classical literature 

Mohammed Ahmed Abdellah 
Faculty of Arts, South Valley University, Egypt 
 
Abstract 
Background: A person's life passes through a time span from birth to death, with various stages in between. Each stage requires the individual 
to fulfill specific tasks. The human life cycle encompasses more than just a biological view of aging; it is a term biologists use to describe the 
sequence of events from birth to death, including the individual's role in this cycle. Old age is one of the stages of physical and psychological 
development in a person's journey from cradle to grave. Aim: Clarify the concept of old age, exploring Greek and Latin-related terms. It 
attempts to establish a timeframe for this stage by examining the stages of human life as understood by ancient writers. Conclusion: The 
study aims to highlight the development of the concept of old age in classical writings, demonstrating that ancient views were flexible and 
based on an individual’s physical and mental condition. It also reveals a notable similarity between the social challenges faced by the elderly 
in the past and those experienced today, despite differences in context and life expectancy. Results: The research showed that ancient 
authors proposed various classifications of life stages, and that old age in classical texts was associated more with physical and social changes 
than with a specific chronological age. 
Keywords: Old age, Life cycle, Age, Classical Literature, Antiquity   
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REV IEW ARTI CL E  

Preface: This article explores the profound influence of Islamic scholarship on the European 
Renaissance, highlighting the interconnectedness of these two pivotal periods in the history 
of science and intellectual development. It examines the cultural and intellectual exchanges 
between Islamic and Christian civilizations, emphasizing the significant contributions of 
Muslim scholars in various fields. Purpose: The purpose of this exploration is to illuminate the 
foundational contributions of Muslim scholars, particularly in mathematics, astronomy, 
chemistry, medicine, and philosophy. By analyzing the works of notable figures such as Jabir 
ibn Hayyan and Abu Bakr al-Razi, we aim to demonstrate the impact of Islamic scholarship on 
the European intellectual landscape. Results: Our findings reveal that the European 
Renaissance was significantly influenced by Islamic scholarship. The works of scholars like 
Copernicus and Fibonacci were informed by advancements made by Muslim thinkers such as 
Al-Battani, Nasir al-Din al-Tusi, al-Khwarizmi, and Abu Kamil. The translation and preservation 
of ancient texts, alongside the integration of Islamic thought, played a crucial role in advancing 
scientific methodologies in Europe. Conclusion: The interconnectedness of the Islamic Golden 
Age and the European Renaissance underscores the importance of cultural exchange and 
intellectual dialogue. By acknowledging the shared heritage between these two civilizations, 
we gain a deeper appreciation for the evolution of human knowledge and the collaborative 
nature of intellectual development throughout history. 
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Through this exploration, the article aims to present a 
nuanced understanding of the interconnectedness of 
scientific progress during two of history's most 
transformative periods. By examining the contributions 
and legacies of both the Islamic Golden Age and the 
European Renaissance, it highlights the collaborative 
nature of knowledge and the importance of cultural 
exchanges in shaping the modern world. 
 
INTRODUCTION 

The Scientific Renaissance of the Islamic Golden Age 
and the European Renaissance represent two 
transformative epochs in the evolution of human 
knowledge, marked by remarkable advancements 
across various fields of science and philosophy. 
While often perceived as distinct phenomena, these 
movements were intricately linked through a rich 
history of intellectual exchange and cultural 
interaction. 

The Islamic Golden Age (8th–14th centuries) marked 
an era of unparalleled intellectual flourishing across 
the Muslim world, spanning regions from Andalusia 
to Persia. Chemistry (ʿilm al-kīmiyā)—a discipline 
blending practical experimentation with 
philosophical inquiry—was revolutionized by 
scholars like Jabir ibn Hayyan (c. 721–815), whose 
systematic classification of substances (e.g., al-iksīr, 
or elixir) laid the groundwork for modern laboratory 
methods. This period also saw the rise of Bayt al-
Hikma (House of Wisdom) in Baghdad, a state-

funded academy where Greek, Persian, and Indian 
texts were translated into Arabic, preserving 
knowledge that later fueled the European 
Renaissance (Ead, 2023, p. 4; Haq, 1995, pp. 45-47). 

As the European Renaissance unfolded in the 14th 
century, scholars began rediscovering these rich 
Islamic contributions. The translation of Arabic texts 
into Latin facilitated the revival of ancient 
knowledge, serving as a bridge connecting the 
intellectual pursuits of both worlds. Figures such as 
Galileo and Paracelsus were influenced by the 
scientific methodologies established by their Islamic 
predecessors, demonstrating the profound impact of 
Islamic scholarship on the development of modern 
science (Freely, 2010, Chapters 8–10).  

This article explores the intersecting currents of 
these two scientific renaissances, emphasizing the 
significant contributions of Islamic alchemy and its 
enduring legacy in shaping European scientific 
thought. By examining the cultural and intellectual 
exchanges between these two worlds, we illuminate 
how collaborative knowledge construction has 
historically propelled humanity toward greater 
scientific understanding. Ultimately, this exploration 
not only highlights the achievements of Islamic 
scholars as detailed on Ead's website but also 
underscores the importance of cross-cultural 
dialogue in advancing scientific inquiry. 
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Table 1. Research Questions (RQs) and Hypotheses 

Research Question (RQ) Hypothesis 
 What were the key scientific contributions from the 

Islamic Golden Age that influenced the European 
Renaissance? 

The transmission of knowledge from Islamic scholars, particularly in mathematics and 
astronomy, significantly impacted the development of scientific thought in Europe 
during the Renaissance. 

 How did cultural and religious contexts in the Islamic 
Golden Age facilitate scientific inquiry compared to 
those in Renaissance Europe? 

The relative tolerance and support for scientific inquiry within Islamic societies 
fostered a more conducive environment for innovation than the initial resistance 
faced by scientists in Renaissance Europe. 

 What role did translation movements play in the 
dissemination of scientific knowledge between the 
Islamic world and Europe? 

The translation of Arabic texts into Latin during the Renaissance was crucial for the 
revival of ancient knowledge and the dissemination of new scientific ideas across 
Europe. 

 How did key figures from both the Islamic Golden Age 
and the European Renaissance contribute to the 
evolution of scientific methods? 

Influential scholars, such as Alhazen and Galileo, exemplified the progression of 
scientific methods through their emphasis on observation and experimentation, 
bridging the gap between the two periods. 

 In what ways did the scientific advancements of both 
periods lay the groundwork for the emergence of 
modern science? 

The cumulative knowledge and methodologies developed during the Islamic Golden 
Age and the European Renaissance were foundational to the scientific revolution, 
leading to the establishment of modern scientific disciplines. 

 
Table 2. Outline 

Section Subsections 
1. Introduction Overview of the significance of both the Islamic Golden Age and the European Renaissance. 

Introduction to Hamed A. Ead's website and its relevance to the study of Islamic alchemy. 
2. Bridging Eras: The Influence of Islamic 
Scholarship on Early Renaissance Science 

 Copernicus's Heliocentric Model 
 Islamic Influence on Copernicus 
 Overlooked Contributions  
 Interconnectedness of Knowledge 

3. The Cultural Confluence: Andalusia and 
Cordoba as Catalysts for Scientific Exchange  

 Cultural Melting Pot 
 Intellectual Collaboration:  
 Significant Center of Learning:  
 Influence on European Thought 
 Enduring Legacy 
 Interconnectedness of Knowledge:  

4. Unacknowledged Influences: The Impact of 
Islamic Scholarship on Early European Science 

 The Overlooked Influence of Islamic Scholarship: Western Perspective, Historical Context 
 Islamic Influence on Copernicus: Copernicus's Debt to Islamic Scientists, Unacknowledged 

Contributions, The Tusi Couple 
 Islamic Influence on Fibonacci: Fibonacci's Education, Omission of Islamic Sources, Influence 

of Ahmad ibn Yusuf al-Masri:  
 The Broader Impact of Islamic Scholarship: Contributions to Mathematics, Recognition and 

Acknowledgement, Islamic-Christian Interaction, Collaborative Role of Islamic and Western 
Civilizations 

5. How the Science of Medieval Islam Helped to 
Shape the Western World? 

 Preservation and Translation of Knowledge 
 Innovations in Various Scientific Fields 
 The Role of Interfaith Interaction 
 Legacy of Islamic Science in the Western World 

6. Examples of Collaboration Between Islamic 
and Christian Scholars 

 The Translation Movement in Toledo 
 The School of Salerno 
 The Crusades and Intellectual Exchange 
 The Influence of Islamic Philosophy on Scholasticism 
  Astronomical Collaboration 

7. Main Impacts of Islamic-Christian 
Collaborations on European Education Systems 

 Integration of Arabic Texts 
 Founding of Universities 
 Development of Scholasticism 
 Advancement of Scientific Methodologies  
 Promotion of Interdisciplinary Studies 
 Cultural and Intellectual Exchange  

8. The Main Impacts of Islamic-Christian 
Collaborations on European Education 
 

 Integration of Arabic Texts  
 Founding of Universities  
 Development of Scholasticism 
 Advancement of Scientific Methodologies 
 Promotion of Interdisciplinary Studies 
 Cultural and Intellectual Exchange 
 Influence on Renaissance Humanism 
 Creation of New Educational Materials 

9.  Conclusion  Significant Influence 
 Key Scientific Contributions 
 Cultural and Religious Contexts 
 Translation Movements 
 Evolution of Scientific Methods 
 Shared Heritage 

10.  References List of key texts, articles, and sources 
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Bridging Eras: The Influence of Islamic Scholarship 
on Early Renaissance Science 

This section will delve into the significant impact of 
Islamic scholarship on early Renaissance thought, 
exemplified by the works of Copernicus and his 
reliance on earlier Muslim scientists (Brenet, 2018). 
By illustrating this connection, we can better 
understand the overlapping periods of the Islamic 
Golden Age and the European Renaissance. 

In exploring the intricate relationship between the 
Islamic Golden Age and the European Renaissance, 
the case of Nicolaus Copernicus serves as a poignant 
example of how knowledge transcends cultural and 
geographical boundaries. Copernicus’s heliocentric 
model relied on the Tusi Couple—a geometric 
theorem devised by Nasir al-Din al-Tusi (1201–1274) 
to resolve inaccuracies in Ptolemy’s planetary 
models. The Couple, composed of two circular 
motions generating linear oscillation, addressed the 
equant problem and was later replicated in De 
Revolutionibus (Saliba, 2007, pp. 89-93). While 
Swerdlow and Neugebauer (1987, p. 45) argue 
Copernicus directly borrowed this concept, Pedersen 
(1993, p. 112) dismisses it as coincidence—a debate 
reflecting Eurocentric biases in Renaissance 
historiography. This study contends that such 
omissions underscore a broader pattern of erasing 
non-European contributions to elevate Western 
originality. 

However, the foundational concepts that 
underpinned Copernicus's theories did not arise in 
isolation. They were deeply informed by the 
mathematical and astronomical advancements 
made during the Islamic Golden Age. Notably, the 
works of Al-Battani (Al-Bategnius, d. 929), a 
prominent Muslim astronomer, were instrumental 
in shaping Copernicus's understanding of celestial 
mechanics (Burnett, 2001). In his published treatise, 
Copernicus cited Al-Battani's contributions 
approximately 23 times, highlighting the profound 
intellectual debt he owed to his Islamic 
predecessors. Moreover, the Tusi Couple, an 
innovative geometric construct developed by the 
Persian scholar Nasir al-Din al-Tusi, exemplifies this 
exchange of ideas. Copernicus mirrored Tusi's 
geometric points in his own work, indicating a direct 
lineage of thought that connects Islamic scholarship 
to the scientific revolution in Europe. This 
relationship underscores the importance of 
acknowledging the contributions of Muslim scholars, 
which have often been overlooked or downplayed in 
Western narratives. 

Despite this evidence, the reluctance to fully 
recognize the influence of Islamic science on 
European thought reflects a broader historical 

pattern of hubris and selective acknowledgment. 
The misconception that the Renaissance emerged in 
a vacuum, devoid of external influences, perpetuates 
a narrative that fails to appreciate the collaborative 
nature of scientific progress. By examining 
Copernicus's work alongside that of his Islamic 
predecessors, we can better appreciate the 
interconnectedness of knowledge across cultures 
and the essential role of Islamic scholarship in the 
development of modern science. 

The Cultural Confluence: Andalusia and Cordoba as 
Catalysts for Scientific Exchange 
This section will explore the pivotal role of Andalusia, 
particularly the city of Cordoba, as a significant 
turning point in the history of Islamic civilization and 
its intersection with European thought. It will 
highlight how this cultural melting pot fostered an 
environment of intellectual exchange that greatly 
influenced the scientific renaissance in both the 
Islamic world and Europe. 

The period of Islamic civilization in Andalusia, 
particularly in cities like Cordoba, marks a significant 
turning point in the history of knowledge and culture 
(Bennison, 2010). During the 8th to 15th centuries, 
this region became a beacon of learning and 
innovation, characterized by remarkable 
advancements in science, philosophy, and the arts. 
The coexistence of Muslims, Christians, and Jews 
created a unique environment that fostered 
intellectual collaboration and cultural exchange, 
setting the stage for the eventual European 
Renaissance. 

Cordoba, the capital of Islamic Andalusia, emerged 
as a beacon of multicultural scholarship under the 
Umayyad Caliphate (756–1031). Its famed Madrasah 
of Cordoba (not a university in the modern sense but 
a scholarly network) housed libraries with over 
400,000 manuscripts, including works by Al-
Khwarizmi (780–850), whose Kitāb al-Jabr (The 
Compendious Book on Calculation) introduced 
algebra (al-jabr) to Europe. The city’s Great Mosque 
(785–786 CE), with its iconic hypostyle hall and qibla 
wall oriented toward Mecca, symbolized the fusion 
of art and science (Bennison, 2010, pp. 67-71). 

The influence of Andalusian scholars on European 
thought is particularly evident in the field of 
mathematics and astronomy. The works of Al-
Khwarizmi, who introduced the concept of algebra, 
were translated into Latin and became foundational 
texts for European mathematicians (Al-Daffa’, 2020). 
Similarly, the astronomical observations made by 
Islamic scholars in Cordoba laid the groundwork for 
future developments in European astronomy. 
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As the Reconquista progressed and Christian 
kingdoms began to reclaim territories in Spain, the 
intellectual heritage of Andalusia faced threats of 
destruction. However, the legacy of this vibrant 
cultural exchange endured, as many scholars fled to 
other parts of Europe, bringing with them the 
knowledge and insights cultivated in Islamic centers 
of learning (Freely, 2010). This migration of ideas 
significantly contributed to the intellectual revival 
that characterized the European Renaissance. 

The confluence of Islamic and European civilizations 
in Andalusia serves as a powerful reminder of the 
interconnectedness of knowledge across cultures. By 
examining this dynamic period, we can better 
appreciate how the rich intellectual tradition of 
Islamic civilization not only influenced the course of 
European thought but also laid the foundation for 
the scientific advancements that would follow. This 
historical interplay underscores the importance of 
recognizing and celebrating the shared heritage of 
human knowledge. 

Al-Khwarizmi 

Al-Khwarizmi, often referred to as the "father of 
algebra," made several pivotal contributions to 
mathematics during the Islamic Golden Age, 
particularly in the 9th century. Here are some of his 
key contributions: 

Foundation of Algebra: Al-Khwarizmi's most notable 
work, Al-Kitab al-Mukhtasar fi Hisab al-Jabr wal-
Muqabala (The Compendious Book on Calculation by 
Completion and Balancing), laid the groundwork for 
algebra. The term "algebra" itself is derived from "al-
jabr," one of the operations he described in solving 
equations. 

Systematic Approach: He introduced systematic 
methods for solving linear and quadratic equations, 
providing algorithms for their resolution. This was a 
significant advancement over earlier methods, 
which were often geometric or rhetorical. 

Numerical System: Hindu-Arabic Numerals: Al-
Khwarizmi played a crucial role in the dissemination 
of the Hindu numeral system (0-9) to the Islamic 
world and subsequently to Europe. His work helped 
standardize these numerals, which are now the basis 
of the modern numerical system. 

Decimal Position System: He emphasized the 
importance of the decimal system, which allowed for 
more efficient calculations compared to the Roman 
numeral system prevalent in Europe at the time. 

Algorithms: Al-Khwarizmi's name is the root of the 
term "algorithm." His writings on arithmetic 
operations, including addition, subtraction, 
multiplication, and division, outlined step-by-step 

procedures that formed the basis for modern 
computational methods. 

Geometrical Methods: Geometric Solutions: In 
addition to algebraic methods, Al-Khwarizmi also 
explored geometric interpretations of algebraic 
problems. He used geometric techniques to solve 
quadratic equations, illustrating the relationship 
between algebra and geometry. 

Influence on European Mathematics: Translations 
and Impact: His works were translated into Latin in 
the 12th century, significantly influencing European 
mathematicians and contributing to the 
mathematical developments of the European 
Renaissance. Notably, the Latin translation of Al-
Kitab al-Mukhtasar introduced European scholars to 
algebra and advanced arithmetic. 

Al-Khwarizmi's contributions to mathematics were 
foundational, establishing principles that shaped the 
discipline for centuries to come. His works not only 
advanced mathematical knowledge within the 
Islamic world but also laid the groundwork for future 
developments in Europe, highlighting the 
interconnectedness of scientific progress across 
cultures. 

Ibn al-Haytham 

Second one is Ibn al-Haytham, known in the West as 
Alhazen, was a prominent Muslim scientist whose 
contributions significantly influenced European 
civilization, particularly in the fields of optics and 
visual science during the Islamic Golden Age. 

Book of Optics: Ibn al-Haytham's seminal work, Kitab 
al-Manazir (Book of Optics), is one of the most 
influential texts in the study of light and vision. In it, 
he systematically examined the properties of light, 
reflection, refraction, and color, laying the 
groundwork for the modern study of optics. 

Experimental Method: He is often credited with 
establishing the scientific method in optics, 
emphasizing experimentation and observation. His 
approach marked a significant departure from the 
purely philosophical discussions that characterized 
earlier works. 

Explanation of the Camera Obscura: Ibn al-Haytham 
described the principles of the camera obscura, 
explaining how light travels in straight lines and how 
images are formed. This understanding would later 
influence developments in photography and the 
design of optical instruments. 

Understanding of Vision: He proposed that vision 
occurs when light reflects off an object and enters 
the eye, challenging the earlier belief that vision was 
a result of rays emitted from the eyes. This insight 
was crucial in advancing the understanding of human 
perception. 
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Transmission of Knowledge: Ibn al-Haytham's work 
was translated into Latin in the 12th century and 
became a standard reference for European scholars, 
influencing notable figures such as Roger Bacon and 
Johannes Kepler. His ideas contributed to the 
Renaissance's emphasis on empirical research and 
experimentation. 

Foundations of Modern Optics: His contributions laid 
the groundwork for later developments in optics and 
vision science, shaping the trajectory of scientific 
inquiry in Europe and establishing him as a key figure 
in the history of science. So, Ibn al-Haytham's 
groundbreaking work in optics and his commitment 
to empirical investigation exemplify the profound 
impact of Muslim scholars on European civilization. 
His legacy persists in modern science, illustrating the 
importance of cross-cultural exchanges in the 
advancement of human knowledge. 

Several other Muslim scientists made significant 
contributions to European science during the Islamic 
Golden Age. Here are notable figures: 

Al-Razi (Rhazes) 

Contributions: A pioneering physician and chemist, 
Al-Razi is best known for his works in medicine, 
particularly Kitab al-Hawi (Comprehensive Book of 
Medicine) and Kitab al-Mansuri (The Book of Al-
Mansur). He emphasized empirical observation and 
experimentation. 

Impact: His medical texts were translated into Latin 
and used as standard references in European 
medical schools for centuries, influencing the 
development of clinical medicine and pharmacology. 

Ibn Sina (Avicenna) 

Contributions: A polymath, Ibn Sina made significant 
advancements in medicine, philosophy, and the 
natural sciences. His most famous work, The Canon 
of Medicine (Al-Qanun fi al-Tibb), systematically 
compiled medical knowledge and introduced 
concepts such as the contagious nature of diseases. 

Impact: His works were foundational in the 
transition from medieval to modern medicine, and 
The Canon remained a primary medical textbook in 
Europe for several centuries. 

Al-Biruni 

Contributions: A renowned mathematician, 
astronomer, and geographer, Al-Biruni made 
significant contributions to the understanding of the 
Earth’s rotation and the measurement of time. His 
work, Kitab al-Qanun al-Mas'udi, included detailed 
discussions of astronomy and geography. 

Impact: His methodologies in calculating the Earth's 
radius influenced later European geographers and 
astronomers. 

Naṣīr al-Dīn al-Ṭūsī (al-Ṭūsī) 

Contributions: A highly influential Persian polymath 
of the Islamic Golden Age, al-Ṭūsī made significant 
advancements across numerous fields. In 
astronomy, he produced exceptionally accurate 
planetary motion tables (the Zīj-i Īlkhānī), developed 
an innovative planetary model that offered 
improvements over Ptolemaic systems (introducing 
the Tusi couple), and provided critical analyses of 
existing astronomical theories. In mathematics, he is 
often credited with establishing trigonometry as an 
independent branch, distinct from astronomy. His 
contributions also extended to logic, philosophy, 
biology, and chemistry, alongside his work as an 
architect and theologian. He was a prolific author, 
leaving behind important treatises on these diverse 
subjects. 

Impact: Al-Ṭūsī's astronomical work, particularly his 
planetary tables, was highly influential in both the 
Islamic world and later in Europe. His critiques and 
alternative models of planetary motion are 
considered by some historians of science to have 
potentially influenced Nicolaus Copernicus and the 
eventual development of heliocentrism. His 
formalization of trigonometry as a mathematical 
discipline had a lasting impact on the development 
of mathematics. Revered by his contemporaries and 
subsequent scholars, including Ibn Khaldun who 
considered him the greatest of the later Persian 
scholars, al-Ṭūsī's intellectual legacy cemented his 
position as one of the most important scientists of 
medieval Islam, bridging intellectual traditions and 
contributing significantly to the advancement of 
scientific knowledge. 

Omar Khayyam 

Contributions: A mathematician and poet, Khayyam 
is known for his work on cubic equations and his 
contributions to the development of the Persian 
calendar. His Treatise on Demonstration of Problems 
of Algebra provided geometric solutions to cubic 
equations. 

Impact: His mathematical insights contributed to the 
field of algebra and influenced European 
mathematicians during the Renaissance. 

Ibn Khaldun 

Contributions: Although primarily known as a 
historian and philosopher, Ibn Khaldun's work, 
Muqaddimah (Introduction), includes significant 
sociological and economic theories, analyzing the 
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dynamics of civilizations and the factors influencing 
societal development. 

Impact: His ideas laid the groundwork for modern 
sociology and historiography, influencing European 
thinkers during the Enlightenment. These Muslim 
scientists collectively enriched the scientific 
landscape of their time, and their works laid the 
foundation for many disciplines. Their influence on 
European science during the Renaissance 
underscores the importance of cross-cultural 
exchanges in the development of knowledge and the 
progress of human understanding. 

Unacknowledged Influences: The Impact of Islamic 
Scholarship on Early European Science 
Scientific and cultural development in human 
societies has been a continuous process, with 
advancements in one part of the world often 
building on the knowledge attained by other 
communities elsewhere. This article traces the 
signature work of two European scientists—one 
from the pre-Renaissance era and the other from the 
early Renaissance—to illustrate the overlap between 
the Islamic Golden Age and the European 
Renaissance. 

During the early Renaissance, European scholars 
drew extensively from Muslim intellectuals and 
scientists, yet this influence has often been 
overlooked. Many Western thinkers assumed that 
their scholarship owed nothing to other civilizations 
except the ancient Graeco-Roman world, labeling 
the 1,100-year period between the fall of the Roman 
Empire in the mid-4th century and the rise of the 
Renaissance in the mid-15th century as the "Dark 
Ages" (Bennison, 2010). This perspective stemmed 
from conflicts between Western Christendom and 
the Islamic world, as well as a sense of Western 
superiority that emerged from successful 
exploration during the Age of Discovery. 

While European scholars recognized Islamic 
achievements in fields such as medicine, astronomy, 
mathematics, history, and philosophy, they 
frequently downplayed their significance, revealing a 
misguided arrogance and a skewed historical 
narrative (Freely, 2010). This article examines the 
profound impact of Islamic scholarship on the 
European Renaissance, particularly through the 
pioneering work of Copernicus. 

Copernicus (1473-1543) is often regarded as the first 
modern scientist in Western civilization, proposing a 
heliocentric model of the solar system that 
challenged the long-held geocentric belief. Although 
many Western scholars would consider it 
blasphemous to suggest that Copernicus borrowed 
ideas, some fundamental mathematical concepts 

and astronomical observations in his work were 
indeed derived from Muslim scientists, though left 
unacknowledged. In his landmark publication, De 
Revolutionibus Orbium Coelestium (On the 
Revolutions of Heavenly Spheres, published in 1543), 
Copernicus cited Al-Battani (Al-Bategnius, d. 929) 
approximately 23 times (Burnett, 2001), yet he 
omitted key influences that continue to raise 
questions among contemporary scholars. 

Copernicus utilized the Tusi Couple, a concept 
developed by Nasiruddin Tusi, and the Urdi Lemma, 
a mathematical argument proposed by Mohiyuddin 
Urdi. His model of the moon's motion closely 
resembles that of Ibn Shattir, but none of these 
critical discoveries were credited to their original 
authors. The Tusi Couple is so precisely mirrored in 
Copernicus's work that he labeled the same 
geometric points as A, H, D, B, and G, where Tusi had 
used phonetic equivalents in Arabic (Swerdlow & 
Neugebauer, 1987). Scholars Swerdlow and 
Neugebauer noted that these Arabic theorems were 
circulating in Italy around 1500, implying that 
Copernicus might have encountered them through 
his Italian contacts (Gutas, 1988). However, 
defenders of Copernicus, such as Pedersen, 
Veselovsky, and Blasjo, argue that any similarities 
are coincidental and that he was not influenced by 
Islamic scientists. Notably, Copernicus spent time in 
Italy from 1496 to 1503, studying at the University of 
Padua, where Tusi's work was well-known and 
accessible in Latin and Greek. 

Another significant figure from the pre-Renaissance 
era is Fibonacci, who introduced Arabic and Indian 
numerals to Europe and facilitated substantial 
mathematical progress. Born in Pisa and raised in 
North Africa, Fibonacci was educated in Muslim 
schools and traveled through Egypt, Algeria, Syria, 
and Greece. His influential work, Book of 
Calculations (1202), focused on algebra and business 
calculations but notably did not mention the names 
of al-Khwarizmi (780-850) or Abu Kamil (850-930), 
even though their works were being taught in the 
schools he attended (Al-Daffa’, 2020). 

The contributions of al-Khwarizmi and Abu Kamil 
were widely recognized at the time; they introduced 
Indian numerals to the Arab world and are credited 
with the invention of algebra. Their texts had been 
translated into Latin and circulated widely after their 
deaths. Abu Kamil al-Masri, a follower of al-
Khwarizmi, lived in Cairo, where his writings were 
well-known. It seems implausible that Fibonacci, 
educated in this context, would be unaware of their 
works. Dr. Charles Burnett, a professor at 
Cambridge, has noted that Fibonacci's writing style 
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closely resembles that of Abu Kamil's texts (Burnett, 
2001). 

Fibonacci’s Liber Abaci (1202), while pioneering, 
conspicuously omitted references to Ahmad ibn 
Yusuf al-Masri (835–912), whose Book on Ratio and 
Proportion directly influenced Fibonacci’s 
algorithms. This omission aligns with Renaissance 
scholars’ tendency to obscure Islamic sources, as 
noted by Burnett (2001, p. 260). Such an erasure 
reflects a colonialist narrative framing Europe as the 
sole inheritor of Greco-Roman thought, despite 
relying on Arabic intermediaries. 

The examples presented here illustrate the 
unacknowledged contributions of Muslim scholars 
to the early stages of the European Renaissance. 
Beyond philosophy, astronomy, and medicine, 
Muslim advancements in mathematics have often 
gone unnoticed. They propagated Arabic and Indian 
numerals, invented algebra, created trigonometric 
tables, established trigonometry as a distinct 
discipline, and formulated laws of sines and 
tangents, as well as the law of cosines by al-Kashi 
(Akasoy & Giglioni, 2013). These developments are 
foundational to modern mathematics. 

In the wake of changing political landscapes 
following World War I, European recognition of 
Muslim scientific contributions has improved. Today, 
24 craters on the Moon and several minor planets 
are named after Muslim scientists from the Islamic 
Golden Age (Saliba, 2007). From the 8th to the 14th 
centuries, Islamic and Western Christian civilizations 
shared borders from Spain to Anatolia, fostering 
extensive interaction through trade, diplomacy, and 
warfare. The translation of scholarly works from 
Latin to Arabic and vice versa ensured that 
knowledge circulated among various centers of 
learning in Persia, emphasizing the rich tapestry of 
shared intellectual heritage. 

This study explores the substantial influence of 
Muslim scholars on the intellectual progress of 
Western society during the Medieval Era. By 
examining the dynamic relationship between Arab-
Islam and European Christianity, this research 
emphasizes the significant impact of Muslim scholars 
in various fields such as philosophy, science, 
astronomy, art, and literature. Utilizing historical 
methods, the study uncovers how Islam played a 
crucial role in shaping the development of scientific 
discourses in the West since the 11th century. 
Toledo and Sicily functioned as pathways for the 
Latinization of Arabic texts, extending initiatives 
from the Abbasid Caliphate period in the 8th century 
AD, particularly the translation of Greek texts into 
Arabic. Emphasizing the collaborative role between 
Islamic and Western civilizations, this research 

underscores that amid the historical realities of 
Islamic-Christian tension and conflict that marked 
the Middle Ages, interfaith interaction and 
cooperation could foster scientific progress. In this 
context, Islamic influence emerges as a key factor in 
comprehending the reciprocal exchange of ideas and 
knowledge that simultaneously molded these two 
cultures. 

How the Science of Medieval Islam Helped to Shape 
the Western World? 
The scientific advancements made during the 
Medieval Islamic period played a pivotal role in 
shaping the intellectual landscape of the Western 
world. This section explores the key contributions of 
Muslim scholars in various fields and how their work 
laid the groundwork for the scientific achievements 
of the Renaissance and beyond. 

Preservation and Translation of Knowledge 

One of the most significant contributions of Islamic 
civilization was the preservation and translation of 
ancient Greek and Roman texts. Scholars in the 
Islamic Golden Age, particularly during the Abbasid 
Caliphate, recognized the value of classical 
knowledge. They translated works by philosophers 
and scientists such as Aristotle, Plato, and Galen into 
Arabic, ensuring that this intellectual heritage was 
not lost (Ead, Hamed A., 2023). 

Key Centers of Translation: Cities like Baghdad, 
Toledo, and Sicily became critical hubs for the 
translation of texts. The translation movement not 
only preserved ancient knowledge but also made it 
accessible to European scholars during the 
Renaissance (Burnett, C., 2001). 

Innovations in Various Scientific Fields 

Muslim scholars made groundbreaking contributions 
across multiple scientific disciplines, providing 
foundational concepts that would later influence 
Western thought: 

Mathematics: Al-Khwarizmi's work on algebra and 
the introduction of the Hindu-Arabic numeral system 
revolutionized mathematics. His texts were 
translated into Latin, making advanced 
mathematical concepts accessible to European 
scholars (Al-Daffa’, A. A., 2020). 

Astronomy: The precision of Islamic astronomical 
observations and the development of instruments 
like the astrolabe were crucial for navigation and 
timekeeping. Scholars like Al-Battani and Ibn al-
Haytham made significant advancements in 
understanding celestial mechanics, which would 
later influence figures like Copernicus (Blake, S. P., 
2016). 
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Chemistry and Alchemy: The works of Muslim 
alchemists, such as Jabir ibn Hayyan, introduced 
systematic experimentation and classification of 
substances. Jabir's writings laid the groundwork for 
modern chemistry, emphasizing empirical methods 
and the importance of reproducibility in scientific 
experiments (Haq, S. N., 1995). 

Philosophy and Natural Sciences 

The Abbasid Caliphate (8th–13th centuries) played a 
pivotal role in the institutionalization of knowledge 
through the translation of Greek, Persian, and Indian 
texts into Arabic, particularly via the House of 
Wisdom (Bayt al-Hikma) in Baghdad. This movement 
was not merely about preservation but involved 
critical engagement with these texts. Scholars like Al-
Kindi, known as the "Philosopher of the Arabs," 
systematized Greek philosophy and argued for the 
compatibility of reason and revelation. Similarly, 
Hunayn ibn Ishaq translated works by Galen and 
Hippocrates, enhancing medical theory through 
empirical observation. This state-sponsored 
initiative aimed to create a universal "knowledge 
economy" that blended Greek logic with Islamic 
theology and Persian administrative practices. 
Islamic scholars also critiqued and expanded upon 
Greek ideas. Ibn Sina (Avicenna) fused Aristotelian 
metaphysics with Islamic theology in his works, 
introducing significant concepts such as essence 
versus existence, which later influenced thinkers like 
Aquinas. Ibn Rushd (Averroes) defended Aristotelian 
rationalism against critiques from Al-Ghazali, arguing 
for the coexistence of philosophy and religion, while 
Al-Farabi reinterpreted Plato’s Republic within an 
Islamic context, theorizing an ideal "virtuous city" 
governed by philosopher-sages. These philosophers 
transformed Greek thought into a dynamic tradition, 
addressing logical and metaphysical gaps. 

The rise of empiricism marked a shift from 
philosophy to science, with an emphasis on 
observation and experimentation. Al-Biruni 
conducted rigorous experiments in physics and 
geology, challenging Aristotle’s egocentrism, while 
Ibn al-Haytham (Alhazen) established the modern 
scientific method in his Book of Optics by dismantling 
Greek ray theory through empirical testing. Al-
Khwarizmi combined Greek geometry with Indian 
arithmetic to develop algebra, systematizing 
problem-solving through algorithmic logic. This 
operationalization of Greek frameworks into 
practical science prioritized evidence over authority. 
The interplay between philosophy and theology led 
to enriching debates. Al-Ghazali critiqued 
Neoplatonic metaphysics as incompatible with 
Qur'anic creationism yet acknowledged logic and 
mathematics as essential to understanding nature. 
Nasir al-Din al-Tusi reconciled Greek astronomy with 

Islamic cosmology, developing the Tusi couple, a 
mathematical model that later influenced 
Copernicus. Even critics like Al-Ghazali inadvertently 
sharpened logical rigor, ensuring that Islamic science 
remained grounded in both faith and reason. 

The legacy of these developments became 
particularly evident during the 12th-century Latin 
Translations Movement in Toledo, Spain, which 
transferred Arabic works into Latin, fueling the 
Renaissance. Figures such as Galileo drew on Ibn al-
Haytham’s optics, while Paracelsus and Newton 
were influenced by Arabic alchemical texts and 
theories on motion and light. This "Islamic synthesis" 
provided the conceptual tools of rationalism, 
empiricism, and mathematics that underpinned 
modern science, although this contribution has often 
been obscured by later Eurocentric narratives. 
Importantly, Islamic scholars were not merely 
custodians of Greek knowledge but innovators who 
resolved contradictions and laid the groundwork for 
the scientific revolution. Their holistic worldview 
integrated the study of nature with spiritual inquiry, 
viewing scientific exploration as a form of worship. 
The state-funded, interdisciplinary research model 
established during this period mirrors contemporary 
institutional science, highlighting its enduring 
relevance. Influential figures such as Al-Farabi, Al-
Ghazali, and Avicenna (Ibn Sina) explored 
metaphysics, ethics, and the philosophy of science, 
significantly influencing later European thinkers and 
laying the intellectual groundwork that would shape 
the Renaissance's humanistic ideals (Gutas, A., 
1988). 

The Role of Interfaith Interaction 

The cultural and intellectual exchanges between 
Islamic and Christian scholars facilitated the 
transmission of knowledge. 

Collaboration Amidst Conflict: Despite periods of 
tension, the interactions between these two 
civilizations were characterized by collaboration in 
scholarship. Christian scholars traveled to Islamic 
centers of learning, where they studied Arabic texts 
and engaged in discussions with Muslim intellectuals 
(Freely, J., 2010). 

Impact on the Renaissance: This blending of ideas 
was crucial for the emergence of the Renaissance, as 
European scholars began to rediscover and build 
upon the knowledge preserved and expanded by 
their Islamic counterparts (Saliba, G., 2007). 

Legacy of Islamic Science in the Western World 

The contributions of Medieval Islamic science laid 
essential groundwork for the emergence of modern 
scientific disciplines. 
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Table 3. Main Impacts of Islamic-Christian Collaborations on European Education Systems 

Impact Example 
 Integration of Arabic Texts 

into Curriculum 
Texts by Al-Khwarizmi and Avicenna became foundational materials in European educational 
institutions. 

 Founding of Universities The University of Paris and the University of Bologna became centers of learning where scholars 
studied both classical and Islamic texts. 

 Development of 
Scholasticism 

Thinkers like Thomas Aquinas incorporated insights from Islamic philosophers such as Averroes, 
creating a new framework for theological and philosophical inquiry. 

 Advancement of Scientific 
Methodologies 

The emphasis on systematic experimentation in alchemy by Jabir ibn Hayyan found its way into 
European scientific practices. 

 Promotion of 
Interdisciplinary Studies 

The incorporation of astronomy into medical education reflected the interdisciplinary approach 
fostered by the collaboration. 

 Cultural and Intellectual 
Exchange 

The interactions at centers like Toledo and the School of Salerno exemplified how scholars from 
different backgrounds could work together to enhance understanding and advance knowledge. 

 
Table 4. Analysis of the impact of Islamic-Christian scholarly collaborations on European education systems 

Impact Area Description Example(s) Significance of Impact 
1. Integration of 
Arabic Texts into 
Curriculum 

Translation of Arabic texts (mathematics, 
medicine, philosophy) into Latin 
introduced a wealth of new knowledge, 
expanding the European university 
curriculum beyond classical Greek and 
Roman works. 

Texts by Al-Khwarizmi on algebra 
and Avicenna on medicine 
became foundational materials in 
European educational 
institutions. 

Fundamental expansion of the 
intellectual landscape, 
providing access to cutting-
edge knowledge and moving 
beyond sole reliance on Greco-
Roman sources. 

2. Founding of 
Universities 

The intellectual exchange spurred the 
establishment of universities in Europe, 
which integrated Islamic scholarship into 
their curricula, creating centers 
dedicated to higher learning and the 
dissemination of this new knowledge. 

The University of Paris and the 
University of Bologna became 
centers of learning where 
scholars studied both classical 
and Islamic texts, fostering a 
more comprehensive educational 
environment. 

Formalization of intellectual 
inquiry and organization of 
knowledge in Europe; 
integration of diverse scholarly 
traditions into the core of 
emerging academic 
institutions. 

3. Development of 
Scholasticism 

The synthesis of Islamic philosophical 
thought with Christian theology led to 
the rise of scholasticism, emphasizing 
logical reasoning and critical analysis as 
key intellectual tools. 

Thinkers like Thomas Aquinas 
incorporated insights from Islamic 
philosophers such as Averroes, 
creating a new framework for 
theological and philosophical 
inquiry. 

Creation of a new intellectual 
framework that integrated 
different traditions and 
emphasized rigorous logical 
and analytical methods, 
defining medieval European 
intellectual life. 

4. Advancement 
of Scientific 
Methodologies 

Empirical approaches and methodologies 
developed by Muslim scholars influenced 
the scientific method in European 
education, encouraging a shift towards 
observation, experimentation, and 
rational inquiry in the pursuit of 
knowledge about the natural world. 

The emphasis on systematic 
experimentation in alchemy by 
Jabir ibn Hayyan influenced 
European scientific practices, 
shaping early scientific education 
and paving the way for empirical 
science. 

Introduction of empirical 
foundations for scientific 
inquiry in Europe, moving 
beyond purely theoretical 
approaches and laying the 
groundwork for the modern 
scientific method. 

5. Promotion of 
Interdisciplinary 
Studies 

The collaboration fostered an 
interdisciplinary approach to education, 
encouraging scholars to draw 
connections between different fields of 
study, such as mathematics, astronomy, 
and medicine, leading to a more holistic 
understanding of knowledge. 

The incorporation of astronomy 
into medical education, where 
understanding celestial 
movements was linked to health 
and navigation, reflected this 
interdisciplinary approach. 

Broadening the scope of 
education and encouraging a 
more comprehensive and 
interconnected understanding 
of various fields of knowledge. 

6. Cultural and 
Intellectual 
Exchange 

The collaborative spirit nurtured a 
culture of intellectual curiosity and 
dialogue, promoting the idea that 
knowledge is a shared human endeavor 
transcending cultural and religious 
boundaries, fostering a more open and 
dynamic intellectual environment. 

The interactions at centers like 
Toledo and the School of Salerno 
exemplified how scholars from 
different backgrounds could work 
together to enhance 
understanding and advance 
knowledge. 

Fostering a recognition of 
shared intellectual heritage 
and promoting cross-cultural 
dialogue as essential for 
intellectual progress, breaking 
down insular perspectives. 
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Table 5.  Some Key Figures in the Collaborations Between Islamic and Christian Scholars 

Figure Field Contribution 
Al-Khwarizmi Mathematics and 

Astronomy 
Introduced algebra and Arabic numerals to Europe. 

Jabir ibn Hayyan Chemistry and Alchemy Laid the foundation for modern chemistry through his experimental methods. 
Avicenna Medicine and Philosophy His "Canon of Medicine" was a cornerstone of medical education in Europe. 
Constantine the 
African 

Medicine Translated Arabic medical texts into Latin, introducing Islamic medical 
knowledge to Europe. 

Gerard of Cremona Astronomy and 
Mathematics 

Translated significant Arabic texts into Latin, including works on astronomy. 

Thomas Aquinas Philosophy and Theology Integrated Islamic philosophical thought into his theological writings. 
Averroes Philosophy and Astronomy His commentaries on Aristotle were highly influential in medieval Europe. 
Robert of Chester Astronomy and 

Mathematics 
Translated Arabic texts into Latin, introducing Islamic scientific concepts. 

Al-Battani Astronomy and 
Mathematics 

Made precise astronomical observations and calculations that influenced later 
European astronomers. 

 
Table 6. Main Impacts of Islamic-Christian Collaborations on European Education During the Renaissance 

Impact Example 
1. Revival of Classical 

Knowledge 
Works by Al-Khwarizmi and Avicenna became foundational texts in universities. 

2. Establishment of 
Universities 

The University of Paris and the University of Bologna incorporated Islamic scholarship into their 
curricula. 

3. Development of 
Scholasticism 

Thomas Aquinas's integration of Aristotelian thought influenced theological education. 

4. Advancement of Scientific 
Methodologies 

The works of Jabir ibn Hayyan and Al-Battani emphasized observation and experimentation. 

5. Interdisciplinary Learning The study of astrology, medicine, and mathematics often overlapped in Islamic scholarship. 
6. Cultural Exchange and 

Intellectual Curiosity 
The interactions at centers of learning, such as Toledo and Salerno, fostered dialogue and 
understanding. 

7. Influence on Renaissance 
Humanism 

Islamic philosophical works influenced key Renaissance figures, promoting a shift toward human-
centered education. 

8. Creation of New 
Educational Materials 

Comprehensive compendiums that included knowledge from different cultures became widely 
used. 

 
Foundational Concepts: The methodologies 
established by Islamic scholars—emphasizing 
observation, experimentation, and mathematics—
became cornerstones of the scientific revolution in 
the 16th and 17th centuries (Grant, E., 2001). 

Recognition and Rediscovery: Figures like Galileo 
and Paracelsus drew from Islamic scholarship, 
demonstrating the profound impact that this body of 
knowledge had on the development of Western 
science (Bobrick, B., 2021). 

The Maragha Observatory (1259 CE), founded by al-
Tusi in present-day Iran, epitomized Islam’s 
empirical rigor. Its star catalogs and critiques of 
Ptolemaic astronomy directly informed Copernicus’s 
De Revolutionibus (Ragep, 2017, p. 144). Similarly, 
Ibn al-Haytham’s Kitāb al-Manāẓir (Book of Optics)—
translated into Latin as De Aspectibus—laid the 
foundation for Kepler’s theory of retinal imaging 
(Sabra, 1989, pp. 60-62). 

Examples of Collaboration Between Islamic and 
Christian Scholars 
The interaction between Islamic and Christian 
scholars during the Medieval period was marked by 
significant collaboration that facilitated the 

exchange of knowledge and ideas. Here are some 
specific examples illustrating this collaboration: 

The Translation Movement in Toledo 
Historical Context: In the 12th century, Toledo 
became a major center for the translation of Arabic 
texts into Latin. Christian scholars, motivated by the 
desire to access the rich intellectual heritage of the 
Islamic world, worked alongside Muslim translators 
(Burnett, 2001). 

Key Figures: Notable translators like Dominicus 
Gundisalvus collaborated with Muslim scholars to 
translate works on philosophy, science, and 
medicine. This initiative included the translation of 
key texts by Islamic philosophers and scientists, such 
as the works of Al-Khwarizmi and Al-Razi (Ead, 2023). 

The School of Salerno 

Historical Context: The School of Salerno, known for 
its contributions to medicine, saw significant 
influence from Arabic medical texts. Christian 
scholars in this institution integrated Islamic medical 
knowledge into their curriculum (Al-Daffa’, 2020). 

Key Figures: Physicians like Constantine the African, 
who was originally from Tunisia, translated 
numerous Arabic medical texts into Latin, including 



The scientific renaissance of the Islamic golden age and the European renaissance … 
 

EJHPS Vol. 2(1): 19-32  29 

those by Al-Razi and Avicenna (Bennison, 2010). His 
translations enriched European medical education 
and practice. 

The Crusades and Intellectual Exchange 

Historical Context: The Crusades, despite being 
characterized by conflict, also led to intellectual 
exchanges between Islamic and Christian scholars. 
As European Crusaders encountered advanced 
Islamic knowledge, they sought to learn from their 
Muslim counterparts (Bobrick, 2021). 

Key Figures: During the Crusades, figures like Robert 
of Chester learned Arabic and translated works on 
astronomy and mathematics from Muslim scholars, 
further facilitating the flow of knowledge back to 
Europe (Freely, 2010). 

The Influence of Islamic Philosophy on 
Scholasticism 

Historical Context: The revival of Aristotelian 
philosophy in the West was heavily influenced by 
Islamic philosophers who preserved and expanded 
upon Greek thought. This intellectual heritage found 
its way into European universities (Gutas, 1988). 

Key Figures: Figures such as Thomas Aquinas were 
influenced by the works of Al-Farabi and Averroes 
(Ibn Rushd). Aquinas incorporated their 
interpretations of Aristotle into his theological and 
philosophical writings, exemplifying the synthesis of 
Islamic and Christian thought (Elders, 2020). 

Astronomical Collaboration 

Historical Context: Islamic advancements in 
astronomy were instrumental in reshaping Western 
astronomical knowledge. The translation of Arabic 
astronomical texts into Latin played a vital role in this 
process (Blake, 2016). 

Key Figures: Scholars such as Gerard of Cremona 
translated works by Al-Battani and Al-Zarqali 
(Azarquiel), which introduced European scholars to 
advanced astronomical concepts and tools, including 
improved methods for calculating planetary 
positions (Haq, 1995). 

These examples highlight the rich tapestry of 
collaboration between Islamic and Christian scholars 
during the Medieval period. Through translation 
efforts, shared educational institutions, and mutual 
intellectual curiosity, these scholars facilitated the 
exchange of ideas that significantly advanced 
knowledge in various fields, ultimately laying the 
groundwork for the Renaissance and the modern 
scientific era. Recognizing this collaborative spirit is 
essential for understanding the intertwined histories 
of these two civilizations. 

Main Impacts of Islamic-Christian Collaborations on 
European Education Systems 
The collaborations between Islamic and Christian 
scholars during the Medieval period had profound 
effects on European education systems. Here are the 
main impacts: 

Integration of Arabic Texts into Curriculum 

Impact: The translation of Arabic texts into Latin 
introduced a wealth of knowledge in various fields, 
including mathematics, medicine, and philosophy, 
into European universities. This expanded the 
curriculum beyond classical Greek and Roman works. 

Example: Texts by Al-Khwarizmi on algebra and 
Avicenna on medicine became foundational 
materials in European educational institutions. 

Founding of Universities 

Impact: The intellectual exchange spurred the 
establishment of universities in Europe, which 
integrated Islamic scholarship into their curricula. 

Example: The University of Paris and the University 
of Bologna became centers of learning where 
scholars studied both classical and Islamic texts, 
fostering a more comprehensive educational 
environment. 

Development of Scholasticism 

Impact: The synthesis of Islamic philosophical 
thought with Christian theology led to the rise of 
scholasticism, which emphasized logical reasoning 
and critical analysis. 

Example: Thinkers like Thomas Aquinas incorporated 
insights from Islamic philosophers such as Averroes, 
creating a new framework for theological and 
philosophical inquiry. 

Advancement of Scientific Methodologies 

Impact: The empirical approaches and 
methodologies developed by Muslim scholars 
influenced the scientific method in European 
education. This encouraged observation, 
experimentation, and rational inquiry. 

Example: The emphasis on systematic 
experimentation in alchemy by Jabir ibn Hayyan 
found its way into European scientific practices, 
shaping early scientific education. 

Promotion of Interdisciplinary Studies 

Impact: The collaboration fostered an 
interdisciplinary approach to education, encouraging 
scholars to draw connections between different 
fields of study, such as mathematics, astronomy, and 
medicine. 
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Example: The incorporation of astronomy into 
medical education, where understanding celestial 
movements was linked to health and navigation, 
reflected this interdisciplinary approach. 

Cultural and Intellectual Exchange 

Impact: The collaborative spirit nurtured a culture of 
intellectual curiosity and dialogue, promoting the 
idea that knowledge is a shared human endeavour 
rather than belonging to a single tradition. 

Example: The interactions at centers like Toledo and 
the School of Salerno exemplified how scholars from 
different backgrounds could work together to 
enhance understanding and advance knowledge. 

The collaborations between Islamic and Christian 
scholars significantly transformed European 
education systems. By integrating Arabic texts, 
establishing universities, promoting scholasticism, 
and advancing scientific methodologies, these 
interactions laid the groundwork for the intellectual 
revival of the Renaissance. This rich legacy continues 
to influence contemporary educational practices and 
underscores the importance of cross-cultural 
dialogue in the pursuit of knowledge. 

Main Impacts of Islamic-Christian Collaborations on 
European Education During the Renaissance 
The collaborations between Islamic and Christian 
scholars significantly influenced European education 
during the Renaissance. Here are the main impacts: 

Revival of Classical Knowledge 

Impact: The translation of Arabic texts into Latin 
reintroduced ancient Greek and Roman knowledge 
to Europe, revitalizing interest in classical 
philosophy, science, and mathematics. 

Example: Works by scholars like Al-Khwarizmi and 
Avicenna became foundational texts in universities, 
enriching the curriculum and encouraging a more 
comprehensive understanding of the natural world. 

Establishment of Universities 

Impact: The intellectual exchanges fostered the 
establishment and growth of universities across 
Europe, which became centers for learning and 
scholarship. 

Example: Institutions such as the University of Paris 
and the University of Bologna incorporated Islamic 
scholarship into their curricula, bridging gaps 
between different intellectual traditions. 

Development of Scholasticism 

Impact: The synthesis of Islamic philosophical 
thought with Christian theology led to the rise of 

scholasticism, characterized by rigorous logical 
analysis and critical thinking. 

Example: Thomas Aquinas's integration of 
Aristotelian thought, influenced by Islamic 
philosophers like Averroes, exemplified how this 
intellectual tradition shaped theological education. 

Advancement of Scientific Methodologies 

Impact: The empirical methods emphasized by 
Islamic scholars encouraged a more systematic 
approach to scientific inquiry in European education. 
The works of Jabir ibn Hayyan and Al-Battani 
highlighted the importance of observation and 
experimentation, laying the groundwork for the 
scientific revolution. 

Interdisciplinary Learning 

Impact: The collaborations fostered an 
interdisciplinary approach to education, connecting 
various fields such as mathematics, astronomy, 
medicine, and philosophy. The study of astrology, 
medicine, and mathematics often overlapped, 
leading to a holistic understanding of these 
disciplines as interconnected. 

Cultural Exchange and Intellectual Curiosity 

Impact: The collaborative spirit cultivated a culture 
of intellectual curiosity, encouraging scholars to 
explore diverse sources of knowledge. The 
interactions at centers of learning, such as Toledo 
and Salerno, exemplified how scholars from 
different backgrounds could engage in dialogue and 
enhance mutual understanding. 

Influence on Renaissance Humanism 

Impact: The rediscovery of classical and Islamic texts 
contributed to the humanistic ideals of the 
Renaissance, emphasizing reason, individual inquiry, 
and the value of human experience. The works of 
Islamic philosophers influenced key Renaissance 
figures, promoting a shift toward human-centred 
education and inquiry. 

Creation of New Educational Materials 

Impact: The collaboration led to the development of 
new texts and educational materials that 
synthesized knowledge from different cultures. 
Comprehensive compendiums that included 
scientific, philosophical, and mathematical 
knowledge from both Islamic and classical sources 
became widely used in education. The collaborations 
between Islamic and Christian scholars had profound 
impacts on European education during the 
Renaissance. By revitalizing classical knowledge, 
establishing universities, promoting interdisciplinary 
learning, and fostering a culture of intellectual 
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curiosity, these interactions laid the groundwork for 
the advancements of the Renaissance and shaped 
the trajectory of modern education. The legacy of 
this rich intellectual exchange continues to influence 
educational practices today, highlighting the 
importance of collaboration in the pursuit of 
knowledge. 

CONCLUSION 

The interplay between the Islamic Golden Age and 
the European Renaissance reveals a profound truth: 
scientific and cultural progress thrives on the cross-
pollination of ideas across civilizations. The 
contributions of Muslim scholars—from Al-
Khwarizmi’s algebra to Ibn al-Haytham’s optics, and 
from Al-Razi’s medical treatises to Al-Tusi’s 
astronomical models—were not isolated 
achievements but foundational pillars upon which 
Renaissance thinkers built their revolutionary ideas. 
The translation movements in Toledo, Salerno, and 
Sicily acted as conduits, channeling centuries of 
Islamic scholarship into Europe’s intellectual 
awakening, enabling figures like Copernicus, 
Fibonacci, and Aquinas to advance human 
understanding. 

This historical narrative challenges the myth of the 
European Renaissance as a purely “Western” 
phenomenon, instead positioning it as the 
culmination of a collaborative, transnational effort. 
The reluctance to fully acknowledge Islamic 
influences underscores broader biases in historical 
storytelling, yet modern scholarship increasingly 
illuminates these connections, restoring agency to 
Muslim innovators whose work transcended cultural 
and religious divides. Their legacy—empirical rigor, 
interdisciplinary inquiry, and the fusion of theory 
with practice—became cornerstones of the scientific 
method, shaping modern disciplines from medicine 
to astrophysics. 

As we reflect on this shared heritage, the story of 
Islamic-Christian collaboration offers timeless 
lessons. It reminds us that knowledge knows no 
borders, and that progress emerges not from 
isolation but from dialogue, curiosity, and mutual 
respect. In an era marked by cultural polarization, 
this history urges us to embrace diversity as a 
catalyst for innovation. The Renaissance was not a 
rebirth of antiquity alone but a bridge between East 
and West—a testament to humanity’s collective 
capacity to illuminate the unknown. By honoring this 
interconnected past, we pave the way for a future 
where collaboration, not competition, defines the 
pursuit of knowledge. As Ibn Khaldun once 
observed, “The past resembles the future more than 
one drop of water resembles another.” Let this 
recognition of our intertwined intellectual legacy 

inspire a renewed commitment to global 
cooperation, ensuring that the light of discovery 
continues to shine across all civilizations. This study 
challenges the myth of the Renaissance as a purely 
European "rebirth," instead framing it as a 
continuum of Islamic and classical thought. By 
recentering figures like al-Tusi and Ibn al-Haytham, 
we not only correct historical omissions but also 
model a more inclusive approach to global 
knowledge systems—one where progress is rooted 
in collaboration, not appropriation. 
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 الأورو�ية التيارات المتقاطعة: ال��ضة العلمية للعصر الذه�ي الإسلامي وال��ضة 

 إيادحامد عبد الرحيم 
 مصر  -�لية العلوم جامعة القاهرة 

 

 الم�خص

 الضوء ع�� ال��ابط ب�ن هات�ن الف��ت�ن ا�
ً
طة

ّ
حور�ت�ن �� تار�خ العلوم والتطور  �ستكشف هذه المقالة التأث�� العميق للعلوم الإسلامية ع�� عصر ال��ضة الأورو�ية، مُسل

ط الضوء ع�� المساهمات المهمة للعلماء المسلم�ن �� مجالات � الفكري. ومن خلال دراسة  
ّ
سل

ُ
الر�اضيات  التبادلات الثقافية والفكر�ة ب�ن ا�حضارت�ن الإسلامية والمسيحية، �

واستنادًا إ�� رؤى موقع حامد أ. عيد الإلك��و�ي، "الكيمياء الإسلامية �� سياق العلوم الإسلامية"، نتعمق �� المساهمات الأساسية  والفلك، والكيمياء، والطب، والفلسفة.

ر ال
ّ
 للابت�ار  عصر الذه� لعلماء الكيمياء المسلم�ن، مثل جابر بن حيان وأبو بكر الرازي، اللذين �انا رائدين �� التجارب المن�جية وتصنيف المواد. وقد وف

ً
 فر�دة

ً
ي الإسلامي بيئة

تأثر عصر ال��ضة الأورو�ية �ش�ل كب��   يمة وترجم��ا، بالإضافة إ�� دمج الفكر الإسلامي مع المعرفة الكلاسيكية.الفكري، تمّ��ت بحفظ النصوص اليونانية والرومانية القد

ن التطورات الفلكية بالعلوم الإسلامية، كما يت�ح من أعمال �خصيات مثل �و�رني�وس وفيبونا��ىي. ع�� سبيل المثال، استلهم نموذج �و�رني�وس لمركز�ة الشمس م

ويسلط هذا المقال الضوء  ��ي الر�اضية �علماء مسلم�ن مثل ا�خوارزمي وأبو �امل.لعلماء مسلم�ن مثل البتا�ي ونص�� الدين الطو��ي. و�المثل، تأثرت مساهمات فيبونا�

قد سهّلت ترجمة النصوص العر�ية إ�� اللاتينية �� ع�� الطبيعة التعاونية للعلاقة ب�ن العلماء المسلم�ن والمسيحي�ن، مؤكدًا ع�� أهمية التبادل الثقا�� وا�حوار الفكري. و 

��اية المطاف، �ان العصر   مراكز مثل طليطلة وصقلية نقل المعرفة والأف�ار، مما ساهم �� تقدم المنا�ج العلمية وتطو�ر الدراسات متعددة التخصصات �� أورو�ا. و��

بت العلوم الإسلامية دورًا حاسمًا �� �شكيل المشهد الفكري للغرب. ومن خلال إدراك ال��اث المش��ك الذه�ي الإسلامي وعصر ال��ضة الأورو�ية م��ابط�ن �عمق، حيث لع

 والتبادل الفكري ب�ن هات�ن ا�حضارت�ن، يمكننا أن ندرك �ش�ل أفضل الطبيعة المعقدة والم��ابطة للمعرفة الإ�سانية وتطورها ع�� الزمن.

 
 

https://doi.org/10.1017/%20CBO9780511512155
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REV IEW ARTI CL E  

Background: Professor Ahmed Mostageer exemplified the rare fusion of scientific excellence 
and literary creativity, addressing the cultural and developmental needs of Egypt and the Arab 
world. His career responded to the growing demand for public scientific literacy and 
interdisciplinary engagement. Aim: This study aims to explore Professor Mostageer's dual 
legacy in science and literature, highlighting his pioneering role in bridging biotechnology with 
cultural communication. Methodology: The paper employs a qualitative review of 
Mostageer’s scientific publications, literary works, and biographical records. It analyzes his 
contributions in animal genetics, genetic engineering, and scientific translation within their 
socio-cultural context. Results: The study reveals that Mostageer played a critical role in 
enhancing agricultural and livestock productivity through innovative genetic techniques. He 
also advanced public understanding of science by integrating poetic and translational 
approaches, fostering a culture of knowledge accessibility. Conclusion: Professor Mostageer’s 
legacy underscores the transformative potential of integrating science and literature to meet 
societal challenges. His life’s work remains a model for future scholars seeking to combine 
scientific rigor with cultural outreach. 
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INTRODUCTION 

Dr. Ahmed Mostageer's life exemplifies the power of 
integrating science and art to address societal 
challenges and inspire intellectual growth. As both a 
biologist and poet, he seamlessly merged rigorous 
scientific inquiry with the beauty of poetic 
expression. This paper examines Mostageer's 
significant contributions to science and literature, 
exploring how his dual pursuits enriched both fields 
and cemented his legacy as a leading figure in Egypt 
and the Arab world. 

Early Life and Education: Born on December 1, 1934, 
in El Salha, Dekernes, Dakahlia, Dr. Mostageer's 
journey into the world of science began with a 
bachelor’s degree in agriculture from Cairo 
University in 1954. His pursuit of knowledge led him 
to further studies, earning a Master's in Poultry 
Science from the same institution in 1958. He 
continued his academic journey at the University of 
Edinburgh, obtaining a Diploma in Animal Genetics 
and a PhD in the same field in 1961 and 1963, 
respectively (Mostageer, 2025). 

Academic and Professional Career 
Academic Appointments: Dr. Mostageer's academic 
career flourished at Cairo University, where he 
progressed through the ranks, serving as a Lecturer 
(1964), Assistant Professor (1971), and Professor 
(1974) in the Faculty of Agriculture. His dedication to 
research and teaching led to his appointment as 
Dean of the Faculty of Agriculture from 1986 to 1995. 
Throughout his career, he remained committed to 

advancing knowledge, earning the title of Full 
Professor at Cairo University in 1995 (Mostageer, 
2025). 

Contributions to Agricultural Science: Through his 
research, Mostageer significantly advanced 
agricultural productivity in Egypt and the Arab world. 
His innovations in genetic engineering, including 
sperm-mediated gene transfer and protoplast fusion 
for salt-tolerant plant hybrids, revolutionized 
agricultural practices. His work addressed pressing 
challenges like food security, water scarcity, and 
climate adaptation. 

Recognition and Honors: Dr. Mostageer's 
contributions to science and society have been 
widely recognized. He received numerous accolades, 
including the State Incentive Award for Agricultural 
Sciences (1974), the Order of Science and Arts (First 
Class, 1974 and 1996), the Best Scientific Translation 
Award (1993), and the Scientific Creativity Award 
(1995), (Mostageer, 2025). 

Research Contributions and Innovations 

Professor Ahmed Mostageer's research significantly 
impacted the field of agricultural genetics in Egypt, 
focusing on the development and application of 
genetic technologies to enhance crop and livestock 
productivity. Based at Cairo University and 
collaborating with national and international 
institutions, his work bridged theoretical concepts 
with practical applications to address Egypt's specific 
agricultural challenges. 
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Biotechnology and Genetic Engineering: Mostageer 
was a pioneer in genetic engineering in agriculture, 
exploring methods to improve crop resistance to 
pests and diseases. His innovative approaches 
included marker-assisted selection and transgenic 
technologies, providing new avenues for developing 
resilient crop varieties. This research increased yields 
and reduced reliance on chemical pesticides, 
promoting sustainable agricultural practices. 

• Crop Improvement: Mostageer's research 
focused on developing pest- and disease-
resistant crop varieties using marker-assisted 
selection and transgenic technologies. 

• Sustainable Practices: His work significantly 
contributed to sustainable agricultural 
practices by reducing reliance on chemical 
pesticides. 

• Specific Applications: He conducted research 
on crossbreeding local Egyptian cattle (Baladi) 
with European breeds to improve milk and 
meat yields (Mostageer, et al., 1980, 
Mostageer, et al., 1982) and introduced salt- 
and drought-tolerant crop varieties through 
protoplast fusion techniques (Mostageer & 
Elshihy, 2003). 

Animal Production and Genetic Enhancement: In 
animal production, Mostageer researched genetic 
improvement strategies for livestock, focusing on 
enhancing traits like growth rate, milk production, 
and disease resistance through selective breeding 
and genetic modification. He developed innovative 
gene transfer techniques to enhance livestock 
production. 

• Livestock Improvement: Mostageer's studies 
focused on enhancing traits such as growth 
rate, milk production, and disease resistance 
through selective breeding and genetic 
modification. 

• Adaptation to Climate: He analyzed heat 
tolerance in local poultry breeds, aiding their 
adaptation to Egypt's climatic conditions. 

• Sustainable Farming: He promoted sustainable 
farming practices that balanced productivity 
with environmental conservation. 

• Genetic Diversity: Professor Mostageer 
conducted research on biochemical 
polymorphism in Egyptian Baladi cattle and 
other breeds, utilizing data on milk proteins, 
blood proteins, and blood groups to assess 
genetic diversity and relationships between 
breeds (Mostageer, et al., 1974, Mostageer, et 
al., 1981, Graml, et al., 1986, Mostageer, et al., 
1987, Mostageer, et al., 2010). This work had a 
lasting impact on the efficiency of livestock 
production systems in Egypt, contributing to 
food security and economic stability. 

Poultry Breeding: Mostageer's research explored 
egg production in poultry, including genetic and 
phenotypic parameters of egg weight, egg 
production traits, and the influence of different 
factors on egg quality. He investigated heat tolerance 
in poultry breeds, particularly those indigenous to 
warm regions, using techniques like RAPD-PCR 
analysis to assess genetic diversity and identify 
potential markers for heat tolerance. 

• Egg Production: His research explored various 
aspects of egg production in poultry, including 
genetic and phenotypic parameters of egg 
weight and egg production traits. 

• Heat Tolerance: He investigated heat tolerance 
in poultry breeds, particularly those indigenous 
to warm regions, utilizing techniques like RAPD-
PCR analysis. 

• Gene Transfer: Professor Mostageer conducted 
pioneering research on sperm-mediated gene 
transfer in poultry, investigating the efficacy of 
sperm as vectors for gene delivery and its 
impact on sperm viability. 

Addressing Agricultural Challenges in Egypt: 
Through his research, Mostageer addressed critical 
agricultural challenges specific to Egypt, such as 
water scarcity, soil salinity, and the impacts of climate 
change. His innovative solutions included developing 
drought-resistant crop varieties and implementing 
sustainable farming practices that leverage genetic 
advancements. This work benefited local farmers 
and positioned Egypt as a leader in agricultural 
research within the Arab world (Mostageer & Elshihy, 
2003). 

Collaboration and Knowledge Transfer: Mostageer's 
commitment to collaboration is evident in his 
establishment of partnerships with international 
research institutions. These collaborations facilitated 
knowledge transfer and the exchange of best 
practices, enhancing the scientific community's 
ability to tackle pressing agricultural issues. He often 
participated in workshops and conferences, sharing 
his insights and fostering innovation among 
emerging scientists (Mostageer, 2025). 

Animal Production and Genetic Enhancement 
(Revisited): Mostageer's research on selective 
breeding and genetic modification improved 
livestock traits such as growth rate, milk production, 
and disease resistance, enhancing Egypt's livestock 
production systems. Professor Ahmed Mostageer 
conducted significant research in animal genetics 
while affiliated with Cairo University and other 
institutions, including the Technical University of 
Munich (Mostageer, 1978, Mostageer, et al. 1978, 
Obeidah, et al., 1978, Obeidah, et al., 1974). 
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Key Publications and Research Methodology: 
Mostageer's contributions are documented in 
influential publications that have informed academic 
and practical aspects of agricultural genetics. 
Notable works include studies on the genetics of 
local crop varieties and their adaptability to changing 
climatic conditions. His publications often served as 
foundational texts for students and researchers, 
fostering a deeper understanding of genetic 
principles in agriculture. 

Professor Mostageer employed various research 
methodologies, including: 

• Experimental studies: Conducting controlled 
experiments to evaluate the performance of 
different breeds and crosses. 

• Genetic analyses: Utilizing statistical and 
genetic models to estimate heritability, genetic 
correlations, and other genetic parameters. 

• Molecular genetics techniques: Employing 
techniques like RAPD-PCR analysis to assess 
genetic diversity and identify genetic markers. 

Further Investigation: This review provides a 
framework for understanding Professor Mostageer's 
research contributions based on available 
publications. Further investigation is necessary for a 
more comprehensive and accurate assessment, 
including: 

• Reviewing his complete publication list: 
Identifying all his published research articles in 
scientific journals. 

• Analyzing his research publications: 
Conducting a detailed analysis of his research 
methodologies, findings, and their impact on 
the field. 

• Consulting with colleagues and former 
students: Gathering insights from researchers 
who collaborated with or were mentored by 
Professor Mostageer. 

 

Scientific and Literary Contributions 

Professor Ahmed Mostageer was a distinguished 
scholar whose intellectual pursuits transcended 
disciplinary boundaries. He made significant 
contributions to animal genetics, literature, and 
scientific communication. This section explores his 
multifaceted scholarly contributions, encompassing 
his scientific research, his prolific literary output, and 
his dedicated efforts to bridge the gap between 
science and the public. 

Scientific Scholarship: Dr. Mostageer's academic 
journey was characterized by remarkable intellectual 
engagement. As a renowned scientist, he conducted 
groundbreaking research in animal genetics, 
authoring seminal works such as "Introduction to 
Animal Science" and "Genetic Improvement of Farm 

Animals." Recognizing the importance of scientific 
literacy, he translated influential works by renowned 
scientists and philosophers, including "The Double 
Helix" and "Silent Spring," into Arabic. This invaluable 
contribution enriched the Arab world's intellectual 
landscape by introducing groundbreaking scientific 
concepts and philosophical ideas to a wider audience 
(Table 1). 

Table 1. Authored Books on Animal Genetics 

Book Title Publisher Year 
Introduction to Animal Science Anglo-

 
 

1966 
A Study in Genetic Selection in 

  
Dar Al-

 
1969 

Genetic Improvement of Farm 
 

Gharib 
 

1980 
Applied Aspects of Animal and 

  
Gharib 

 
1986 

 

Literary Contributions: Beyond his scientific pursuits, 
Dr. Mostageer possessed a profound literary 
sensibility. His poetry collections, such as "Will the 
Ducks Return?" and "Journey into the World of 
Genes," eloquently intertwined scientific insights 
with poetic expression, reflecting a deep sense of 
social responsibility and a profound connection to his 
homeland. He further demonstrated his 
commitment to scientific communication through 
insightful books on scientific culture, including "In 
the Oceans of Science" and "A Science Called 
Happiness," which conveyed complex scientific 
concepts to the public accessibly and engagingly. Dr. 
Mostageer actively engaged in academic discourse, 
participating in numerous conferences and 
publishing articles that explored the intersections of 
science, philosophy, and literature. This 
interdisciplinary approach fostered a deeper 
understanding of the human condition and its place 
within the natural world. His multifaceted 
contributions highlight his dedication to advancing 
scientific knowledge, promoting scientific literacy, 
and enriching his community's intellectual and 
cultural life. 

Scientific Publications and Translations: Dr. 
Mostageer significantly contributed to scientific 
research and the dissemination of scientific 
knowledge. He authored over 40 research papers 
and several foundational texts in animal husbandry, 
including "Introduction to Animal Science" and 
"Genetic Improvement of Farm Animals." 
Recognizing the importance of scientific literacy, he 
translated seminal works such as "The Double Helix" 
and "Silent Spring" into Arabic, enriching the Arab 
world's intellectual landscape. 

Literary Legacy: Dr. Mostageer's literary pursuits 
seamlessly intertwined scientific rigor with artistic 
expression. His poetry collections, such as "Will the 
Ducks Return?" and "Journey into the World of 
Genes," eloquently captured the essence of scientific 
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inquiry while reflecting a deep sense of social 
responsibility and a profound connection to his 
homeland. 

Challenges and Critiques in Integrating Science and 
Literature 

Despite his significant achievements, Dr. Mostageer 
faced challenges and critiques in his efforts to 
integrate science and literature. Some scholars 
argued that blending these two distinct disciplines 
could lead to a dilution of scientific rigor or a 
superficial treatment of literary elements. 
Additionally, the academic environments of his time 
often favored specialization, making interdisciplinary 
pursuits like Mostageer's less common and 
sometimes less valued. He had to navigate the 
skepticism of those who believed that science and art 
should remain separate domains, demonstrating 
through his work that both could enrich and inform 
the other. 

Recognition as Personality of the Cairo 
International Book Fair 2025 

The Cairo International Book Fair, a prestigious 
cultural event in the Arab world, selected Dr. Ahmed 
Mostageer as the "Personality of the Fair" for its 56th 
edition in 2025. This honor celebrates his dual 
contributions to science and literature, emphasizing 
his role as a cultural icon who inspired generations 
through his interdisciplinary approach. 

A Bridge Between Science and Society: Dr. 
Mostageer's impact transcends the confines of 
academia. He recognized the importance of 
disseminating scientific knowledge to the public and 
actively engaged in science communication. He 
authored numerous books on animal genetics, 
making complex scientific concepts accessible to a 
wider audience. Furthermore, his passion for 
translating scientific literature into Arabic played a 
pivotal role in bringing the latest advancements in 
science to the Arab world. His translations of 
renowned works like "The Double Helix" and "Silent 
Spring" introduced generations of readers to 
groundbreaking scientific discoveries. 

Significance of the Fair: Held from January 23 to 
February 6, 2025, at the Egypt International 
Exhibition Center in New Cairo, the event highlights 
Mostageer’s legacy while fostering intellectual 
exchange among readers, writers, and scholars. His 
recognition underscores the importance of 
integrating science and culture into addressing 
contemporary challenges. 

Legacy and Impact 
Scientific Innovations: Mostageer’s groundbreaking 
work in genetic engineering, environmental 

adaptation, and agricultural sustainability has had a 
lasting impact on food security and livestock 
improvement in the Arab world. His research 
continues to inspire advancements in biotechnology 
and sustainable agriculture. 

Cultural Contributions: As a poet and translator, 
Mostageer enriched Arabic literature with works that 
harmonized intellectual rigor with artistic 
expression. His literary efforts aimed to democratize 
scientific knowledge, fostering a culture of curiosity 
and critical thinking. 

Inspiration for Future Generations: Mostageer 
exemplifies the ideal of a comprehensive intellectual 
who transcends disciplinary boundaries. His legacy 
serves as a roadmap for aspiring scientists, artists, 
and educators to pursue holistic approaches to 
knowledge and innovation. 

Concluding Thoughts on Mostageer’s Enduring 
Influence: Professor Ahmed Mostageer’s 
extraordinary career is a testament to the 
transformative power of interdisciplinary 
scholarship. His pioneering contributions to animal 
genetics and agricultural biotechnology have left an 
enduring impact on Egypt's scientific and agricultural 
landscape, while his innovative work in genetic 
engineering has advanced sustainable solutions to 
some of the region's most pressing challenges. 
Equally remarkable are his efforts to democratize 
scientific knowledge through his literary endeavors, 
which introduced complex scientific concepts to the 
Arabic-speaking world and bridged the gap between 
science and society. Dr. Mostageer’s legacy serves as 
a powerful reminder of the importance of integrating 
science and culture into addressing global challenges 
and inspiring future generations. His interdisciplinary 
approach offers valuable lessons for current scholars 
and scientists, highlighting the potential for 
collaboration between seemingly disparate fields to 
yield innovative solutions to contemporary 
problems. By seamlessly blending rigorous scientific 
inquiry with poetic artistry and cultural advocacy, he 
set a unique standard for intellectual excellence that 
continues to influence scholars, scientists, and 
writers in Egypt and beyond. As we honor his 
memory, his life’s work provides a roadmap for 
cultivating innovation, fostering collaboration, and 
building bridges between disciplines for the 
betterment of society. 
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جِ��: جسرٌ ب�ن العلم والأدب �� مصر والعالم العر�ي 

َ
 أحمد مُست

 للأستاذ الدكتور أحمد مُستَجِ��: رائدٌ �� علم الوراثة ا�حيوانية وجسرٌ ب�ن العلم وا�جتمع
ٌ
 تحية

 طارق يحيي قابيل 

 مصر  -جامعة القاهرة  -�لية العلوم  -قسم التقنية ا�حيو�ة 

 

 الم�خص

ل الدكتور أحمد مستج�� نموذجًا فر�دًا للعالم الأديب الذي دمج ب�ن التقدم العل�ي والعمق الأد�ي �� السياق المصري والعر�ي. وقد  التمهيد:
ّ
جاءت مس��تھ استجابة   يمث

��دف هذا البحث إ�� استعراض الإسهامات العلمية والأدبية للدكتور مستج��، مع إبراز   الهدف: .�حاجة م�حة إ�� �عز�ز الو�� العل�ي والثقا�� لمواجهة تحديات التنمية

اعتمدت الدراسة ع�� تحليل نو�� للمؤلفات والأبحاث ال�ي أنجزها الدكتور مستج��،   المن�جية: .دوره الر�ادي �� ر�ط العلوم ا�حيو�ة بالأدب و�عز�ز ثقافة علمية شعبية

أظهرت الدراسة أن   النتائج: .مع توثيق إنجازاتھ �� مجالات الوراثة ا�حيوانية، الهندسة الوراثية، وال��جمة العلمية  إ�� جانب مراجعة سياقية لتار�خھ الأ�ادي�ي والثقا��،

ا محورً�ا �� نقل المعرفة العلمية إ��  مستج�� ساهم بفعالية �� تطو�ر تقنيات لتحس�ن الإنتاج الزرا�� وا�حيوا�ي، بما �� ذلك الت�ج�ن الورا�ي والتحمّل البيئي. كما لعب دورً 

قة للت�امل ب�ن العلوم والآداب   ا�خاتمة: .ا�جمهور من خلال الشعر وال��جمة، مما ساعد ع�� ردم الفجوة ب�ن ا�جتمع والعلم
ّ

تجسّد س��ة الدكتور مستج�� الإم�انات ا�خلا

 .متعددة التخصصات �� البحث والتواصل العل�ي �� خدمة ا�جتمع، و�ش�ل مصدر إلهام للأجيال القادمة من العلماء والمثقف�ن لتب�ي منا�ج
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 فلسفة السعادة  وا�خلود من وجهة نظر حكماء اليونان: سولون وكرويسوس نموذجًا 
 بو��ي أحمد الشو��ي 

 طنطا، مصر  -وزارة ال��بية والتعليم

 

 مقالة أصلية  
 

 بيانات البحث 

  2025 ف��اير 12 تار�خ الاستلام: 

  2025أبر�ل  16 المراجعة: تار�خ 

  2025أبر�ل  16 تار�خ القبول: 

 

 المراسلات إ��  

 بو��ي أحمد الشو��ي 

 طنطا، مصر  -وزارة ال��بية والتعليم

 

 حقوق النشر 

الشو��ي  2025© أحمد  مفتوحة   . بو��ي  مقالة  هذه 

الوصول يتم توزيعها بموجب رخصة المشاع الإبدا��،  

بأي تنسيق �شرط أن  �سمح بالاستخدام غ�� المقيد  

 .يتم الاستشهاد بالعمل الأص�� �ش�ل �حيح

�انت القديمة،   اليونانية الفلسفة منظور  من وا�خلود السعادة موضوع البحث هذا يتناول   التمهيد:  الم�خص لطالما 

السعادة وا�خلود من أك�� المفاهيم �عقيدًا و�ثارة ل�جدل �� الفلسفة الإ�سانية، حيث س�� الفلاسفة والمفكرون ع�� 

قاس فقط عند ان��ا��ا. 
ُ
العصور إ�� فهم طبيعة السعادة ا�حقيقية، وما إذا �ان يمكن تحقيقها خلال ا�حياة، أم أ��ا ت

القديم اليونانية  الفلسفة  �انت مفهومًا أعمق  و��  بل  بالرضا،  شعور �حظي  تكن مجرد  لم  السعادة  فكرة  أن  نجد  ة، 

 )،Solon(  سولون  ا�حكيم هما نموذج�ن تحليل خلال ومن يرتبط بجودة ا�حياة، والاستمرار�ة �� الذكر �عد الموت،  

إ��  ��دف و    ). Croesus(  كرويسوس والملك   �� المفهوم�ن هذين ون اليوناني ا�حكماء تصوّر  كيف استكشاف  الموضوع 

ومن ب�ن ا�حكماء الذين تر�وا بصم��م �� هذا الموضوع، يأ�ي الفيلسوف الأثي�ي  .   وا�جد ا�حكمة والموت، ا�حياة سياقات

، حيث قدّما رؤ�ت�ن متناقضت�ن حول مع�ى السعادة وا�خلود. لكن السؤال هنا: هل   سولون  والملك الليدي كرويسوس

تقاس السعادة بال�حظة الراهنة أم بالنتائج ال��ائية ل�حياة؟ وهل ا�خلود ا�حقيقي يكمن �� الشهرة وال��وة، أم �� القيم  

من خلال تحليل أف�ار سولون وكرويسوس، يمكننا الوصول إ�� فهم    وا�خلاصةوالفضائل ال�ي ي��كها الإ�سان وراءه؟  

كما والنتيجة:   أعمق لمفهوم السعادة وا�خلود، ليس فقط �� السياق الفلسفي اليونا�ي، بل �� حياتنا المعاصرة أيضًا.  

حكم �� ضوء ا�حياة بأكملها، ولا يمكن اعتبار  يرها
ُ
قاس ب�حظات ال��وة أو النجاح المؤقت، بل ت

ُ
 سولون،  أن السعادة لا ت

 .الإ�سان سعيدًا إلا �عد وفاتھ، عندما يُنظر إ�� حياتھ ك�ل و�تم تقييمها من منظور الاستقرار والفضيلة والإنجازات

 . الفلسفة اليونانية القديمة ،كرويسوس ،سولون  ،السعادة : ال�لمات المفتاحية

 ejhps.10.21608/ejhps.2025.360243.1017: معرف ال�ائن الرق�يرئيس التحر�ر: ا.د محمد لبيب سالم، 

 

 مقدمة

) محورًا أساسيًا �� الفكر الفلسفي  Eudaimonia�انت السعادة (

اليونا�ي، حيث لم تكن �ع�ي مجرد اللذة المؤقتة، بل تحقيق حياة  

، فقد  )1(فاضلة و�املة تتما�ىى مع الفضيلة وا�حكمة. أما ا�خلود

ا مع الشهرة والس��ة ا�حسنة �عد الموت، بل �ان  
ً
مفهومًا متشاب�

الأجيال.  ذاكرة   �� ا�حسنة  والسمعة  الأثر  بقاء  حول    تمحور 

�ان مشرعًا   )solon،()2وسولون( اليونان،  السبعة  ا�حكماء  أحد 

ا ر�ط السعادة بالفضيلة وليس بال��وة أو السلطة. و��  
ً
وفيلسوف

) كرويسوس  مع  الشه��  أو�ح  Croesusلقائھ  ليديا،  ملك   ،(

 إنھ لا يمكن ا�حكم ع�� إ�سان بأنھ  
ً

فلسفتھ حول السعادة، قائلا

ف�ان يرى أن السعادة    سعيد قبل أن تنت�ي حياتھ �سلام وكرامة.

ليست �حظة آنية أو ملكية مادية، بل �� حصيلة ا�حياة بأكملها.  

فح�ى لو امتلك الإ�سان ثروات طائلة، فإن حياتھ قد تنقلب �� أي  

 
اليو   )(1 الفلسفي  الفكر   �� ا�خلود  فكرة  عن  أفلاطون"  نوللمز�د  انظر:  ا�ي 

ط قر�ي،  عزت  ترجمة  النفس،  خلود   �� والنشر،  3فيدون"  للطباعة  قباء   ،

 . 2001القاهرة ، 
والنصف    )(2 السا�ع  القرن  الثا�ي من  النصف  ب�ن  ما  الف��ة   �� سولون  عاش 

الأول من القرن السادس قبل الميلاد، ولم يحدد المؤرخون عامًا �عينھ كتار�خ 

لوفاتھ،   أو  لمولده  سواء  (محدد،  لائرتيوس  ديوجينيس   Diogenesفيقول 

Laertius إن سولون تو�� منصب الأرخونية �� الدورة الأوليمبية السادسة :(

�حظة، مما يجعل ا�حكم ع�� سعادتھ أمرًا سابقًا لأوانھ. بالنسبة 

المعاي��    �� ا�حياة   �� التصرف  وحسن  الاعتدال،  الفضيلة،  لھ، 

 ا�حقيقية للسعادة.

�ان   الباهظة، حيث  لل��وة  رمزًا  �ان  ليديا،  أما كرويسوس، ملك 

ُ�عت�� أغ�ى رجل �� زمانھ. ولكنھ وقع �� فخ الاعتقاد بأن المال يمنح 

سعادة مطلقة. عندما سأل سولون إن �ان �عت��ه أسعد رجل �� 

��اية   انتظار  ضرورة  عن  الشه��  بحديثھ  الأخ��  أجابھ  العالم، 

لم �ستوعب كرويسوس هذا   دة الإ�سان.ا�حياة ل�حكم ع�� سعا

المفهوم إلا �عد أن خسر مملكتھ وأصبح أس�ً�ا لدى �ورش الفار�ىي 

)Cyrus  أدرك حيث   ،( �� ليست  ا�حقيقية  السعادة  أن  متأخرًا 

 ال��وة، بل �� الفضيلة وا�حكمة وحسن العاقبة. 

 ):εὐδαιμονίη(  ا�حكمة والفضيلة �أساس للسعادة

 ) ه��ودوتوس  من  �ل  لنا  و�لوتارخوس Herodotusيروي   ،(

)Plutarchus لسارد�س سولون  ��ا  قام  ال�ي  الز�ارة  تفاصيل   (

 , Aristotle, Athenian Politeia. للمز�د أنظر: والأر�ع�ن �� العام الثالث

V.3; Diodorus, Solon, IX ; Plutarch, Life of  Solon, I; 
Diogenes, Solon, I; 

Maria Noussia- Fantuzzi, Solon the Athenian: The Poetic 
Fragment, Leiden/ Boston, 2010, 4; Joseph A. Almeida, 
Justice as an Aspect of the Polis Idea in Solon's Political 

Poems, Leiden/ Boston, 2003, 7;    لطفي عبد الوهاب ي��، اليونان

 ).1991مقدمة �� التار�خ ا�حضاري، دار المعرفة ا�جامعية، الأسكندر�ة (

http://www.perseus.tufts.edu/hopper/morph?l=eu%29daimoni%2Fh&la=greek&can=eu%29daimoni%2Fh0&prior=h%28mete/rh


 2025، الشو��ي 
 

 

 

 40 ) 43-39( الأول العدد -الثا�ي) ا�جلد EJHPS(ا�جلة المصر�ة لتار�خ وفلسفة العلوم 

)Sardis()3( والاختلافات ب�ن روايت��ما تت�خص �� أن الأول يذكر ،

الملك  لز�ارة  سافر  لمصر  ز�ارتھ  من  انت�ى  أن  �عد  سولون  أن 

سارد�س،  �� انت�ى    )4(كرويسوس  أن  �عد  أنھ  فيذكر  الثا�ي  أما 

من   إ��    ھز�ارتسولون  سافر  و�عدها  ق��ص  بز�ارة  قام  لمصر 

 . )5(سارد�س

دعوة   قدم  كرويسوس  الملك  أن   �� فتتمثل  الز�ارة  تفاصيل  أما 

سولون  وذهب  قصره،   �� لز�ارتھ  الملك،    لسولون  دعوة  لتلبية 

ولكنھ لاحظ �� أول �حظة دخل ف��ا القصر مدى ال��اء الذي يتمتع 

بھ كرويسوس، ووجد حاشية الملك يظهر عل��ا الغ�ى وال��اء، حيث 

جعل   الذي  الأمر  وا�خدم،  ا�حراس  وحولهم  متباه�ن  يمشون 

وعندما    )6(سولون �عتقد أن �ل واحد م��م هو الملك كرويسوس،

ي��ين   أيضا  هو  وجده  نفسھ  كرويسوس  الملك  إ��  سولون  وصل 

و�ان   وا�جمال،  الفخامة  ذات  الذهبية  وا�جواهر  الثياب  بأب�ى 

كرويسوس ير�د من ذلك أن يَظهر لسولون �� أب�ى مظهر لھ، ثم  

أمر كرويسوس خدمھ أن يأخذوا سولون �� جولة داخل القصر 

�عيش فيھ، وع�� الرغم من �ل ل�ي يرى خزائنھ ومدى ال��اء الذي 

الملك   عليھ  رأى  لما  دهشة  أية  يُبْدِ  لم  ثروة  من  سولون  رآه  ما 

   . )7(كرويسوس

و�عد أن انت�ى سولون من جولتھ داخل القصر وجد كرويسوس  

أن الفرصة سانحة لھ �ي يبدأ ا�حديث مع سولون، فقال لھ: "يا  

" الأثي�ي"  عنك  ξεῖνε Ἀθηναῖε‘ضيفي  الكث��  سمعنا  لقد   ،"

للعلم  طلبًا  العالم  من  كث��ة  أنحاء   �� وتجولك  حكمتك  بفضلٍ 

، أي من الرجال تراه سعيدًا؟"  
ً
والمعرفة، أر�د أن أطرح عليك سؤالا

";ὀλβιώτατον εἶδες πάντων ἤδη τινα    ")8(  وعندما سألھ ،

هذا السؤال �ان يتوقع أن يجيبھ إنھ هو أسعد الرجال   كرويسوس

ا، لكن سولون ردّ عليھ دون تملق أو إطراء، وأجابھ بصراحة:  
ًّ
حظ

) وس 
ّ
تيل يد��  �خص  إنھ  الملك،  " Tellus"أ��ا  الأثي�ي   (‘ὦ 

.’Ἀθηναῖον Τέλλον, βασιλεῦ)9(  وعندما سمع كرويسوس ،

إجابتھ ع�� سؤالھ أصابتھ حالة من الذهول والدهشة، ثم سأل 

بالسعادة؟   وم��ه  بأنھ سعيد  وس 
ّ
تيل الرجل  تري، هذا  لماذا   :

ً
قائلا

λεχθὲν  εἴρετο  ἐπιστρεφέως ‘κοίῃ δὴ κρίνεις Τέλλον 
εἶναι ὀλ βιώτατον;    �� عاش  أثي�ي  رجل  إنھ   :

ً
قائلا فأجابھ   ،"

مدينة عظيمة، ولديھ أولاد يتمتعون بالمولد النبيل، وأيضًا �ان من  

سعادتھ أن شاهد ميلاد أحفاده، و�انوا جميعًا يحيون حياة طيبة،  

وس �ان قد أن�ى حياتھ  
ّ
ويعيشون �� هدوء وسلام، وعندما تو�� تيل

 
 .و�� عاصمة مملكة ليديا - )3(
)،  1998عاصم أحمد حس�ن، مدخل إ�� تار�خ وحضارة الأغر�ق، القاهرة (  -  )4 (
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)5( Herodotus, I.30.1; Plutarch, Life of Solon,   XXVII.  

سيد أحمد الناصري، الإغر�ق تار�خهم وحضار��م من حضارة كر�ت ح�ي   -  )6 (

 .202-201)، ص 1973إم��اطور�ة الأسكندر الأك��، دار ال��ضة، القاهرة (
)7( Herodotus, I.30.1;   Plutarch, Life f Solon,   XXVII.  

 .   )10(أيضًا �شرف وعظمة، وأصبح أك�� شهرة 

مع   اش��اكھ  إ��  ترجع  وس 
ّ
تيل شهرة  أن  أيضًا  سولون  وأو�ح 

، حيث عرف طر�ق الأثيني�ن �� معركة مع ج��ا��م أهل اليوسيس

الأعداء فذهب لمواجه��م، ثم نال شرف الشهادة �� هذه المعركة،  

تو��  الذي  الم�ان   �� ودُفنَ  وطنية،  جنازة   �� جثمانھ  �شييع  وتم 

وعظمتھ،   لشرفھ  يتذكرونھ  ظلوا  وأحفادًا  أبناءً  وراءه  وترك  فيھ، 

وظل �� ذاكر��م إ�� الأبد، وهكذا يو�ح سولون مفهوم السعادة  

ذِ  من  من  متوسطة  حالة   �� العيش  وأ��ا  الرجل،  هذا  �حياة  كرهِ 

الغ�ى، والموت مع ا�خلود �� ذاكرة خلفائھ، وذلك من تقديم حياتھ 

 .)11(فداءً لوطنھ، فظل خالدًا �� ذاكرة ا�جميع

الأصيل   المفهوم  أن  سولون،  عرضها  كما  وس، 
ّ
تيل قصة  وتُ��ز 

للسعادة �� الفلسفة اليونانية، حيث لا تُقاس السعادة بما يملكھ 

بالأعمال   مليئة  شر�فة  بحياة  بل  جاه،  أو  مال  من  الإ�سان 

الوطن.   سبيل   �� المشرّف  والموت  الصا�حة،  والأسرة  الفاضلة، 

�حظة ليست  السياق  هذا   �� حياة    فالسعادة  مسار  بل  عابرة، 

يُحكم عليھ �� ��ايتھ، مما �عكس حكمة سولون ال�ي تري �� حسن  

 ا�خاتمة وتراكم الفضائل معيارًا حقيقيًا ل�حياة السعيدة. 

وع�� ما يبدو فإن الملك كرويسوس لم يفهم ما ��دف إليھ سولون  

وس، وأعاد السؤال مرة أخرى عليھ: "من هو أسعد  
ّ
من قصة تيل

با�جائزة  سيفوز  من  هو  أنھ  يتوقع  و�ان  رأيتھ؟"،  ا 
ًّ
حظ الرجال 

إجابتھ  لكن  وس، 
ّ
تيل �عد  الثا�ي  السعيد  الرجل  وأنھ هو  الثانية، 

لأ  المرة؛  هذه  أيضا  الشابان  أدهشتھ  وهما  آخر،  بمثال  أجابھ  نھ 

) (Cleobis�ليو�يس  و�يتون   (Biton ()12(  يتمتعان شابان  وهما   ،

وهما   الر�اضية،  الألعاب   �� بجائزة  وفازا  قو�ةٍ،  جسديةٍ  ببنيةٍ 

ح��ما   عن  لأمهما  ح��ما  يقل  ولا  البعض،  �عضهما  يحبان 

أمهما   رغبة  تنفيذ  ع��  عملا  أ��ما  إ��  شهر��ما  وترجع  لبعضهما، 

و�سعادها، وذلك لأ��ا �انت تر�د الذهاب إ�� احتفال الإلهة ه��ا  

)Hera أرجوس، وتأخرت الث��ان ال�ي ستجر عر�ة الأم للذهاب �� (

إ�� الاحتفال، فركب هذان الشابان الن�� ا�خش�ي، وقاما بجر عر�ة  

 من الث��ان 
ً
أمهما مسافة خمسة أميال ح�ى وصلت إ�� المعبد، بدلا

ال�ي تأخرت �� ا�حقل، وعندما وصلت عر�ة الأم ورأى ا�جميع ما  

، التف الناس حولهما  )13(جل إسعادهافعلھ هذان الشابان من أ

وهنئوهما ع�� قو��ما، وقامت النساء الأرجوسيات ب��نئة الأم ع��  

مثل هذين الولدين الصا�ح�ن، و�انت الأم �� قمة سعاد��ا؛ لأ��ا  

بتقديم حيا��ما من   قاما  وأ��ما  ما صنعھُ ولداها،  بقيمةٍ  شعرت 

)8( Herodotus, I.30.2.  
)9( Herodotus, I.30.3.  
)10(  Herodotus, I.30.4; O.Shapiro," Herodotus and Solon",  

CA 15 (1996), 351. 
)11(  Herodotus, I.30.5; Shapiro, " Herodotus and Solon",  

351. 
)12( Herodotus, I.31.1.  
)13( Herodotus, I.31.2; Plutarch, Life of Solon, XXVII.  
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 فلسفة السعادة  وا�خلود من وجهة نظر حكماء اليونان: سولون وكرويسوس نموذجًا 
 

 41 ) 43-39( الأول العدد -الثا�ي) ا�جلد EJHPS(ا�جلة المصر�ة لتار�خ وفلسفة العلوم  

أجل إسعادها، و�عد أن تم تقديم الأضا�� وتناول الشراب قامت  

��يء   أفضل  ولد��ا  تمنح  أن  للإلهة  والدعاء  بالصلاة  الأم 

من  )14(لإسعادهما �س��يحا  �ي  المعبد  إ��  الشابان  ذهب  وأخ��ا   ،

شدة الإرهاق والتعب الذي بدا عل��ما، إلا أ��ما لم �ستيقظا مرة 

وتم   أمهما،  إسعاد  أجل  من  وفخر  �شرف  الشابان  ومات  ثانية، 

تقديرًا   فعلاه  لما  لهما  تكر�مًا  وطنية  جنازة   �� جثما��ما  �شييع 

ا و��  و�سعادها،  أمهما  و�حب  ��  لاح��ام  تكر�مهما  تم  ل��اية 

 . )15(ديلفي

المرتبة   �� و�يتون  �ليو�يس  الرجل�ن  هذين  سولون  وضع  وهكذا 

الثانية من السعادة، وأثار ذلك غضب كرويسوس وقال لسولون: 

"يا ضيفي الأثي�ي لِمَ أنت �ستخف �سعادتنا، ولم تجعلنا من هؤلاء 

 ἡμετέρη εὐδαιμονίη οὕτω τοι ἀπέρριπται ἐς ,الرجال  

τὸ μηδὲν ὥστε οὐδὲ ἰδιωτέων ἀνδρῶν ἀξίους ἡμέας 
ἐποίησας;  الأمور �شأن  سألت�ي  كرويسوس،    :

ً
قائلا فأجابھ   ،

والمتاعب   المشا�ل  لنا  �سبب  ��ا  التنبؤ  أن  أعلم  وأنا  الإ�سانية، 

 ἐπιστάμενόν με τὸ θεῖον πᾶν ἐὸν φθονερόν τε ,�لية

καὶ ταραχῶδες ἐπειρωτᾷς ἀνθρωπηίων πρηγμάτων 
πέρι ،)16( . 

سولون  رواها  كما  و�يتون،  �ليو�يس  قصة  ا�جوهر  و�عكس  أن   ،

العميق لفهم السعادة �� الفكر اليونا�ي، حيث ت��ز فكرة أن الموت  

هو   بل  ال��ايات،  أنواع  أس�ي  ي�ون  قد  وفضيلة  مجد  �حظة   ��

علامة ع�� رضا الآلهة وسعادة مكتملة. فا�حياة القص��ة مملوءة  

 من حياة طو�لة مليئة با�جد 
ً

عد أك�� اكتمالا
ُ
� بالتقوي وال�� قد 

وال�ي  الزائف يراها سولون  السعادة كما  تظهر فلسفة  . ومن هنا 

 تضع حسن ا�خاتمة معيارًا حاسمًا للسعادة ا�حقيقية.

ويستمر سولون �� الإجابة ع�� كرويسوس و�قول لھ: أنت بالنسبة 

لا  ولكن  الشعوب،  من  لعديد  ا 
ً
ومل� ال��اء،  عظيم   

ً
رجلا تبدو   ��

يمكن�ي أن أجيب ع�� �ساؤلك دون أن أعلمكَ شيئا ذا قيمة، وهو  

أن الذي يحدد مدى سعادة المرء هو ��ايتھ السعيدة، وأن الرجل 

ي أن  بالضرورة  ليس  ليس  ال��ي  والغ�ى  ال��اء  لأن  سعيدًا؛  �ون 

ا من شروط السعادة، فكث�� من الرجال الأغنياء لا   ا أساسيًّ
ً
شرط

ا�حال  متوسطي  الرجال  من  وكث��  السعيدة،  با�حياة  ينعمون 

، وو�ح  )17(ينعمون با�حياة السعيدة، ويعيشون �� هدوء وسلام

السعيد  والرجل  الغ�ي  الرجل  ب�ن  الفرق  أن  لكرويسوس  سولون 

هو أن الغ�ي �ستطيع أن يحقق جميع شهواتھ ورغبتھ، أما السعيد 

فلا �ستطيع فعل ذلك؛ لأن ا�حظ يحفظھ �عيدًا عن ذلك، حيث  

 
)14( 4; Shapiro, " Herodotus and Solon", -Herodotus, I.31.3 

351. 
)15( Herodotus, I.31.5.  
)16( Herodotus, I.32.1.  

17)( 6.-Herodotus, I.32.5  
)18( Herodotus, I.32.6.  
)19( Herodotus, I.33.1.  

ا من العاهات والأمراض، حيث لا خ��ة لھ بالشرور، وأنھ   يجعلھ حرًّ

ل�حياة مثل إنجاب الأطفال وا�حياة   فقط يمتلك الأشياء ا�جيدة 

الإطلاق،  )18( السعيدة ع��  كرويسوس  سولون  يُرض  لم  و�ذلك   ،

وأخ��ه أنھ يجب ع�� المرء أن ينتظر ح�ى ال��اية؛ لأن ��اية المرء ��  

 .  )19(ال�ي تحدد مقدار السعادة ال�ي يتمتع ��ا

ستنتج من حديث سولون أن السعادة مرتبطة با�حياة ا�جيدة 
َ
و�

�شرفٍ   بالموت  ا�حياة  تلك  تنت�ي  وأن  الإ�سان،  يحياها  ال�ي 

وعظمةٍ، وأن يظل هذا الإ�سان خالدًا �� أذهان عائلتھ وأصدقائھ  

الأعمال   من  الإ�سان  يجنيھ  الذي  ا�خلود  و��ذا  ومجتمعھ، 

عائلتھ أو أصدقائھ أو لوطنھ  والأفعال ا�حسنة ال�ي قدمها سواء ل

فيھ عاش  هذه  )20(الذي  ع��  �عليقھ   �� ه��ودوتوس  و�ذكر   ،

إنھ   إذ  أيضًا؛  سعيد  هو  ما  لكرويسوس  أخفى  ا�حظ  أن  القصة 

الملك   وأسروا  عل��ا  الاستيلاء  وتم  ليديا  لغزو  الفرس  جاء  عندما 

بالسلاسل، وعندما وقف ع�� ا�حرقة تذكر  كرويسوس وأوثقوه 

سمع  �لمات سولون، فنادى باسمھ ثلاث مرات ع�� التوا��، فلما  

صاحبھ؟   عن  كرويسوس  سأل  الاسم  هذا  الفرس  ملك  قورش 

الملوك،   مع  وحديثھ  بحكمتھ  يتم��  رجل  هو  كرويسوس:  فأجابھ 

وعندما سألتھ عن مفهوم السعادة وا�حظ لم أفهم ما �ان يقصده 

عندما أجاب�ي، ولك�ي الآن فهمت ما �ان يقصده بأننا ننتظر ح�ى  

ون حياة كرويسوس من  ��اية ا�حياة، وهكذا أنقذت �لمات سول

�� )21(الموت كرويسوس  رفضها  ال�ي  النصيحة  ت�ون  و�ذلك   ،

ال��اية  �� حياتھ  أنقذت  ال�ي   �� لقاء    .  )22(البداية  من  و�ستنتج 

 �� ظهرت  ال�ي  سولون  سمات  إحدى  عن  كريسوس  مع  سولون 

و��  ألا  السواء  ع��  القانونية  و�شريعاتھ  السياسية  مواقفھ 

 )23( ا�حكمة و�مكن حصر مظاهر هذه ا�حكمة فيما ي��:

الذي  وال��ف  ال��اء  أمام  ثبات سولون   �� ا�حكمة  :تظهر هذه 
ً
أولا

 �عمد الملك كرويسوس إظهاره لإ��ار سولون.  

أن يخ��ه من هو أسعد   ثانيًا: عندما يطلب كرويسوس من سولون 

و�نھ   حكيم،  سولون  بإن  منھ  إقرار  فهذا  جميعًا  الناس 

 �� السعادة  أن  خاصة  المسألة،  هذه   �� الرد  ع��  الأقدر 

قديمًا  العصور  مر  ع��  الفلاسفة  شغلت  فلسفية  مسالة 

  �� ينكر  الثانية عندما  للمرة  ا. وطغت هذه ا�حكمة 
ً
وحديث

 للسعادة، فيأ�ي رده  رده أن ت�ون ال��وة أو الرفاهية مصد
ً
را

التار�خ   من  أمثلة  لھ  ذكر  حيث  الملك  توقع  ما  غ��  ع�� 

إ��   سولون  حكمة  بحسب  يرمزون  أبطال  ع��  والأسطورة 

 هذه السعادة سواء ذكره لتيلوس أو �ليو�يس و�يتون.

)20( Shapiro, " Herodotus and Solon",352.  
)21( Herodotus, I.86.1:6.  
)22( Shapiro, " Herodotus and Solon" , 354.  
ماسة أسامة أحمد رؤوف، �شريعات سولون ب�ن الفلسفة والتار�خ(أرسطو    )23(

بالوادي   الآداب  �لية  مجلة  مصدر�ة،  دراسة  نموذجًا)  و�لوتارخوس 

 . 243)، ص 2024)، ا�جزء الأول (19)، العدد (10ا�جديد، ا�جلد (
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ا: بلغ سولون فيما يبدو قدر ا�حكماء عندما أدراك أن الموت ��  
ً
ثالث

شرًا   ي�ون  لا  والقيم  المبادئ  السعادة أبدًاسبيل  هو  بل   ،

و�ليو�يس  تيلوس  أن  قرر  ولذلك  قولھ،  حد  ع��  �عي��ا 

ويش�� ديوجينيس إ�� أنھ و�يتون أسعد من هذا الملك ال��ي.  

�عد أن فرغ سولون من ز�ارتھ للملك كرويسوس ومغادرتھ  

سارد�س أرسل لھ سولون رسالة �شكره ف��ا ع�� ترحيبھ  

  )24(وحسن استقبالھ لھ �� قصره.

 ا�خاتمة

 ا�حكم بأن  يؤمن �ان  المعروف، وا�حكيم الأثي�ي  المشرّع سولون،

 ا�حياة تقلبات أن  إذ وفاتھ، �عد إلا ي�ح لا  الإ�سان  سعادة ع��

و�� �� مأساة إ�� ا�جد تقلب قد  مع الشه�� لقائھ �حظة، 

 رفض ح�ن  بوضوح، هذه فكرتھ عن سولون  عّ�� كرويسوس،

 ال��اية أن  مؤكدًا ثروتھ، �سبب الناس أسعد كرويسوس اعتبار

 ع�� تقوم فلسفة سولون  جسد لقد .السعادة معيار �� ا�حسنة

 الإ�سان  تمنح وحدها الفضيلة أن  ورأى والتوازن، الاعتدال

 المرتبط السعادة وهم مقابل �� دائمة، وسعادة داخليًا سلامًا

 .والمظاهر بالمال

 وظن والسطوة، لل��اء رمزًا �ان  فقد ليديا، ملك كرويسوس، أما

 ا�حقيقي اختباره أن  إلا .البشر ب�ن  الأسعد لي�ون  يؤهلھ ذلك أن 

سر مملكتھ خسر عندما جاء
ُ
 فارس، ملك �ورش يد ع�� وأ

 من كرويسوس حياة تحوّلت .سولون  مقولة �حة متأخرًا ليدرك

 عل��ا بنا ال�ي  الأسس ضعف عن وكشفت مأساة، إ�� دنيوي  مجد

ش��ى، لا السعادة أن  ال��اية �� أدرك لقد .سعادتھ
ُ
 لا المال  وأن  �

 عند ا�خلود يكن لمو   .ا�خاتمة حسن يضمن ولا الألم  يمنع

 الأثر بفكرة ارتبط بل ا�جسدي، البقاء ع�� مقصورًا اليوناني�ن 

د الفاضلة فا�حياة .ا�حسن والذكر
ّ
 الذاكرة، ��  الإ�سان  تخل

 رأى وقد .الموت يتجاوز  الذي الرمزي  ا�خلود من نوعًا وتمنحھ

 وا�حكمة، العظيمة، الأعمال أن  سولون، مثل ا�حكماء،

 تف�ى  بينما الإ�سا�ي، الوجدان  �� بقاءً  للإ�سان  تضمن والعدل،

لد  سولون  فإن  ولهذا  أ�حا��ا بزوال والقوة ال��وة
ُ

 كرمز خ

 
)24(-  Diogenes, I.2.67.   وع�� الرغم من اتفاق كث�� من المؤرخ�ن القدامى

وديوجينيس وديودروس  و�لوتارخوس  ه��ودوتوس  هذا    وم��م  حدوث  ع�� 

ب�ن الف��ة ال�ي عاش ف��ا  اللقاء، لكن يرى أحد الباحث�ن عدم تزامن التوار�خ 

�� معظم الأحداث، و�رى  تناقضها  إ�� جانب  سولون وف��ة حكم كرويسوس، 

ومات  ا�حكم  ب���س��اتوس  تو��  عندما  أثينا  غادر  يكن  لم  سولون  أن  أيضًا 

ا عام  هناك، فكيف وم�ى قابل كرو 
ً
ويعلق  ق.م.  561يسوس الذي أصبح مل�

الذي دار ب�ن سولون والملك كرويسوس، ع��   بلوتارخوس ع�� أحداث اللقاء 

�عتقد البعض أن القصة لا تتفق من  :  الرغم من ذكره لهذا اللقاء، حيث يقول 

 الناحية الزمنية، لك�ي لا أتمكن من رفضها لأ��ا تتمتع �شهرة واسعة.

αὐτοῦ δοκοῦσιν ἔνιοι τοῖς χρόνοις ὡς 
πεπλασμένην ἐλέγχεινοὔ μοι δοκῶ προήσεσθαι. 

و�ستنتج من �عليق بلوتارخوس ع�� هذا اللقاء أنھ لم يجزم بحدوثھ ويشك ��  

حدوثھ، وأن شهرتھ �� ذلك الوقت لا تؤكد حدوثھ، ومن ا�جائز أن الأثيني�ن هم  

لد بينما ل�حكمة،
ُ

 .والسقوط الغرور ع�� كمثال كرويسوس خ

اليونانية  الفلسفة  جوهر  وكرويسوس  سولون  قصة  وتكشف 

وأهمية   ال��وة،  ع��  الفضيلة  أهمية  ت��ز  حيث  السعادة،  حول 

مؤقتة.   مجد  �حظات  من   
ً

بدلا بأكملها  الإ�سان  حياة  من  الع��ة 

ا�حكمة تضمن السعادة ا�حقيقية، أما ال��وة وحدها فقد ت�ون 

ب تتحقق  سولون  عند  فالسعادة  زائفًا.  بحكمة،  وهمًا  العيش 

كرويسوس   يراها  �ان  بينما  ا�خاتمة.  حسن  وضمان  الفضيلة، 

أ��ا   لاحقًا  أدرك  لكنھ  والسلطة،  بالمال  مرهونة  البداية   �� �انت 

ليست حقيقية أو دائمة. بينما ا�خلود �� الفكر اليونا�ي القديم، 

بل  ب��وتھ،  الإ�سان  يخلد  لا  حيث  ا�حسن،  بالذكر  ا 
ً
مرتبط �ان 

العظ من  بأعمالھ  أك��  سولون  عند  نجده  ما  وهو  وحكمتھ،  يمة 

 كرويسوس. 

و�ن تأملنا �� مفهوم السعادة كما عرضھ سولون، نجد أنھ يحمل 

رسائل بالغة الأهمية �حياتنا المعاصرة؛ فبينما �س�� ا�جتمعات 

يذكرنا  السريعة،  والإنجازات  والشهرة،  المال،  خلف  ا�حديثة 

سولون بأن السعادة ا�حقيقية لا يمكن تقييمها إلا �� ضوء حياة  

ا عل��ا  �غلب  م��نة،  الإ�سانية  �املة  العلاقات  الصا�ح،  لعمل 

المتينة، والا�ساق مع القيم الأخلاقية. إن دعوة سولون للتفك�� ��  

نحتاج   حيث  زمننا،   �� قو�ة  دلالة  تحمل  تزال  لا  ا�خاتمة  حسن 

بما   والسعادة  النجاح  �عر�ف  إعادة  إ��  م�ىى  وقت  أي  من  أك�� 

 يتجاوز المعاي�� المادية الزائلة. 
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The Philosophy of Happiness and Immortality from the Perspective of Wise Men of Greece: 
Solon and Croesus 

Bosy A. El-Shobky 
Ministry of Education, Tanta, Egypt 
 
Abstract 
Preface: His research explores the theme of happiness and immortality from the perspective of ancient Greek philosophy. Happiness and 
immortality have long been among the most complex and controversial concepts in human philosophy. In ancient Greek philosophy, 
happiness was not merely a fleeting feeling of satisfaction, but rather a deeper concept tied to the quality of life and the continuity of 
remembrance after death. Through the analysis of two figures—Solon and Croesus, this study aims to examine how Greek sages perceived 
these two concepts within the contexts of life and death, wisdom and glory. Among those who left a significant mark on this subject were 
the Athenian philosopher Solon and the Lydian king Croesus, who presented two contrasting views on the meaning of happiness and 
immortality. But the central question remains: Is happiness measured by the present moment or by the outcomes of life? And does true 
immortality lie in fame and wealth, or in the values and virtues a person leaves behind? In conclusion, through analyzing the ideas of Solon 
and Croesus, we can reach a deeper understanding of the concepts of happiness and immortality, not only in the context of Greek philosophy 
but also in our contemporary lives.  Results: According to Solon, happiness is not measured by moments of wealth or temporary success; 
rather, it is judged considering the entire life, and a person cannot be considered truly happy until after death, when their life is viewed as a 
whole and evaluated based on stability, virtue, and achievements . 
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